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1. Warmungen & Gegenanzeigen

Diese Bedienungsanleitung basiert auf den in
der Europaischen Union gultigen Standards
und Regeln. Im Ausland sind auch die
landerspezifischen Richtlinien und Gesetze
zu beachten.

Bei Silk’'n Lipo handelt es sich um ein
leistungsstarkes  Elektrogerat, bei dessen
Verwendung besonderes Augenmerk  auf
die Sicherheit gelegt werden sollte. Lesen Sie
vor der Verwendung alle Warnungen und
Gegenanzei%en. Wir empfehlen Ihnen, sich
vor jeder Behandlung noch einmal mit der
Bedienungsanleitung vertraut zu machen.

@® Das Gerat darf nichtin der Badewanne oder
unter der Dusche verwendet werden.

@® Achten Sie immer darauf, dass Ihre Hande
trocken sind, bevor Sie die Aufbewahrungs/
Ladestation an die Stromversorgung an-
schliel3en.

@ Den Adapter von Wasser fernhalten. Der
Adapter ist nicht wasserdicht.

@ Stellen bzw. bewahren Sie die Behand-
lungseinheiten, die  Aufbewahrungs/
Ladestation und den Adapter nicht an
Orten auf, an denen sie in die Badewanne,
das Waschbecken, ins Wasser oder eine
andere Flussigkeit fallen oder gezogen
werden kdnnen.
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Sollte die Aufbewahrungs/Ladestation
oder der Adapter ins Wasser fallen,
versuchen Sie nicht danach zu greifen.
Ziehen Sie sofort den Netzstecker,
bevor Sie die Teile aus dem Wasser
nehmen. Wenn Sie den Adapter der
Aufbewahrungs/Ladestation nicht
ziehen, kann ein Stromschlag die Folge
sein.

Verwenden Sie den Adapter niemals,
wenn das Anschlusskabel oder der
Netzstecker beschadigt sind, nicht richtig
funktionieren oder in Wasser Fgetaucht
wurden. Ziehen Sie in diesem Fall sofort
den Netzstecker.

Trennen Sie das Gerat unverztglich
von der Stromqguelle, wenn die Aufbe-
wahrungs/Ladestation nicht ordnungs-
gemals funktioniert.

Vor dem Laden oder der Aufbewahrung
muss jede Behandlungseinheit abge-
trocknet werden.

Vor der Aufbewahrung muss jedes
Elektrodenpad abgetrocknet werden.

Die Reparaturarbeiten durfen nur von
qualifiziertem Fachpersonal ausgefuhrt
werden. Versuchen Sie nicht, Ihr Gerat
zu modifizieren, zu Offnen oder zu
reparieren. Sie konnten sich der Gefahr
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durch elektrische Einzelteile aussetzen
und sich ernsthafte Schaden zuftigen.

Veranderungen oder Modifikationen
an diesem Gerat, die nicht ausdrtcklich
von der fur die Einhaltung dieser
Bestimmungen  zustandigen  Stelle
genehmigt werden, konnen bewirken,
dass der Benutzer das Gerat nicht mehr
verwenden darf.

Wenn die Teile oder das Zubehor nicht
vom Hersteller in dieser Bedienungs-
anleitung stammen, das Gerat beschadigt
ist oder nicht ordnungsgemald funk-
tioniert. Nehmen Sie in diesen Féllen
Kontakt zum Kundenservice auf.

Die Gerateteile niemals in der Geschirr-
spulmaschine reinigen.

Kinder durfen nicht mit der (Plastik)
Verpackung spielen. Sie konnen  sich
mit dem Verpackungsmaterial verletzen
oder Kleinteile verschlucken und daran
ersticken.

Nicht im Hausmdll entsorgen! Die EEAG-
Richtlinie sieht vor, dass dieses elektrische
Gerat (einschliel3lich Zubehor und Teile)
an einem ausgewiesenen Recyclinghof
fUr Elektrogerate entsorgt werden muss.
Néhere Informationen finden Sie in
Abschnitt 13. Entsorgung.
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@ Der Akku muss vor der Entsorgung aus
dem Gerdt entfernt werden.

@ Beim Entfernen des Akkus muss das
Gerat von der Stromversorgung getrennt
werden.

@ Der Akku muss gemald den Vorschriften
entsorgt werden.

@ Vor allem muss bei der Entsorgung auf
die Umweltaspekte geachtet werden.
Entsor?en Sie  gebrauchte  Akkus
niemals im HausmUll. Kontaktieren Sie
lhren Einzelhandler, um die Umwelt zu
schitzen.

Entfernen des Akkus

Zum Entfernen des Akkus muss das Gerat
auseinander gebrochen werden. Nach
diesem Vorgang ist das Gerat nicht langer
funktionsfahig und kann auch nicht mehr
repariert werden. Durch das Aufbrechen des
Gehauses und Herausnehmen des Akkus
erlischt jeglicher Garantieanspruch. Das
Tragen von Schutzbrillen und Handschuhen
wird empfohlen.

Home Skinovations Ltd haftet nicht fur
physische oder materielle Schaden, die
durch diesen Vorgang entstehen.



Zum Entfernen des Akkus platzieren Sie
jede Behandlungseinheit auf einer harten,
robusten Oberflache. Beschadigen Sie das
Gehduse mit Hilfe eines Hammers.

Entfernen Sie das Geh&use anschliel3end mit
einer Zange oder einem Schraubenzieher.
Entfernen Sie die Schrauben von der Platine
und entnehmen Sie den Akku, indem Sie
den Stecker von der Platine ziehen.

Gegenanzeigen

@ Kinder, Erwachsene mit eingeschrankten
physischen, sensorischen oder psychi-
schen Fahigkeiten und Personen, die
Uber keine ausreichende Erfahrung im
Umgang mit dem Gerat verfligen, dUrfen
Silk'n Lipo nicht verwenden. Bewahren
Sie das Gerat aulerhalb der Reichweite
von Kindern auf.

@ Verwenden Sie eine niedrigere Energie-
stufe fur die elektrische Muskelstimulation,
falls irgendwelche Beschwerden auftreten.

@ Brechen Sie die Anwendung sofort ab,
wenn lhre Haut sehr rot ist, Blaschen
bildet oder brennt.

@ Auf sauberer, trockener und gesunder
Haut anwenden.



Nicht verwenden, wenn:

®
®

®®

®

@@ @©®

Sie an einer Herzkrankheit leiden und Sie
Ihren Arzt nicht konsultiert haben.

Sie immunsuppressive Medikamente wie
Kortikosteroide einnehmen, ohne vorher
lhren Arzt zu konsultieren oder wenn Sie
an einer Immunschwache leiden.

Sie aktiv an Krebs erkrankt sind.

Sie lymphatische Beschwerden, Schild-
drisenerkrankungen, Diabetes oder
Leberschaden oder andere Stoffwech-
selerkrankungen haben.

Sie einen Herzschrittmacher, internen
Defibrillator oder ein anderes elektrisches
Implantat in hrem Korper tragen.

Sie eine lokale Losung auf dem Behand-
lungsbereich aufgetragen haben, die
Metallionen enthadlt.

Sie an Epilepsie leiden.

lhre arterielle  Durchblutung in den
unteren Extremitaten schwer gestort ist.

Sie einen Bauch- oder Leistenbruch haben.
Sie schwanger sind oder stillen.



Diese Korperteile diirfen nicht behandelt
werden:

®

ONONONONONONO,

In der Nahe des Herzens. Die Elektroden
durfen nirgendwo auf dem vorderen
Brustkorb platziert werden (dort wo sich
die Rippen und das Brustbein befinden),
vor allem nicht auf den beiden grof3e
Brustmuskeln. Dadurch erhoht — sich
das Risiko eines Kammerflimmerns mit
folgendem Herzstillstand.

Hinterer Brustkorb.

Kopf oder Nacken.
Genitalbereich.

Auf oder um die Augen.
Hautbereiche mit Tattoos.

Bereiche mit metabolischer Arthritis oder
chronischen Schmerzen.

Geschwollene, infizierte oder entzindete
Bereiche, oder Bereiche, die Hautverlet-
zungen, Hautirritationen oder
Hautausschlag aufweisen (z.B. Hautrei-
zungen, Venenentztindung, Thrombose,
Krampfadern ~ oder  postoperative
Narben, bei denen der Heilungsprozess
beeinflusst werden kdnnte, usw.).

Korperteile, die Klammermn, Implantate
oder Stifte aus Metall aufweisen oder
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wenn Sie sich in der Nahe von Metall
befinden.  Entfernen  Sie  jeglichen
Schmuck oder anderes Zubehdr vom
Behandlungsbereich.

@ Bereiche mit einer Vorgeschichte von
Hautkrebs oder potenziellen bdsartigen
Hauttumoren.

2. Sicherheit mit Silk'n Lipo

Bei Silk'n steht Sicherheit an erster Stelle. Silk'n Lipo verfugt tber folgende
Sicherheitsfunktionen:

(@ Niaherungssensor: Das Gerdt funktioniert nur, wenn es eingeschaltet ist
und die Behandlungseinheit guten Kontakt zur Haut hat.

@ Automatische Ausschaltung: Auch wenn Sie die Behandlung jederzeit
unterbrechen kbnnen, schaltet das Gerat nach ca. einer Minute automatisch
ab, wenn kein Hautkontakt besteht (die LED fiir den Betrieb leuchtet
dauerhaft griin). Auch nach einem Dauerbetrieb von 15 Minuten schaltet
sich das Gerat automatisch aus.

3. Lemen Sie Ihren Silk'n Lipo kennen

Das Silk'n Lipo-System hilft dabei, ohne Trainingsaufwand an bestimmten Stellen
Fett abzubauen, die Muskeln zu trainieren und spezifische Kérperteile zu formen.
Und all das komfortabel zu Hause.

Durch die Platzierung der Behandlungseinheit' auf bestimmten Bereichen wie
Oberarmen, Bauch, Gesal} oder Oberschenkel, kann Fett gespalten und speziell
von diesen Bereichen entfernt werden. Das Gerdt kann individuelle Bereiche
formen, die nicht auf Didten oder sportliche Tatigkeiten reagieren. Silk'n Lipo ist
nicht fur die Fettreduktion oder einen Gewichtsverlust am gesamten Korper
geeignet und kann keine Didt oder sportliche Tétigkeit ersetzen.

" Die Einzahl wird sowohl fir einzelne wie mehrfach vorhandene
Produktkomponenten verwendet wie Behandlungseinheit, Giirtel und
Elektrodenpad.



3.1. Packungsinhalt
* 1 oder mehrere Behandlungseinheiten * ¢ Aufbewahrungs-/Ladestation

* 2 Gurtelschlaufen * Adapter
* 1 oder mehrere Korpergurtel * * Bedienungsanleitung
* 1 oder mehrere Elektrodenpads *  Garantiekarte

*Variiert je nach gekaufter Option.

3.2. Geratebeschreibung

Silk'n Lipo ist ein Gerét fur die Heimanwendung, das die LLL-Technologie (Lower
Level Laser) und die EMS-Technologie (elektrische Muskelstimulation) verwendet.
Zusammen erhohen diese beiden Technologien den Muskeltonus und
reduzieren Fettsduren und Fettablagerungen, um eine besser Korperstraffung
und -kontur zu erzielen.

Silk'n  Lipo umfasst verschiedene Gurtel fir die unterschiedlichen
Behandlungsbereiche. Jede Behandlungseinheit enthdlt Laserdioden und
Elektroden, durch welche die elektrische Muskelstimulation aktiviert wird.
Jede Behandlungseinheit wird am Gurtel befestigt und anschlieBend
auf dem Korperteil angebracht, das Sie straffen und formen mochten.
Silk'n - Lipo verflgt Gber integrierte, aufladbare Akkus, sodass jede
Behandlungseinheit vor jeder Verwendung aufgeladen werden kann.

Sehen Sie sich das Schaubild auf der Vorderseite der Bedienungsanleitung an, um
die Position samtlicher Bestandteile zu sehen.

1. Behandlungseinheit 6. Elektrodenpad

2. Kontrolltaste 7.Laden Anzeigeleuchte

3. Anzeigeleuchten 8. Aufbewahrungs-/Ladestation
4. GUrtelschlaufen 9. Adapter

5. Korpergrtel

3.3. Anwendungszweck

Silk'n Lipo ist ein nicht-invasives Gerdt fir die Reduktion des Umfangs an
Hufte, Armen, Schenkeln und am GesaB. Das Gerdt verbessert auflerdem
den Muskeltonus, strafft die Haut und starkt die Muskeln in den behandelten
Bereichen.

Das Gerat ist nicht fur die Anwendung in einer Therapie oder fur die Behandlung

von medizinischen Beschwerden oder Krankheiten geeignet. Jede andere
Verwendung als die in dieser Bedienungsanleitung beschriebene ist nicht zuldssig.
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4. Bedientasten & Einstellungen

4.1. AnschlieBen der verschiedenen Teile

1. Entnehmen Sie die verschiedenen Teile der Verpackung.

2. Platzieren Sie die Behandlungseinheit auf einer flachen Oberflache.
Wenn Sie Uber mehr als eine Behandlungseinheit verfiigen, verbinden
Sie diese.

3. Nehmen Sie die Buchsenschlaufe und stecken Sie diese in die linke Seite
der Behandlungseinheit. Anschlieend nehmen Sie die Stiftschlaufe
und bringen diese auf der rechten Seite an (siehe Abbildung).

Stiftschlaufe

L

4. Wahlen Sie den entsprechenden Girtel fir den gewdnschten
Behandlungsbereich und legen Sie diesen mit der Seite, auf der das Silk'n-
Logo abgebildet ist, nach oben auf eine flache Oberfléche.

Buchsenschlaufe

5. Falten Sie anschlie3end jede Seite des Giirtels nach innen, sodass Sie die
schwarzen Klettverschlisse sehen.

<«

Klettverschluss Klettverschluss




6.  Schieben Sie die beiden Seiten des Giirtels in die Schlaufen und falten
Sie nach hinten, sodass der Klettverschluss am Giirtel haftet. Jetzt sieht lhr
Giirtel so aus.

7. Um Silk'n Lipo zu verwenden, mussen Sie eine Seite 6ffnen, den Giirtel auf
dem Behandlungsbereich legen und dann wieder befestigen.

m Das Gerét kann nur verwendet werden, wenn:

. die Behandlungseinheit geladen ist.

. ein nasses Elektrodenpad auf jeder Behandlungseinheit
platziert wurde (siehe Abschnitt 4.4. Anfeuchten der Elektrodenpads).

¢ jede Behandlungseinheit guten Kontakt zur Haut hat.

¢ Sie diese Bedienungsanleitung gelesen haben und verstanden
haben wie das Gerat verwendet wird.

4.2. Bedientasten und Einstellungen

Stk
D

Akku / Fehler  Betrieb  NichtinVerwendung

Jede Behandlungseinheit verfiigt tiber ein Bedienpanel mit:

@ eine Kontrolltaste (NI. 2)

® 2 EMS-Tasten zur Regulierung der Energiestufe (links und rechts von der
Kontrolltaste)

@ 2 Anzeigeleuchten - links und Mitte (Nr. 3)



Aktion
Lange driicken

Taste
Kontrolltaste

+Taste Kurz driicken
Lange driicken
-Taste Kurz driicken
Lange driicken
Akku / Fehleranzeige  Orange LED blinkt
(links) durchgehend
Dauerhaft orange
LED fiir den Betrieb Grlne LED blinkt
(Mitte) durchgehend
Dauerhaft grin
Anzeigeleuchte -
(rechts)

Funktion

¢ Schaltet die Behandlungseinheit.
ein (oder aus). Beim Einschalten
splren Sie eine leichte Vibration.
Beim Ausschalten spiren Sie 2
leichte Vibrationen.

® Die griine LED fiir den Betrieb
(Mitte) blinkt durchgehend gruin.

® Beijedem Dricken wird die
Energiestufe erhoht. Je hoher die
ausgewahlte Energiestufe, desto
schneller blinkt die LED fiir den
Betrieb.

® Die gleiche Auswirkung wie kurzes
Driicken.

® Beijedem Dricken wird die
Energiestufe reduziert. Je niedriger
die ausgewahlte Energiestufe, desto
langsamer blinkt die LED fiir den
Betrieb.

® Stellt die Energiestufe auf Null.

® Niedriger Akkustand.

® Geratefehler.

® Das Gerat ist eingeschaltet und hat
guten Kontakt zur Haut.

® Blinkt schneller sobald die
Energiestufe erhoht wird.

® Es besteht kein Kontakt zur Haut, das
Gerét ist aber betriebsbereit.

® Das Gerat schaltet nach ca. einer
Minute automatisch aus, wenn kein
Hautkontakt besteht.

® Nichtin Verwendung.



4.3, Energiestufen

Silk'n Lipo verflgt Uber verschiedene Stufen der elektrischen Muskelstimulation
(EMS). Dadurch kénnen Sie die Intensitat der Muskelstimulation, die Sie fir jeden
Behandlungsbereich wiinschen, einfach regulieren. Die Energiestufe kann
waéhrend der Anwendung beliebig oft gedndert werden.

®

®

i

Erh6hen der Energiestufe: + Taste nacheinander kurz driicken, bis Sie
die gewlinschte Intensitat erreichen. Wird die Energiestufe erhoht, blinkt
die LED fiir den Betrieb immer schneller.

Reduzieren der Energiestufe: - Taste nacheinander kurz driicken, bis
Sie die gewUnschte Intensitdt erreichen (siehe Abschnitt 4.2. Bedientasten
und Einstellungen).

Die Energiestufe zuriick auf Null setzen: -Tasten lange gedriickt
halten.

Die Energiestufe kann nur angepasst werden, wenn die
Behandlungseinheit guten Kontakt zur Haut hat. Wenn kein Hautkontakt
besteht, wird die Energiestufe auf Null zurlickgesetzt.

4.4, Anfeuchten der Elektrodenpads

Die Elektrodenpads sind notwendig, damit die elektrische Muskelstimulation
funktioniert. Vor Beginn der Behandlung mussen die Elektrodenpads ange-
feuchtet werden.

1.

Befeuchten Sie jedes Elektrodenpad mit einem nassen Tuch oder mit
nassen Fingern.

Platzieren Sie anschlieSend das nasse Elektrodenpad auf die Rickseite
einer jeden Behandlungseinheit. Stellen Sie sicher, dass die Pads fest
auf dem Rechteck in der Mitte haften. Moglicherweise mussen Sie die
Pads etwas zurechtriicken, damit die Elektrodenpads flach auf der
Behandlungseinheit aufliegen.

Unterseite der

Flektrodenpad Behandlungseinheit




‘Il Wichtig: Feuchten Sie nur das Elektrodenpad und nicht die ganze

Behandlungseinheit an.

4.5. Aufladen des Gerats

Vor der ersten Verwendung muss jede Behandlungseinheit aufgeladen
werden. Der erste Ladevorgang dauert circa 6 Stunden. Nachfolgende
Ladevorgange dauern circa 3 Stunden. Wir empfehlen das Gerat vor jeder
Behandlung aufzuladen.

1.

®©® ® [» ¥

®®

Entfernen Sie die Elektrodenpads bevor Sie die Behandlungs-
einheiten auf die Aufbewahrungs/Ladestation stellen.

SchlieBen Sie die leere Aufbewahrungs/Ladestation an die
Stromversorgung an. Die zwei Ladeanzeigen leuchten dauerhaft griin.

Stellen Sie jede Behandlungseinheit so in die Ladestation, dass diese in
den entsprechenden Rillen aufliegt.

¢ Sobald die Behandlungseinheit geladen wird, blinkt die orange
Akku-/Fehleranzeige auf der Behandlungseinheit.

. Sobald die Einheit vollstindig geladen ist, geht die Akku-/
Fehleranzeige (links) aus und die griine LED fiir den Betrieb
(Mitte) leuchtet dauerhaft grin.

Ziehen Sie den Adapter der Aufbewahrungs/Ladestation sobald die
Einheit vollstandig geladen ist.

Behandlungsplan

Zur Verwendung auf sauberer, trockener und gesunder Haut (siehe
Abschnitt 1. Warnungen & Gegenanzeigen).

Behandeln Sie den jeweiligen Bereich pro Sitzung fir 15 Minuten (siehe
Abbildung).

Bei groBeren Korperbereichen wie Bauch oder Gesal3 kdnnen Sie die
Behandlungseinheit an einen angrenzenden Behandlungsbereich
verschieben und die Behandlung flr weitere 15 Minuten fortsetzen.
Wiederholen Sie dies, bis Sie den gesamten gewulnschten Bereich
behandelt haben.

Versuchen Sie Auslassungen und Uberlappungen zu vermeiden.

Verwenden Sie Silk'n Lipo wahrend einer Behandlung nie zweimal auf dem
exakt gleichen Bereich.
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@  Furdie tagliche Anwendung geeignet, jedoch nicht &fter als drei Mal pro
Woche pro Behandlungsbereich. Fahren Sie mit der Behandlung fort, bis
Sie die gewlnschten Resultate erzielen.

:

¢ X
=X X o
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X X —r w—r
<5 S

6. Was Sie von Silk'n Lipo erwarten kénnen

Wenn Sie sich durchgehend an die Beschreibung in dieser Anleitung halten und
alle Warnungen und Gegenanzeigen beachten, dann sind Komplikationen
und Nebenwirkungen sehr unwahrscheinlich. Jedoch stellt jede Behandlung mit
einem energiebasierten Gerat, einschliefSlich derjenigen fur den Einsatz zu Hause,
ein gewisses Risiko dar. Deshalb ist es wichtig, die Risiken und Komplikationen, die
auftreten kdnnen, zu verstehen und zu akzeptieren.

Rétung der Haut

Auf dem behandelten Bereich kann eine leichte Rotung der Haut auftreten, die nach
der Behandlung schnell verschwinden sollte.

Muskelschmerzen

Wie bei jeder korperlichen Betatigung, kénnen nach einer Behandlung
Muskelschmerzen auftreten. Diese sollten nach ein bis zwei Tagen vergehen.
Reduzieren Sie in diesem Fall die Energiestufe bei den nachfolgenden Behandlungen,
bis die Schmerzen nachlassen.



Hautirritation

In sehr seltenen Fallen kann die R6tung der Haut anhalten oder Akne auftreten.
Unterbrechen Sie die Anwendung sofort und behandeln Sie die entsprechenden
Bereiche erst wieder, sobald die Rotung verschwunden ist.

Kopfschmerzen

Genauso selten kénnen bei der anfanglichen Verwendung des Geréts leichte
Kopfschmerzen auftreten. In diesem Fall sollten Sie wahrend der Behandlung sitzen
oder die Verwendung des Gerats unterbrechen, bis Sie sich wieder wohl fiihlen.
Allergische Reaktion

Sollte durch die Verwendung des Gerats oder dessen Zubehor eine allergische
Reaktion auftreten, stellen Sie die Behandlung umgehend ein.

m Beenden Sie die Anwendung sofort, wenn diese Nebenwirkungen schwerer

sind.

m Suchen Sie lhren Arzt auf, falls die Nebenwirkungen nicht innerhalb von 2
bis 3 Tagen abgeklungen sind.

7. Legen Sie los!

Die Behandlung mit Silk'n Lipo ist einfach. Wiederholen Sie diese Schritte fur jeden

Korperbereich, den Sie behandeln méchten.

1. Auf sauberer, gesunder Haut anwenden (siehe Abschnitt 1. Warnungen &

Gegenanzeigen).

2. Stellen Sie sicher, dass der Akku vor dem Gebrauch ausreichend geladen
ist. Wenn die Akku-/Fehleranzeige orange leuchtet und langsam blinkt,

weist dies auf einen niedrigen Akkustand hin.

3. Befeuchten Sie das Elektrodenpad vor jeder Anwendung mit einem
nassen Tuch oder mit nassen Fingern und platzieren Sie die Pads auf
jeder Behandlungseinheit (siche Abschnitt 44. Anfeuchten der
Elektrodenpads). AnschlieBend befestigen Sie eine oder mehrere
Behandlungseinheiten am Giirtel (siche Abschnitt 4.1. Anschlieen der

verschiedenen Teile).

4. Offnen Sie eine der Schlaufen am Giirtel und legen Sie den Giirtel um

den Behandlungsbereich. Befestigen Sie den Giirtel anschlieend.

5. Ziehen Sie den Giirtel fest, bis die Behandlungseinheit einen guten

Kontakt zur Haut hat und der Giirtel am Korper gut befestigt ist.
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Wenn der Giirtel nicht eng an der Haut anliegt, kann die Energielber-
tragung der elektrischen Muskelstimulation unterbrochen werden. Ziehen
Sie den Giirtel in diesem Fall enger und dricken Sie die + Taste, um die
gewlnschte Energiestufe fir die elektrische Muskelstimulation erneut
einzustellen.

Einschalten. Behalten Sie das Bedienfeld im Blick und driicken Sie die
Kontrolltaste auf jeder Behandlungseinheit. Die griine und orange
Anzeigeleuchten gehen an. Die orange Anzeigeleuchte geht nach
einigen Sekunden wieder aus und die Behandlungseinheit vibriert ein
Mal. Sobald die Behandlungseinheit guten Kontakt zur Haut hat, blinkt
die grine LED fiir den Betrieb langsam und die Laserenergie nimmt
ihren Betrieb auf.

Andern der Energiestufe:

. Erhohen: + Taste nacheinander kurz dricken, bis Sie die
gewlnschte Intensitét erreichen. Wird die Energiestufe erhoht, blinkt
die LED fiir den Betrieb immer schneller.

[il  Auch wenn Sie die + Taste lange gedriickt halten, wird die Energie
um jeweils nur eine Stufe erhoht.

. Reduzieren: - Taste nacheinander kurz dricken, bis Sie die
gewdlinschte Intensitdt erreichen (siehe Abschnitt 4.2. Bedientasten
und Einstellungen).

[i]  Langes Driicken der - Taste stellt die Energiestufe zurtick auf Null.

Behandeln Sie jeden Bereich fiir 15 Minuten. Achten Sie darauf, dass
die Behandlungseinheit 15 Minuten lang an ihrer Position bleibt und
das Gerdt standig an ist. Alle paar Minuten fihlen Sie eine Vibration. Die
Vibrationen gehdren zur normalen Behandlungsroutine. Nach Ablauf
der 15 Minuten fihlen Sie drei Vibrationen. Es wird keine Energie mehr
ausgestolen und das Gerdt schaltet sich automatisch ab.

[il  Wenn Sie das Gerdt vor Ablauf der 15 Minuten ausschalten
mdchten, halten Sie die Kontrolltaste lange gedriickt. Sie fuhlen
zwei Vibrationen und das Gerat schaltet sich automatisch ab.

Wenn Sie einen anderen Bereich behandeln mochten (nebendem aktuellen
Behandlungsbereich oder einen anderen Korperteil), befeuchten Sie das
Elektrodenpad erneut und verschieben Sie die Behandlungseinheit
an die nachste Position.

[i]  Versuchen Sie Auslassungen und Uberlappungen zu vermeiden.



[i] Wenn Sie das Gerdt an einem anderen Kérperteil anbringen und
der Hautkontakt der Behandlungseinheit nicht ausreichend
ist, wird die Energiestufe der elektrischen Muskelstimulation
auf Null gesetzt. In diesem Fall missen Sie sicherstellen, dass
die Behandlungseinheit guten Kontakt zur Haut hat und
anschlielend die Kontrolltaste kurz driicken, um das Gerét erneut
zu starten und die + Taste, um die Energiestufe zu erhohen.

8. Reinigung &Wartung

8.1. Reinigung der Behandlungseinheiten und der
Aufbewahrungs-/Ladestation

Es wird empfohlen die Behandlungseinheit nach jedem Gebrauch und die
Aufbewahrungs/Ladestation ein Mal monatlich zu reinigen.

Vor der Reinigung:

@ Trennen Sie die Behandlungseinheit von allen anderen Teilen (Giirtel,
Elektrodenpads, Aufbewahrungs-/Ladestation). Ziechen Sie den
Adapter der Aufbewahrungs-/Ladestation.

@  Keine scheuernden Reinigungsmittel oder chemische Substanzen fir die
Reinigung der Geréteteile verwenden.

@ Reinigen Sie jede Behandlungseinheit und die Aufbewahrungs/
Ladestation mit einem feuchten Tuch und einem milden Reinigungs-
mittel. Anschlie3end mit einem trockenen, sauberen Tuch abwischen.

A\ Die Gerdteteile niemals in der Geschirrsptlmaschine reinigen.

Reinigen der Elektrodenpads

8.2
@  Jedes Elektrodenpad nach jedem Gebrauch abwischen und mit einem
Tuch abtrocknen.

@ Lagern Sie die Pads nicht in einem geschlossenen Behalter oder Schrank,
solange sie nicht vollstandig trocken sind.

8.3. Austauschen der Elektrodenpads

@ Die Elektrodenpads nicht verwenden, wenn sie beschadigt sind.
Beschadigte Elektrodenpads mussen durch neue ersetzt werden.
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8.4. Reinigen des Giirtels

Der Giirtel besteht aus folgendem Material: AuBen: Nylon / Zwischenschicht:
SBR/ Innen: Nylon.

Beachten Sie die Reinigungsanweisungen.

Den Gurtel nur . .
w mit der Hand ]8 N!Cht chemisch
reinigen

waschen

K Nicht bleichen :@ Nicht fr den Trockner
geeignet
% Nicht bugeln

8.5. Aufbewahrung

@  Es wird empfohlen jede Behandlungseinheit nach der Reinigung auf
der Aufbewahrungs/Ladestation zu lagern.

® Wenn Sie das Gerét Uber einen langeren Zeitraum nicht verwenden,
lagern Sie die verschiedenen Teile in der Originalverpackung an einem
sauberen, trockenen Ort, um eine Staubansammlung zu vermeiden.

@  Stellen Sie sicher, dass die Aufbewahrungs/Ladestation von der
Stromversorgung getrennt wurde.

9. Ersatzteile und Verbrauchsmaterialien

Ersatz-Behandlungseinheiten, -Elektrodenpads und -Giirtel sind tber den
Handler verfligbar, bei dem Sie das Gerat erworben haben. Bestellungen sind
auch direkt Uber unsere Webseite www.silkn.eu moglich.
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10. Fehlerbehebung

Die Reparaturarbeiten dirfen nur von qualifiziertem Fachpersonal ausgefihrt
werden. Versuchen Sie nicht, |hr Gerdt zu modifizieren, zu 6ffnen oder zu
reparieren. Sie konnten sich der Gefahr durch elektrische Einzelteile aussetzen und
sich ernsthafte Schaden zufiigen. Dadurch erlischt die Garantie.

Problem Uberpriifungen
Mein Gerét lasst sich nicht  Stellen Sie sicher, dass:
einschalten. ¢ die Behandlungseinheit geladen ist.

¢ die Kontrolltaste gedrickt wurde, um das Gerat
einzuschalten

® die LED fiir den Betrieb dauerhaft griin leuchtet.
Ich kann die Uberpriifen Sie folgendes:
Elektrostimulation ¢ das Elektrodenpad ist nass.
nicht fuhlen oder die
Energiestufe scheint zu
niedrig zu sein.

¢ die Behandlungseinheit befindet sich in einem
direkten Kontakt mit der Haut, und

® der Giirtel ist gut an Ihrem Korper befestigt

Ich kann die Energiestufe  Stellen Sie sicher, dass die Behandlungseinheit

fur die elektrische geladen ist.

Muskelstimulation nicht

andern.

Die Anzeigeleuchten Dies weist auf einen Systemfehler hin.

sind alle dauerhaft an.

Ii‘ Bitte wenden Sie sich bei Problemen oder Fragen an den Kundenservice.

11.  Kundenservice

Fir weitere Informationen besuchen Sie unsere Webseite www.silkn.eu.
Sie konnen diese Bedienungsanleitung auch als PDF herunterladen unter:
Kontaktieren Sie den Kundenservice um unvorhergesehenes Verhalten oder
Ereignisse oder andere Probleme mit Ihrem Gerét zu berichten.

Unsere Kontaktdaten:

Land Servicenummer E-Mail

Belgien 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Frankreich 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Deutschland 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de



Land Servicenummer E-Mail

[talien servizioclientiit@silkn.eu

Niederlande 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spanien 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
GB 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Andere Lander +31(0)180-330 550 info@silkn.com

12. Garantie

Sehen Sie auf Ihrer Silk'n-Garantiekarte nach.

13. Entsorgung

Wenn der Lebenszyklus lhres Gerdts abgelaufen ist, dann entsorgen Sie Ihr
Gerdt bitte gemal3 den in Ihrem Land geltenden gesetzlichen Vorschriften fur

Elektrogeréte.

9%, Entsorgen Sie die Verpackung getrennt nach Materialart. Entsorgen Sie
Yay Kartonagen und Karton als Altpapier und Folie am entsprechenden
Sammelpunkt fur recycelbare Materialien.

Nicht im Hausmull entsorgen! Die EEAG-Richtlinie sieht vor, dass dieses
elektrische Gerét (einschlieflich Zubehor und Teile) an einem ausgewiesenen
= Recyclinghof flr Elektrogerdte entsorgt werden muss. Auf diese Weise
wird sichergestellt, dass das Gerét professionell recycelt wird und einer
Verunreinigung der Umwelt durch schadliche Substanzen* wird vorgebeugt.
Stellen Sie sicher, dass das Gerdt vor der Entsorgung vollstandig entladen ist.

* Produkte, die mit Cd = Kadmium, Hg = Quecksilber,
Pb = Blei gekennzeichnet sind.
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14.  Spezifikationen

Modellnr.
Technologie

Ladestation

Modul betrieben mit
Adaptermodelle

Adapterleistung
Eingang:
Ausgang:

LLLT
- Wellenldnge der Dioden
- Dioden-Leistung

EMS
-Impulsamplitude

- Ausgangsspannung
- Einschaltzeit
- Ausschaltzeit

- Rampenzeit

- Pulsfrequenz
- Pulsweite
-Timer

- Wellenform

-Toleranz

H5001 (Gerat);
H5002 (Ladestation)

Low Level Laser-Therapie (LLLT)
Elektrische Muskelstimulation (EMS)

Eingang 12Vdc, 1.5A max
Gleichzeitige Ladung von 2 Modulen

Li-lon-Akku, 3.7V, 2600mA

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240 Vac, 50-60 Hz, 0.6A Max
12Vdc, 1.5A

658NmM +/-8nm
100mW (max)

0-32mA an 1000 Ohm Last

Regulierbar 0-32V, Max. Ausgangsspannung
32V Spitze-Spitze an 1000 Ohm Last.

Regulierbar, 20~2400 Millisekunden
Regulierbar, 20~2400 Millisekunden

Regulierbar, 22~800 Millisekunden,

22 Millisekunden/Schritt. Die Einschaltzeit
erhoht und reduziert sich.

30~50Hz

350~450ps

15 Min.

Symmetrischer bi-phasiger Rechteckimpuls
Alle Einstellungen kénnen eine Toleranz

von +/-5% aufweisen und die Intensitat eine
Toleranz von +/- 20%.
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Gewicht

Transport & Lagerung zwischen den
Nutzungen und Lagerbedingungen

Betriebsbedingungen

Zeit von Mindest-
Lagerungstemperatur zwischen
Anwendungen bis zur Mindest-
Betriebstemperatur bei einer
Umgebungstemperatur von 20°C.
Zeit von maximaler
Lagerungstemperatur zwischen
Anwendungen bis zur maximalen
Betriebstemperatur bei einer
Umgebungstemperatur von 20°C.

Erwartete Nutzungsdauer

Modul: 300g
Ladestation: 2159

Temperatur: minus 40 - 70°C
Relative Feuchtigkeit: 10% bis 90%
Atmosphérischer Druck: 500 bis 1060hPa

Temperatur: 5 -40 °C
Relative Feuchtigkeit: 15% bis 90%
Atmosphdrischer Druck: 700 bis 1060hPa

30 Minuten

30 Minuten

3 Jahre
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15, Zeichenerklarung

Diese Bedienungsanleitung basierend auf den in der Europaischen Union giltigen
Standards und Regeln. Im Ausland sind auch die ldnderspezifischen Richtlinien
und Gesetze zu beachten.

g3

P22

B

(N
L

Konformitatserklarung: Mit diesem Symbol gekennzeichnete
Produkte entsprechen allen anwendbaren Richtlinien des
Europdischen Wirtschaftsraums.

Das Gerdt ist gegen das Eindringen von Gegenstanden, wie
beispielsweise Finger, geschiitzt.

Nicht im Hausmdill entsorgen! Die EEAG-Richtlinie sieht vor, dass
dieses elektrische Gerdt (einschlielich Zubehor und Teile) an
einem ausgewiesenen Recyclinghof fur Elektrogerate entsorgt
werden muss.

Befolgen Sie die Betriebsanweisungen.

Laser-Produkt der Klasse 1
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© 2018 Home Skinovations Ltd.
Alle Rechte vorbehalten.

Rechtlicher Hinweis

Home Skinovations Ltd behélt sich das Recht vor, Anderungen an seinen
Produkten oder Spezifikationen zur Verbesserung von Leistung, Betriebssicherheit
oder Herstellbarkeit vorzunehmen. Durch Home Skinovations Ltd bereitgestellte
Informationen werden zum Zeitpunkt der Veroffentlichung als korrekt und
verlasslich angesehen. Die Home Skinovations Ltd Gbernimmt allerdings keine
Verantwortung flr deren Verwendung. Es wird weder stillschweigend noch unter
einem Patent oder unter Patentrechten der Home Skinovations Ltd eine Lizenz
eingeraumt.

Kein Teil dieses Dokuments darf in irgendeiner Form oder mit elektronischen oder
mechanischen Mitteln fur irgendwelche Zwecke ohne ausdriickliche schriftliche
Genehmigung der Home Skinovations Ltd reproduziert oder Ubertragen werden.
Anderungen der Daten ohne Vorankiindigung sind vorbehalten.

Die Home Skinovations Ltd verfligt Uber Patente sowie anhdngige
Patentanmeldungen, Handelsmarken, Urheberrechte oder sonstige Rechte
geistigen Eigentums, welche Gegenstand dieses Dokumentes sind. Die
Bereitstellung dieses Dokumentes gibt Ihnen keinerlei Lizenz fUr diese Patente,
Handelsmarken, Urheberrechte oder sonstigen Rechte geistigen Eigentums, sofern
dies nicht ausdrticklich in einer schriftlichen Vereinbarung von Home Skinovations
Ltd geregelt ist. Anderung der technischen Daten ohne Vorankindigung
vorbehalten.

Silk'n und das Silk'n-Logo sind eingetragene Warenzeichen der Home Skinovations
Ltd. Tavor Building, Shaar Yokneam, PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL.
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1. Wamnings & contraindications

The user manual is based on the standards
and rules in force in the European Union.
When abroad, you must also observe
country-specific guidelines and laws.

Silk'n’ Lipo is a powerful electrical device
and should be used with special attention
to safety. Please read all warnings and
contraindicationsbefore use.Werecommend
you familiarise yourself with the instructions
in this manual before each treatment.

@ Do not use the device while bathing or
taking a shower.

@ Always ensure that your hands are dry
before connecting the stand/charging
cradle to the electricity supply.

@ Keep the adapter away from water. The
adapter is not waterproof.

@® Do not place or store the treatment
units, stand/charging cradle and adapter
where it can fall or be pulled into a tub,
sink, water or any other liquid.
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Do not reach for the stand/charging
cradle or adapter if they have fallen
into water. Unplug immediately before
retrieving either of them. Failure to
unplug the stand/charging cradle may
result in an electric shock!

Never use the adapter if it has a damaged
cable or plug, isnt working properly,
or has been submerged in water. It
that happens, unplug the adapter
immediately.

Ifthe stand/charging cradle malfunctions,
unplug immediately.

Dry each treatment unit before charging
or storage.

Dry each electrode pad before storage.

Only authorized personnel are permitted
to perform repairs. Do not attempt to
modify, open or repair the device. You
may expose yourself to dangerous
electrical components and may cause
serious harm to yourself.

Changes or modifications to this device
not expressly approved by the party
responsible for compliance could void
the user's authority to operate the
equipment.
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Do not use if the parts or accessories
are not supplied by the manufacturer as
defined in this manual, or if the device
is damaged or does not appear to be
working properly. In such cases contact
Customer Service.

Do not clean any of the parts in the
dishwasher.

Children must not play with the (plastic)
packaging. They may injure themselves
with the "packaging material, or swallow
small parts and choke.

Do not dispose with household wastel
The WEEE directive requires that you
dispose of this electrical device (includin
all ‘accessories and parts) at a designate
recycling collection point for electrical
devices. For details see section 13. Disposal.

The battery must be removed from the
appliance before it is scrapped.

The appliance must be disconnected from
the supply mains when removing the
battery.

The battery is to be disposed of safely.
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@ Attention should be drawn to the
environmental aspects of battery disposal.
Don't throw used batteries in a dustbin.
Please contact your retailer in order to
protect the environment.

Battery Removal

To remove the battery, the device must be
broken apart. The device will no longer function
after this procedure, nor can it be repaired.
Any warranty will be void when the device
casing is broken and the battery is removed.
We recommend you wear safety protective
goggles and gloves.

Home Skinovations Ltd is not liable for any
physical or material damages as a result of
performing this procedure.

To remove the battery Elace each treatment
unit on a hard, strong surface. Use a hammer to
break the outer plastic casing.

Use pliers or a screwdriver to remove the casing.
Unscrew the PCB (printed circuit board) and
remove the battery by disconnecting the plug
from the PCB.



Contraindications

®

®
®
®

Silk'n Lipo must not be used by children,
adults with limited physical, sensorﬁ or
psychological capacities, or those lacking
experience or knowledge in how to use
the device. Keep the device out of the
reach of children.

Use a lower EMS energy level if you
experience any discomfort.

Stop use immediately if your skin is very
red, or if it blisters or burns.

Use on clean, dry, healthy skin.

Do not use if you:

®
®

®®

have heart disease and you have not
consulted your physician.

are on immuno-suppressant drugs such
as corticosteroids  without consulting
your physician, or if you have an immuno
deficiency disorder.

have any type of active cancer.

have a lymphatic disorder, thyroid
disorder, diabetes or liver disorder, or any
other metabolic condition.

have a pacemaker, internal defibrillator,
or any other active electrical implant
anywhere in the body.
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have applied topical solutions containing
metal ions on the treatment area.

have epilepsy.

have serious arterial circulatory problems
in the lower limbs.

have an abdominal or inguinal hernia.
are pregnant or nursing.

Do not use on these parts of the body:

®

OB ONONONONONO,

Near the heart. The electrodes must
not be placed on anEv) part of the front
ribcage (where the ribs and breastbone
are located), and specifically not on the
two large pectorals. This can increase the
risk of ventricular fibrillation and induce
cardiac arrest.

The back ribcage.

The head or neck.

On the genitals.

On or around the eyes,
Areas with tattoos.

Areas that have metabolic arthritis or
chronic pain.

Areas that are swollen, infected, or
inflamed; or that have broken or irritated
skin, or where there are skin eruptions (e.g.
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2.

skin rashes, phlebitis, thrombophlebitis,
varicose veins, or post-operative scars
where the healing process could be
affected etc)).

Parts of the body that have metal staples,
implants or pins, or if you are near metal.
Remove jewellery or other accessories
from the treatment area during a
treatment session.

Areas that have a history of cancer or
potential skin malignancies.

Safety with Silk'n Lipo

With Silk'n safety comes first. Silk'n Lipo has these safety features:

®
®

3.

Proximity sensor: The device works only when it is on, and the
treatment unit is in good contact with your skin.

Auto shut-down: Although you can stop a treatment whenever you wish,
the device shuts down after a minute or so, when there is no contact with
the skin (the operating light will be constant green). It also shuts down
automatically after 15 minutes of continuous use.

Get to know Silk'n Lipo

Silk'n Lipo is a system to help you reduce fat in specific areas, exercise your
muscles and tone specific parts of your body without physical effort, and in the
comfort of your home.

By placing the treatment unit' on target areas such as the upper arms,abdomen,
buttocks or thighs, fat can be broken down and removed specifically from that
area. It can also help you shape individual areas that do not respond to diet or
exercise. Silk'n Lipo is not intended for overall fat reduction or weight loss, and
cannot replace diet or exercise.

The singular is used to denote both single and multiple items for the product parts
treatment unit, belt and electrode pad.
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3.1 Package contents

* 1 or more Treatment units * e Stand/charging cradle
¢ 2 Connectors * Adapter

e 1 or more Body belts * * User manual

e 1 ormore Electrode pads * * Warranty card

*Varies according to the option purchased.

3.2 Device description

Silk'n Lipo is a device for home use that utilizes Low Level Laser Technology (LLLT)
and Electrical Muscle Stimulation (EMS). Together these energies help increase
muscle tone and reduce fatty acids and deposits to enhance body toning and
reshaping.

Silk'n Lipo includes a selection of belts suited to the part of the body you
wish to treat. Each treatment unit contains laser diodes and electrodes
that activate the EMS. Each treatment unit is attached to the belt and
then placed on the part of the body you wish to tone and reshape.
Silk'n Lipo uses integrated rechargeable batteries so that each treatment unit
can be charged easily before each use.

Refer to the diagram at the front of the manual to see the location of each feature.

1. Treatment unit 6. Electrode pad

2. Control button 7.Charging indicator lights
3.Indicator lights 8.Stand/ charging cradle
4. Connectors 9. Adapter

5.Body belt

3.3 Intended use

Silk'n Lipo is a non-invasive aesthetic device to reduce the circumference of the
waist, arms, thighs and buttocks. The device is also intended to improve muscle
tone and firmness, and strengthen muscles in these areas.

The device is not intended for use in any therapy, or for the treatment of any

medical conditions or diseases. Do not use for any purpose other than as
described in this manual.
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Device controls & settings

Connecting the different parts
Remove the different parts from the box.

Place the treatment unit on a flat surface. If you have more than one
treatment unit, connect them together.

Take the female connector and slot it into the left side of the treatment
unit. Then take the male connector and connect it to the right side (see
illustration).

U

Female Male

Select the belt for the part of the body you are treating, and lay it on a flat
surface with the side with the Silk'n logo facing you.

Next, fold each side of the beltinwards so that you see the black Velcro pads.

<«
Velcro Velcro
pad pad
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6.  Slide each end of the belt into the connectors and then fold backwards,
5o that the Velcro pad sticks to the belt. Your belt will now look like this.

7. Of course, to use Silk'n Lipo you will need to disconnect one side, place the
belt on your body and then reconnect the side you disconnected!

m Note that you can only use the device when:

¢ thetreatment unit is charged.

. you have placed a wet electrode pad on each treatment unit (see
section 4.4 Wetting the electrode pads).

e eachtreatment unitis in good contact with your skin.

e you have read this manual, and understand how to use the device.

4.2 Controls and settings

-0
D

Battery / Error  Operating Not in use

Each treatment unit has a control panel that includes:

@ acontrol button (#2)
®  2EMSenergy level buttons (left and right of the control button)
@ 2 indicator lights - left and middle #3)
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Control
Control button

+ Button

+

- Button

Battery / Error light
(left)

Operating light
(middle)

Indicator light
(right)

Action
Long press

Short press

Long press
Short press

Long press
Orange light blinks
continuously
Constant orange

Green light blinks
continuously

Constant green

38

Function

® Turns the treatment unit on (or
off). When you turn it on, you will feel
a short vibration. When you turn it
off, you will feel 2 short vibrations.

® The green operating light (middle)
will be constant green.

® Each press increases the EMS
level. As you increase levels, the
operating light blinks faster.

® The same effect as a short press.
® Each press decreases the EMS

level. As you decrease levels, the
operating light blinks more slowly.

® Sets the EMS level back to zero.

® Battery low.

® Device error.

® The device is on, and has good
contact with the skin.

® Blinks faster as the EMS level
increases.

® There is no contact with the skin but
the device is ready to use.

® The device will then shut down
automatically after a minute or so if
there is no contact with the skin.

® Not in use.



4.3 Energy levels

Silk'n Lipo has multiple levels of Electrical Muscle Stimulation (EMS). This gives you
excellent control of the intensity of muscle stimulation you wish to use for each
part of the body you treat. What's more, you can change levels as often as you like
during a treatment.

®

®

®
i

To increase the EMS level: Short press the + button as many times as
you need to set to the EMS level that is comfortable for you. You will see
that the operating light blinks more quickly as you increase the EMS level.

To reduce the EMS level: Short press the - button as many times as you
need (see section 4.2 Controls and settings).

To set the EMS level back to zero: Long press the - button.

You can only change EMS levels when the treatment unit is in good
contact with your skin. When there is no contact with the skin, the EMS
drops to zero.

4.4 Wetting the electrode pads

The electrode pads are required for the EMS to work, and they must be wet
before you start your treatment.

1.

2.

i

Wet each electrode pad with a wet cloth or with wet fingers.

Then place the wet electrode pad onto the back of each treatment
unit. Make sure that it fits firmly around the center rectangle. You might
need to manipulate it slightly, so that the electrode pad lies flat on top of
the treatment unit.

Underside of the

Electrode pad .
treatment unit

It is important that you only wet the electrode pad, and not the whole
treatment unit.
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4.5 Device charging

Charge each treatment unit before first use. The initial charge should take
around 6 hours. Subsequent charges should take around 3 hours. We recommend
you recharge the device before each treatment.

1.

@©@® [» v

ONONO

Remove the electrode pads before placing the treatment units in the
stand/charging cradle.

Connect the empty stand/charging cradle to the electricity supply. The
2 charging indicator lights will be constant green.

Place each treatment unit in the cradle so that it sits in the designated
grooves.

*  When the treatment unit is charging, the orange battery/error
indicator light on the treatment unit will flash on and off.

e When fully charged the battery/error indicator light (left) will go
off, and the green operating light (middle) will be constant green.

Once charged, disconnect the stand/charging cradle from the electricity
supply.

Treatment plan

For use on clean, healthy skin (see section 1. Warnings & contraindications).

Treat the target area for 15 minutes per treatment session (see illustration).

For larger parts of the body, like the stomach or buttocks, you may wish to
move the treatment unit to an adjacent part of the target area, and use
for another 15 minutes. You may keep doing this until you have covered
the target area.

Try to avoid gaps and overlaps.
Never use Silk'n Lipo on exactly the same spot during a treatment session.

For daily use, but no more than 3 times a week on each specific target area.
Continue until you get the results you want.
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6.  What to expect with Silk'n Lipo

If you follow the instructions fully and pay attention to all warnings and
contraindications, complications and side effects are uncommon. However,
every energy-based device, including those designed for home use, involves
some degree of risk. Therefore it is important that you understand and accept the
risks and complications that may occur.

Skin redness

You may find some skin redness in the treated area which should disappear after the
treatment.

Muscle pain

As with all exercise, some muscle soreness may occur after a treatment but it should
go away after a day or two. If this happens, use a low EMS level for a few treatment
sessions until the soreness has gone.

Skin irritation

Although very rare, it is possible to have a prolonged reddening of the skin, or the

appearance of acne. Stop use immediately, and only treat that specific area when the
skin irritation has gone.



Headache

Equally rare, is the possibility that you might feel light-headed when you start using
the device. If this happens, sit down during the treatment, or stop using the device
until you feel OK.

Allergic reaction

If you have an allergic reaction to the device or its accessories, stop using the device.

m Stop use immediately if any of these effects are more severe.

Ii‘ See your doctor if the effects do not go away within 2 to 3 days.

/.

Get started!

Treating with Silk'n Lipo is easy. Just follow these steps for each part of the body
you wish to treat.

1.

2.

Use on clean, healthy skin (see section 1. Warnings & contraindications).

Check that the batteries are well charged before use. If the battery/error
light is orange and blinks slowly, this indicates that the battery is low.

Before each treatment, wet the electrode pad with a wet cloth or with
wet fingers, and place them on each treatment unit (see section 4.4
Wetting the electrode pads). Next, connect one or more treatment units
to the belt (see section 4.1 Connecting the different parts).

Disconnect one of the connectors, and then place the belt around the
area you wish to treat. Then reconnect the side you just disconnected.

Adjust the tightness of the belt so that the treatment unit is in good
contact with your skin, and that the belt is firm and well secured to
your body.

If the belt is not tight against your skin, the EMS energy may disconnect. If
that happens, tighten the belt and press the + button to reselect the EMS
energy level required.

Switch on. With the controls in view, press the control button on each
treatment unit. The green and orange indicator lights will go on. The
orange indicator light will go off after a second or so and the treatment
unit will vibrate once. When the treatment unit is in good contact with
the skin, the green operating light will blink slowly, and the laser energy
will start to work.
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8.1

Changing the EMS level:

*  Toincrease: Short press the + button as many times as you need to
set to the EMS level that is comfortable for you. The operating light
blinks more quickly as you increase the EMS level.

[i] Ifyoulong press the + button, the EMS level will still only increase
by one increment.

¢  Toreduce: Short press the - button as many times as you need (see
section 4.2 Controls and settings).

[i]  Longpressing the - button, sets the EMS level back to zero.

Treat each area for 15 minutes. Keep the treatment unit in place,
and the device on for up to 15 minutes. Every few minutes you will feel a
vibration. The vibrations are a normal part of the treatment routine. At the
end of 15 minutes, you will feel 3 vibrations, no more energy will be emitted
and the device will shut down automatically.

[i]  Toswitchoff the device before 15 minutes, long press the control
button. You will feel 2 vibrations, then the device will shut down.

If you want to treat another area (next to the area you have just treated
or another part of your body), wet the electrode pad, and move the
treatment unit to the next location.

[i]  Trytoavoid gapsand overlaps.

[i] If you move the device to another part of your body and the
treatment unit is not in good contact with the skin, the EMS level
will revert to zero. If this happens, make sure the treatment unit is
in good contact with the skin, then short press the control button
to start the device again, and then the + button to increase the EMS
level.

Cleaning & maintenance

Cleaning the treatment units & stand/
charging cradle

We recommend that you clean the treatment unit after each use, and the
stand/charging cradle once a month.
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Before cleaning:

®

8.3
®

8.4

Disconnect the treatment unit from all other parts (belt, electrode
pads, connectors, stand/charging cradle). Disconnect the stand/
charging cradle from the electricity supply.

Do not use abrasive cleaners or chemicals to clean any parts.

Clean each treatment unit and stand/charging cradle with a damp
cloth using a mild detergent, then wipe it dry with a clean cloth.

Do not clean any of the parts in the dishwasher.

Cleaning the electrode pads
After each use, wipe each electrode pad and dry with a cloth.

Do not store them in a closed box or drawer until they are completely dry.

Replacing the electrode pads

Do not use electrode pads if they are damaged. If that happens, replace
with new ones.

Cleaning the belt

The belt materials are: External: Nylon / Middle layer: SBR / Internal: Nylon.

Please note the cleaning instructions.

W Hand wash only z%i Do not dry clean
K Do not bleach ;@F Do not tumble dry
% Do notiron
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Storage

¥

After cleaning, we recommend that you return each treatment unit to

the stand/charging cradle.

@  Ifyoudonot plan to use the device for a long time, store the different parts
in the original packaging in a clean, dry place to prevent the accumulation

of dust.

@  Makesurethe stand/charging cradle s disconnected from the electricity

supply.

9. Parts & consumables

You can purchase replacement treatment units, electrode pads or belts
through the retailer where you bought the device, or you can order directly from

our website: wwwisilkn.eu.

10. Troubleshooting

Only authorized personnel are permitted to perform repairs. Do not attempt to
modify, open or repair the device. You may expose yourself to dangerous electrical
components and may cause serious harm to yourself. It will also void the warranty.

Problem
My device does not start.

| can't feel the electrical
stimulation or the EMS
level seems too low.

I can't change the EMS
level.

The indicator lights are
on all the time.

Checks

Make sure that:
® the treatment unit is charged.

® you have pressed the control button to turn it on.
® the operating light is constant green.

Check that:

® the electrode pad is wet.

® the treatment unit is in good contact with the skin
and

® the belt is fixed securely to your body.
Check that the treatment unit is charged.

There is a system error.

Ii‘ If you have problems or queries, please contact Customer Service.
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1. Customer service

For more information see our website wwwisilkn.eu. This manual is also available
as a PDF download from the website. Contact Silk'n Customer Service to report
unexpected operations or events, or any other problem with your device.

Our contact details are:

Country Service number Email

Belgium 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
France 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Germany 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Italy servizioclientiit@silkn.eu
Netherlands 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spain 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

UK 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Other countries +31(0)180-330 550 info@silkn.com

12. Warranty

Refer to your Silk'n warranty card.

13. Disposal

If your device reaches its End of Life stage, be sure to follow your country’s laws for
the disposal of electrical items.

o, Dispose of the packaging separated into single type materials. Dispose of
%a¢@ cardboard and carton as waste paper and film via the recyclable material
collection service.

Do not dispose with household waste! The WEEE directive requires that
you dispose of this electrical device (including all accessories and parts) at a

== Jesignated recycling collection point for electrical devices. This ensures that
the device is recycled professionally, and prevents the release of harmful
substances® into the environment. Make sure that the device is in an
uncharged state before disposal.

* Products labelled with Cd = cadmium, Hg = mercury, Pb = lead.
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14.  Specifications

Model No.

Technology

Charging cradle

Module powered by
Adapter models

Adapter Rating
Input:
Output:

LLLT
- Diode wavelength
- Diode power

EMS
- Pulse Amplitude

- Output Voltage
-OnTime
- Off Time

-Ramp Time

- Pulse Rate
- Pulse Width
-Timer

-Wave Form

-Tolerance

H5001 (device);
H5002 (charging cradle)

Low Level Laser Therapy (LLLT)
Electrical Muscle Stimulation (EMS)

Input 12vdc, 1.5A max
Charging 2 modules simultaneously

Li-ion battery, 3.7V, 2600mA

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240 Vac, 50-60 Hz, 0.6A Max
12Vdc, 1.5A

658nm +/- 8nm
100mW (max)

0-32mA into 1000 ohm load

Adjustable 0-32V, Max output 32V peak to peak
into 10000hm load.

Adjustable, 20~2400 milliseconds
Adjustable, 20~2400 milliseconds

Adjustable, 22~800 milliseconds,
22 milliseconds/step. The “On"time will increase
and decrease.

30~50Hz
350~450us
15 min

Symmetrical Bi-phasic rectangular pulse

There may be a +/-5% tolerance of all settings
and +/- 20% tolerance of output of intensity.

47



Weight

Transport & storage between uses
and storage condition

Operating conditions

Time from minimum storage
temperature between uses to
minimum operating temperature
with ambient temperature of 20°C
Time from maximum storage
temperature between uses to
maximum operating temperature
with ambient temperature of 20°C

Service life

15. Signs & symbols

Module:
Charging Cradle:

300gr
215qr

Temperature: minus 40 - 70°C
Relative humidity: 10% - 90%
Atmospheric pressure: 500 - 1060hPa

Temperature: 5-40°C
Relative humidity: 15% - 90%
Atmospheric pressure: 700 - 1060hPa

30 minutes

30 minutes

3 years

The user manual is based on the standards and rules in force in the European
Union. When abroad, you must also observe country-specific guidelines and laws.

3

P22

B

i
G

fingers.

Declaration of Conformity: Products labeled with this symbol
meet all applicable provisions of the European Economic Area.

The device is protected against the ingress of objects such as

Do not dispose with household waste! The WEEE directive
requires that you dispose of this electrical device (including all
accessories and parts) at a designated recycling collection point
for electrical devices.

Follow the operating instructions.

Class 1 laser product.
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© 2018 Home Skinovations Ltd.
All rights reserved.

Legal Notice

Home Skinovations Ltd reserves the right to make changes to its products or
specifications to improve performance, reliability, or manufacturability. Information
furnished by Home Skinovations Ltd is believed to be accurate and reliable at the
time of publication. However, Home Skinovations Ltd assumes no responsibility for
its use. No license is granted by its implication or otherwise under any patent or
patent rights of Home Skinovations Ltd.

No part of this document may be reproduced or transmitted in any form or by
any means, electronic or mechanical, for any purpose, without the express
written permission of Home Skinovations Ltd. Data is subject to change without
notification.

Home Skinovations Ltd has patents and pending patent applications, trademarks,
copyrights, or other intellectual property rights covering subject matter in this
document. The furnishing of this document does not give you any license to
these patents, trademarks, copyrights, or other intellectual property rights except
as expressly provided in any written agreement from Home Skinovations Ltd.
Specifications are subject to change without notice.

Silk'n and the Silk'n logo are registered trademarks of Home Skinovations Ltd, Tavor
Building, Shaar Yokneam, PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL.
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1.

Mises en garde et contre-indications

Le mode d'emploi est basé sur les normes et
regles en vigueur dans 'Union européenne, A
létranger, vous devrez observer également les
directives et lois propres a chaque pays.

Silk'n Lipo cest un appareil puissant qui doit
étre utilisé avec précautions pour des raisons de
sécurité. Veuillez prendre connaissance de tous
les avertissements et contre-indications avant
utilisation. Nous vous recommandons de vous
familiariser a nouveau avec les instructions dans
ce mode d'emploi avant chaque séance.

®
®

N'utilisez pas l'appareil lorsque vous
prenez un bain ou une douche.

Veillez a systématiquement avoir les
mains seches avant de brancher le socle/
support de chargement a l'alimentation
électrique.

Nexposez pas ladaptateur a leau.
|'adaptateur nest pas resistant a l'eau.

Ne pas poser ou ranger les bases, le socle/
support de chargement et I'adaptateur
dans un endroit ou ils risquent de tomber
ou d'étre précipités dans une baignoire,
un lavabo, dans de l'eau ou tout autre
liquide.



@® Ne pas toucher le socle/support de
chargement ou |adaptateur sils sont
tombés dans leau. Avant de récupérer
'un ou lautre, veuillez les débrancher
immédiatement. Le fait de ne pas
débrancherlesocle/supportdechargement
peut entrainer un choc électrique !

@ N'utilisez jamais I'adaptateur si le cable
d'alimentation ou la prise sont endom-
mageés, sil fonctionne anormalement,
ou sil a été immergé dans l'eau. Le cas
échéant, débranchez immédiatement
I'adaptateur.

@ En cas de dysfonctionnement du socle/
support de chargement, débranchez
immeédiatement celui-ci.

@ Séchez chaque base avant de charger ou
de ranger celles-ci.

® Sélclzhez chaque électrode avant de ranger
celles-ci.

@ Seul le personnel autorisé est habilité
a effectuer des réparations. Nessayez
as de modifier, douvrir, ni de réparer
‘appareil. Vous pouvez vous exposer a
des composants électriques dangereux

ou vous blesser gravement.
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@ Lesmodificationsapportéesacetappareil

non expressément approuvees par la
partie responsable de la conformité sont
susceptibles d'entrainer la révocation de
I'autorisation d'utilisation de l'appareil.

N'utilisez pas l'appareil si les pieces ou
accessoires ne proviennent pas du fabri-
cant conformément aux instructions de
ce manuel, ou si l'appareil est endom-
magé ou ne semble pas fonctionner
correctement. Dans ces cas, contactez le
service a la clientele.

Ne nettoyez pas les pieces en les passant
au lave-vaisselle.

Les enfants ne doivent pas jouer avec
lemballage (plastique). Ils pourraient se
blesser avec le matériau d'emballage,
ou avaler des pieces de petite taille et
s'étouffer.

Ne pas jeter avec les déchets ménagers.
La directive WEEE exige que vous mettiez
cetappareil électrique aurebut (y compris
lensemble des accessoires et des pieces)
dans un centre de collecte prévu pour le
recyclage des appareils électriques. Pour
de plus amples informations, consultez la
rubrique 13. Elimination.

La batterie doit étre retirée de I'appareil
avant que ce dernier soit jeté.
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@ Pendant la proceédure de retrait de la
batterie, I'appareil doit étre déconnecté
du réseau électrique.

@ La batterie doit étre éliminée d'une
maniere sécuritaire.

® Une attention particuliere devra étre
portée aux aspects environnementaux
de ['élimination de la batterie. Ne jetez
pas de batteries usagées a la poubelle.
Veuillez contacter votre revendeur afin de
protéger l'environnement.

Retirer la batterie

Pour retirer la batterie, le dispositif doit étre
démonté. Suite a cette procédure, le dispositif
ne pourra plus ni fonctionner, ni étre réparé.
Toute garantie sera annulée si le boitier de
Iappareil est cassé et la batterie retirée. Nous
vous recommandons de porter des lunettes
de protection et des gants.

Home Skinovations Ltd n'est pas responsable
des dommages d'ordre physique ou matériel
résultant de cette procédure.

Pour enlever la batterie, posez chaque base
sur une surface dure et résistante. A laide
d'un marteau, brisez la coque externe en
plastique.
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Avec des pinces ou un tournevis, retirez la
coque. Dévissez la carte de circuit imprimé
(CCl) et enlevez la batterie en débranchant la
prise de la CCl,

Contre-indications

@ Silk'n Lipo ne doit pas étre utilisé par les
enfants, les adultes ayant des déficiences
physiques, sensorielles ou psychlogiques,
ou les personnes manquant dexpérience
ou de connaissances sur la facon d'utiliser
I'appareil. Conservez appareil hors de la
portée des enfants.

@ Utilisez un niveau dénergie pour la
stimulation musculaire électrique (EMS)
plus faible si vous ressentez un inconfort.

@ Arrétez immédiatement ['utilisation si
votre peau est tres rouge ou présente des
boursouflures ou des brulures.

@ Utilisez 'appareil sur une peau saine,
seche et propre.

Ne pas utiliser si vous :

@ souffrezd'une maladie cardiaqueetnavez
pas consulté votre médecin traitant.
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®

ONONONO)

prenez des médicaments immunosup-
presseurs tels que des corticostéroides
sans consulter votre médecin, ou si vous
souffrez de troubles de déficit immuni-
taire.

souffrez d'un cancer de quelque type
que ce soit.

avez des troubles lymphatiques, des
troubles de la thyroide, du diabéte ou
des troubles hépatiques, ou toute autre
maladie métabolique.

portez un stimulateur cardiaque, un
défibrillateur interne, ou tout autre
implant électrique actif dans une partie
quelconque du corps.

prenez un traitement a base de solutions
topiques contenant des ions métalliques
sur la zone de traitement.

souffrez dépilepsie.

avez de graves problemes de circulation
sanguine dans les membres inférieurs.

avez une hernieinguinale ouabdominale.
étes enceinte ou allaitez.
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Ne pas utiliser sur les parties du corps
suivantes:

®

OB ONONONONONO,

Pres du coeur. Les pastilles métalliques
ne doivent pas étre placées sur la partie
avant de la cage thoracique (ou sont
situés les cotes et le sternum) et surtout
pas sur les deux grands pectoraux. Ceci
peut au?menter e risque de fibrillation
ventriculaire et induire un arrét cardiaque.

l'arriere de la cage thoracique.
La téte ou le cou.

Sur les organes génitaux.

Sur ou autour des yeux.
Zones avec des tatouages.

Les zones sujettes a de |'arthrite métabo-
ligue ou une douleur chronigue.

Les zones qui sont enflées, infectées, sur
les régions enflammeées, sur les Iésions
OU SUr une peau irritée ou les éruptions
cutanées (p. ex, exanthemes, phlébite,
thrombophlébite, varices ou cicatrices
postopératoires ou le processus de
guérison pourrait étre affecté, etc).
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® Les parties du corps avec agrafes en
métal, broches ou implants; ou si vous
étes pres d'une source de métal. Enlevez
VoS Dijoux ou autres accessoires de la
zone de traitement pendant les séances.

@ Les zones ayant des antéceédents de
cancer de la peau ou sujettes a des
malignités dermiques.

2. Sécurité avec Silk'n Lipo

Avec Silk'n, la sécurité est au premier plan. Silk'n Lipo est équipé de plusieurs
mécanismes de sécurité :

@® Un capteur de proximité : Iappareil fonctionne uniquement lorsque
vous 'allumez, et lorsque la base est bien en contact avec la peau.

@ Unarrét automatique : Méme si vous pouvez interrompre une séance
dés que vous le souhaitez, lappareil séteint aprés une minute ou deux,
lorsquil n'y a pas de contact avec la peau (le témoin de fonctionnement
sallume en vert en continu). Il sarréte aussi automatiqguement aprés 15
minutes d'utilisation continue.

3. Ensavoir plus sur votre Silk'n Lipo

Silk'n Lipo est un systéme pour vous aider a réduire la graisse dans des zones
spécifiques, a exercer vos muscles et a tonifier des zones spécifiques de votre
corps sans effort physique, dans le confort de votre maison.

Lorsque vous placez la base' sur des zones ciblées telles que le haut du bras,
I'abdomen, les fesses ou les cuisses, les graisses peuvent étre détruites et éliminées
spécifiguement sur les zones concernées. L'appareil peut vous aider a tonifier des
zones spécifiques qui ne répondent pas favorablement a un régime ou a l'exercice
physique. Silk'n Lipo n'est pas destiné a une réduction des graisses sur la totalité
du corps ou a une perte pondérale, et ne peut pas remplacer un régime ou de
l'exercice.

" Le singulier est utilisé pour désigner les éléments de maniere individuelle ou
plusieurs éléments des piéces du produit : base, ceinture et électrode.
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3.1. Contenu du paquet

1 ou plusieurs bases * e Socle/support de chargement
® 2 connecteurs * Adaptateur

* 1 ou plusieurs ceintures * * Mode d'emploi

* 1 ou plusieurs électrodes * * Carte de garantie

*Varie en fonction de l'option achetée.

3.2. Description de l'appareil

Silk'n Lipo est un appareil destiné a un usage domestique qui utilise la technologie
laser de faible niveau (LLLT) et la stimulation musculaire électrique (EMS). Ensemble,
ces énergies contribuent a augmenter le tonus musculaire et a réduire les amas
graisseux et les acides gras et a renforcer la tonification et la refonte corporelle.

Silk'n Lipo comprend une sélection de ceintures adaptées a la partie du
corps que vous souhaitez traiter. Chaque base contient des diodes laser et des
pastilles métalliques qui activent 'EMS. Chaque base est attachée a la ceinture
et ensuite placée sur la partie du corps que vous souhaitez tonifier et remodeler.
Silk'n Lipo utilise des batteries rechargeables pour que chaque base puisse
facilement étre chargée avant chaque utilisation.

Veuillez vous reporter a diagramme placé sur lavant de ce mode d'emploi pour
voir 'emplacement de chaque fonction.

1.Base 6. Electrode

2. Bouton de commande 7. Indicateurs dautonomie
3.Voyants lumineux 8. Socle/support de chargement
4. Connecteurs 9. Adaptateur

5. Ceinture

3.3. Usage prévu

Silkn Lipo est un traitement esthétique non invasif destiné a réduire la
circonférence de la taille, des bras, des cuisses et des fesses. Lappareil est
également destiné a améliorer le tonus musculaire et la fermeté, et a renforcer les
muscles dans ces zones.

L'appareil n'est pas destiné a étre utilisé au cours d'une thérapie, ou pour le

traitement d'un probleme de santé ou d'une maladie. Ne ['utilisez pas a des fins
autres que celles décrites dans ce mode d'emploi.
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4.1.

Parametres et controles de lappareil

Branchement des différents éléments

Sortez les différents éléments de la boite.

Placez la base sur une surface plane. Si vous avez plus d'une base,
branchez-les, les unes aux autres.

Prenez le connecteur femelle et placez-le sur le coté gauche de la base.
Ensuite, prenez le connecteur male et branchez-le sur le coté droit de la
base (cf. illustration).

Femelle l

Male

Sélectionnez la ceinture correspondant a la partie du corps que vous
voulez traiter, et posez-la sur une surface plane avec le logo Silk'n face
aVvous.

Ensuite, pliez chaque coté de la ceinture vers 'intérieur de maniere a voir
les Velcro noirs.

60



6.  Faites glisser chaque extrémité de la ceinture dans les connecteurs puis
repliez les extrémités de chaque coté de sorte que les Velcro adherent a
la ceinture. Votre ceinture devrait désormais ressembler a limage ci-
dessous.

7. Bien sr, pour utiliser le Silk'n Lipo, vous devrez dégrafer I'un des cotés,
placez la ceinture sur le corps et puis réagrafer le coté que vous avez
dégrafé !

Ii' A noter que vous ne pouvez utiliser l'appareil que lorsque :

. la base est chargée.

¢ vous avez placé une électrode préalablement humidifiée sur
chaque base (voir la section 4.4. Humidification des électrodes).

e chaque base est bien en contact avec la peau.

e vousavezluce manuel, et compris comment utiliser 'appareil.

4.2. Paramétres et controles

Stk
D

Batterie / erreur Fonctionnement Non utilisé

Chaque base possede une console de commande qui comprend :

@ bouton de commande (#2)

@ 2 boutons de réglage du niveau dénergie EMS (& gauche et & droite du
bouton de commande)

@  2voyants lumineux - a gauche et au milieu (#3)



Controle
Bouton de commande

Bouton +

-+

Bouton -

Voyant derreur /
batterie (gauche)

Témoin de
fonctionnement
(milieu)

Voyant lumineux
(droite)

Action
Appui long

Appui bref

Appui long
Appui bref

Appui long

Voyant orange

clignote en continu

Orange continu

Voyant vert

clignote en continu

Vert constant
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Fonction

® Allume la base (ou I'éteint). Lorsque
vous allumez l'appareil, vous devriez
sentir une bréve vibration. Lorsque
vous éteignez lappareil, vous devriez
sentir 2 vibrations breves.

® Le témoin de fonctionnement
vert (du milieu) sallumera en continu.

® Chaque appui sur le bouton
augmente le niveau d’EMS.
Au fur et a mesure que vous
augmentez le niveau, le témoin de
fonctionnement clignote de plus
en plus rapidement.

® Le méme effet qu'un appui court.

® Chaque appui sur le bouton diminue
le niveau d'EMS. Au fur et a mesure
que vous diminuez le niveau, le
témoin de fonctionnement
clignote de plus en plus lentement.

® Ramene le niveau d'EMS a zéro.

® Batterie faible.

® Erreur de lappareil.

® lappareil est allumé, et le contact
avec la peau est bon.

® Clignote de plus en plus rapidement
au fur et a mesure de l'augmentation
du niveau d'EMS.

® lin'y a pas de contact avec la peau,
mais l'appareil est prét pour une
utilisation.

® lappareil sarrétera alors
automatiquement apres une minute
ou deuxou sl n'y apas de contact
avec la peau.

® Non utilisé.



4.3. Niveaux d’énergie

Silk'n Lipo possede plusieurs niveaux de stimulation musculaire électrique (EMS).
Ceci vous permet d'avoir une tres bonne maitrise sur l'intensité de la stimulation
musculaire que vous souhaitez utiliser pour chaque partie du corps a traiter. Qui
plus est, vous pouvez changer les niveaux aussi souvent que vous voulez, pendant
une séance.

®

®

H

Pour augmenter le niveau d’'EMS : Appuyez brievement sur le bouton
+ autant de fois que nécessaire pour régler le niveau d'EMS pour qu'il
soit le plus confortable pour vous. Vous constaterez que le témoin de
fonctionnement clignote de plus en plus rapidement au fur et a mesure
que vous augmentez le niveau d'EMS.

Pour diminuer le niveau d’EMS : Appuyez brievement sur le bouton
- autant de fois que nécessaire (voir la section 4.2. Paramétres et controles).

Pour ramener le niveau d’EMS a zéro : Appuyez longuement sur le
bouton -.

Vous pouvez uniquement changer les niveaux d'EMS lorsque la base est
bien en contact avec la peau. Lorsquil n'y a pas de contact avec la peau,
I'EMS tombe automatiquement a zéro.

4.4. Humidification des électrodes

Pour que I'EMS fonctionne, les électrodes sont nécessaires et doivent étre
humides avant le début de la séance.

1.

Humidifiez chaque électrode avec un chiffon humide ou avec les doigts
mouillés.

Placez ensuite une électrode humidifiée au dos de chacune des bases.
Veillez a la fixer fermement autour du rectangle du milieu. Vous aurez peu-
tétre besoin de manipuler légérement I'électrode de maniere a ce quelle

soit bien a plat sur la base. /_‘

Dessous de
la base

Electrode
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II'est important que vous humidifiez uniquement I'électrode, et non pas
lensemble de la base.

4.5. Chargement de I'appareil

Chargez la base avant la premiere utilisation. La premiere charge devrait prendre
environ 6 heures. Les autres charges, par la suite, devraient prendre environ 3
heures. Nous vous recommandons de recharger l'appareil avant chaque séance.

1.

@® > v

®@ @®

Retirez les électrodes avant de placer les bases sur le socle/support de
chargement.

Branchez le socle/support de chargement (vide) sur l'alimentation
électrique. Les 2 indicateurs d’autonomie sallument en vert en continu.

Placez chaque base dans le socle de maniere a ce qu'elle siége bien dans
les rainures désignées a cet effet.

. Lorsque la base est en cours de chargement, le voyant d’erreur/
batterie orange sur la base clignote.

e Llorsque la base est entierement chargée, le voyant d'erreur/
batterie (gauche) séteint et le témoin de fonctionnement
(milieu) sallume en vert continu.

Une fois l'appareil chargé, débranchez le socle/support de chargement
de l'alimentation électrique.

Protocole d'utilisation

Pour une utilisation sur une peau propre et saine (voir la section 1. Mises en
garde et contre-indications).

Traitez la zone ciblée pendant 15 minutes par séance (cf.illustration).

Pour les plus grandes parties du corps, comme le ventre ou les fesses, nous
vous conseillons de déplacer le) base sur une partie adjacente de la zone
ciblée, et de traiter pendant encore 15 minutes. Vous pouvez continuer ainsi
jusqu'a ce que vous ayez couvert la zone ciblée.

Faites en sorte de ne pas oublier de zones a traiter ou de ne pas faire se
chevaucher les zones que vous traitez.

N'utilisez jamais le Silk'n Lipo exactement deux fois au méme endroit
pendant une méme séance.
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@  Pour une utilisation quotidienne, mais pas plus de 3 fois par semaine sur
chaque zone ciblée spécifique. Continuez jusqu’a obtenir les résultats
souhaités.
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6. A quoi faut-il sattendre avec le Silk'n Lipo

Si vous suivez les instructions completement et faites attention a tous les
avertissements et les contre-indications, les complications et les effets
secondaires sont rares. Cependant, tout appareil a base d'énergie, méme ceux
congus pour une utilisation a domicile, comporte un certain risque. Cest pourquoi
il est important de comprendre et d'accepter les risques et les complications qui
peuvent éventuellement survenir.

Rougeur cutanée

Quelques rougeurs de la peau peuvent apparaitre dans la zone traitée, qui devraient
disparaitre apres la séance.

Douleur musculaire

Comme avec tout exercice, certaines douleurs musculaires peuvent survenir apres
une séance, mais devraient disparaitre apres une journée ou deux. Le cas échéant,

utilisez un faible niveau d’EMS pendant quelques séances jusqu'a ce que la douleur
disparaisse.
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Irritation de la peau

Bien que trés rare, il est possible d'avoir un rougissement de la peau pendant un
certain temps, ou I'apparition d'acné. Arrétez immédiatement d'utiliser 'appareil, et
traitez uniquement la zone concernée quand lirritation de la peau a disparu.

Maux de téte

Tout aussi rare, la possibilité que vous soyez pris de quelques vertiges en début
d'utilisation de I'appareil. Si cela se produit, asseyez-vous pendant la séance, ou arrétez
d'utiliser I'appareil jusqu'a ce que vous vous sentiez bien.

Réaction allergique

Sivous avez une réaction allergique a l'appareil ou a un de ses accessoires, arrétez
dutiliser 'appareil.

m Cessez immédiatement ['utilisation de I'appareil si nNimporte lequel de ces
effets est plus grave.

II] Consultez votre médecin si les effets persistent au-dela de 2 a 3 jours.

7. Commencez!

Le traitement avec Silk'n Lipo n‘a rien de plus facile. Suivez simplement les étapes
ci-dessous pour chaque partie du corps que vous voulez traiter.

1. Utilisez I'appareil sur une peau propre et saine (voir la section 1. Mises en
garde et contre-indications).

2. Vérifiez que les batteries sont bien chargées avant utilisation. Si le voyant
d’erreur/batterie est orange et clignote lentement, cela indique que le
niveau de la batterie est faible.

3. Avant chaque séance, humidifiez les électrodes avec un chiffon humide
ou avec les doigts mouillés, et placez-les sur chaque base (voir la section
44, Humidification des électrodes). Ensuite, placez une, voire plusieurs
bases sur la ceinture (voir la rubrique 4.1. Branchement des différents
éléments).

4. Dégrafez I'un des connecteurs sur 'un des cotés de la ceinture, puis
placezla ceinture autour de la zone que vous souhaitez traiter. Rebranchez
ensuite le coté du connecteur que vous venez de dégrafer.

5. Réglezlatension de la ceinture de sorte que la base soit bien en contact
avec la peau, et que la ceinture soit fermement fixée sur le corps.
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‘Il Si la ceinture nest pas bien serrée contre la peau, I'appareil est susceptible

de remettre le niveau dénergie EMS a zéro. Le cas échéant, resserrez la
ceinture et appuyez sur le bouton + pour sélectionner a nouveau le
niveau dénergie EMS requis.

Allumage de I'appareil. Avec les controles bien en vue, appuyez sur le
bouton de commande sur chaque base. Les voyants lumineux vert
et orange sallument. Le voyant lumineux orange séteint aprés une
seconde ou deux et la base se met a vibrer une seule fois. Lorsque la base
est bien en contact avec la peau, le témoin de fonctionnement vert
clignote lentement, et énergie du laser commence a opérer.

Changement du niveau d’EMS :

. Pour augmenter : Appuyez brievement sur le bouton + autant de
fois que nécessaire pour régler le niveau d'EMS pour quil soit le plus
confortable pour vous. Le témoin de fonctionnement clignote de
plus en plus rapidement au fur et a mesure que vous augmentez le
niveau d'EMS.

[i]  Sivous appuyez longuement sur le bouton + I'EMS augmentera
uniquement d'un incrément a la fois.

o Pour diminuer : Appuyez brievement sur le bouton - autant de fois
que nécessaire (voir la section 4.2. Parameétres et controles).

[i] Le fait dappuyer longuement sur le bouton - rameéne le niveau
d'EMS & zéro.

Traitez chaque zone pendant a 15 minutes. Laissez la base en place, et
I'appareilallumé jusqua 15 minutes. Vous allez sentir des vibrations toutes les
quelques minutes. Les vibrations font partie du programme de traitement,
et sont normales. A la fin des 15 minutes, vous devriez sentir 3 vibrations;
I'appareil n'émettra plus dénergie et séteindra automatiquement.

[i]  Pouréteindrelappareil avant les 15 minutes, appuyez longuement
sur le bouton de commande. Vous allez sentir 2 vibrations, puis
I'appareil va séteindre.

Sivous souhaitez traiter une autre zone (a coté de la zone que vous venez
de traiter ou une autre partie du corps), humidifiez électrode, et déplacez
la base sur l'autre endroit a traiter.

[i] Faitesensorte de ne pas oublier de zones a traiter ou de ne pas faire
se chevaucher les zones que vous traitez.
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[i]  Sivous déplacez 'appareil sur une autre partie du corps et la base
n'est pas bien en contact avec la peau, le niveau d'EMS se remettra
a zéro. Le cas échéant, assurez-vous que la base est bien en
contact avec la peau, puis appuyez brievement sur le bouton de
commande pour redémarrer l'appareil, puis sur le bouton + pour
augmenter le niveau d'EMS.

8. Nettoyage et entretien

8.1. Nettoyage des bases et du support de chargement

Nous vous recommandons de nettoyer la base aprés chaque utilisation et le
socle/support de chargement une fois par mois.

Avant le nettoyage :

@ Déconnectez la base de toutes les autres pieces (ceinture, électrodes,
connecteurs, socle/support de chargement). Débranchez le socle/
support de chargement de alimentation électrique.

@  Ne nettoyez aucune piece de l'appareil au moyen de produits chimiques
ou nettoyants abrasifs.

@ Nettoyez chaque base et le socle/support de chargement avec un
chiffon humide et un détergent doux puis essuyez-les avec un chiffon

propre.

A Ne nettoyez pas les pieces en les passant au lave-vaisselle.

Nettoyage des électrodes

8.2
@  Aprés chaque utilisation, essuyez chaque électrode et séchez-la avec un
chiffon.

@  Neles rangez pas dans une boite fermée ou un tiroir & moins qu'elles ne
soient completement seches.

8.3. Repositionnement des électrodes

@  Nutilisez pas les électrodes si elles sont endommagées. Le cas échéant,
remplacez-les par des nouveaux.
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8.4. Nettoyage de la ceinture

La ceinture est constituée des matériaux suivants : Externe : nylon / couche

intermédiaire : SBR/ Interne : nylon.

Veuillez prendre note des consignes de nettoyage.

Lavez la ceinture
alamain }8{ Ne pas nettoyer a sec

uniquement.

K Ne pas utiliser de ;@F Ne pas sécher dans un
javellisant séche-linge

% Ne pas repasser

8.5. Stockage

@  Apreés le nettoyage, nous vous recommandons de replacer chaque base

sur le socle/support de chargement.

@  Sivous prévoyez de ne pas utiliser Iappareil pendant longtemps, stockez
les différents composants de l'emballage d'origine dans un lieu propre et

sec pour éviter l'accumulation de poussiere.

@  \Veillez a débrancher le socle/support de chargement de |'alimentation

électrique.

9. Pieces détachées et consommables

Vous pouvez acheter des bases, des électrodes ou des ceintures de rechange
aupres du revendeur ou vous avez acheté 'appareil, ou vous pouvez commander

directement a partir de notre site Internet : www.silkn.eu.

10. Dépannage

Seul le personnel autorisé est habilité a effectuer des réparations. N'essayez pas
de modifier, d'ouvrir, ni de réparer I'appareil. Vous pouvez vous exposer a des
composants électriques dangereux ou vous blesser gravement. Cela annulera

également votre garantie.
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Probleme Controles

Mon appareil ne démarre  Assurez-vous que:
pas. ® |a base est chargée.

® vous avez bien appuyé sur le bouton de commande
pour lallumer.

® |e témoin de fonctionnement est allumé en vert
continu.

Jenesenspasla Veuillez vérifier que :
stimulation électrique ou  ® |'électrode est bien humidifi¢e.
le niveau d'EMS est trop

) ® |a base est bien en contact avec la peau et
faible.

® |3 ceinture est bien fixée sur le corps

Jene peux pas changerle  Vérifiez que la base est bien chargée.
niveau d'EMS.

Les voyants lumineux Il'y a une erreur systeme.
sont allumés tout le temps.

li' Si vous avez des problemes ou des questions, veuillez contacter le service
a la clientele.

11. Service a la clientéle

Pour plus d'informations, consultez notre site web a I'adresse www.silkn.eu. Ce
mode d'emploi est également a votre disposition en version PDF, téléchargeable
a partir du site web. Contactez le Service a la clientele pour signaler une opération
ou un événement inattendus, ou tout autre probléme lié a votre appareil.

Nos coordonnées sont les suivantes :

Pays Numéro du service E-mail

Belgique 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
France 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Allemagne 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Italie servizioclientiit@silkn.eu

Pays-Bas 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Espagne 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Royaume-Uni 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Autres pays +31(0)180-330 550 info@silkn.com
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12. Garantie

Veuillez vous reporter a votre carte de garantie Silk'n.

13, Elimination

Si votre appareil atteint sa fin de vie, assurez-vous de respecter les lois de votre
pays concernant 'élimination des articles électriques.

9, Mettez 'emballage au rebut en veillant a séparer les divers types de
@ matériaux. Jetez I'emballage en carton et le carton dans les déchets papier
et le film plastique via le centre de collecte des matériaux recyclables.

Ne pas jeter avec les déchets ménagers. La directive WEEE exige que vous
mettiez cet appareil électrique au rebut (y compris l'ensemble des accessoires

= ot des pieces) dans un centre de collecte prévu pour le recyclage des appareils
électriques. Ceci garantit que I'appareil est recyclé de maniere professionnelle,
et empéche le rejet de substances nocives * dans l'environnement. Assurez-
vous que I'appareil est bien déchargé avant de le mettre au rebut.

* Produits étiquetés avec Cd = cadmium, Hg = mercure, Pb = plomb.

14, Caractéristiques techniques

H5001 (appareil) ;

N*modele H5002 (support de chargement)
Technolodie Traitement par laser de faible intensité (LLLT)
g + Stimulation musculaire électrique (EMS)
Suport de chargement Entrée 12Vdc, 1.5A max
PP 9 Chargement de 2 modules simultanément
Module alimenté par Batterie Li-ion, 3,7V, 2600 mA
R , PSM18E-120L6HS
Modeles d'adaptateur KSA24A1200150HE
Spécifications de I'adaptateur
Entrée : 100-240 Vca, 50-60 Hz, 0,6 A Max
Sortie: 12Vce, 1,5A



LLLT
- Longueur donde de la diode
- Puissance de la diode

EMS
- Amplitude de limpulsion

-Tension de sortie

-Marche

- Arrét

-Temps de la mise en charge

-Taux d'impulsion
- Largeur dimpulsion
- Minuterie

- Forme donde

-Tolérance

Poids

Transport et stockage entre les

utilisations et conditions de stockage

Conditions de fonctionnement

Temps de la température minimale
de stockage entre les utilisations

ala température minimale de

fonctionnement a une température

ambiante de 20°C

658 nm +/-8nm
100 MW (max)

0-32 mA avec une charge de 1000 ohms

Réglable 0-32V, sortie max. 32V créte a créte
avec une charge de 1000 ohms.

Réglable, 20~2400 millisecondes
Réglable, 20~2400 millisecondes

Réglable, 22~800 millisecondes,
22 millisecondes/incrément. La période de
«Marche » augmentera et diminuera.

30~50Hz

350~450us

15 min

Impulsion rectangulaire biphasique symétrique

L'appareil peut afficher une tolérance de +/-5%
Vis-a-vis de tous les parameétres et de +/- 20%
de tolérance en termes de sortie dintensité.
Module : 300gr

Support de chargement : 215gr

Température : moins 40 a 70°C
Humidité relative : 10% a 90%
Pression atmosphérique : 500 - 1060hPa

Température : 5 a 40°C
Humidité relative : 15% a 90%
Pression atmosphérique : 700 - 1060hPa

30 minutes
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Temps de la température maximale
de stockage entre les utilisations

a la température maximale de 30 minutes
fonctionnement a une température

ambiante de 20 °C

Durée de vie 3ans

15. Signes et symboles

Le mode d'emploi est basé sur les normes et regles en vigueur dans I'Union
européenne. A I'étranger, vous devrez observer également les directives et lois
propres a chaque pays.

Déclaration de conformité : Les produits étiquetés avec ce
C € symbole répondent a toutes les dispositions applicables dans
I'Espace économique européen.

L'appareil est protégé contre la pénétration dobjets tels que les
P22 doi
gts.
Ne pas jeter avec les déchets ménagers. La directive WEEE exige
E que vous mettiez cet appareil électrique au rebut (y compris
I'ensemble des accessoires et des pieces) dans un centre de

— collecte prévu pour le recyclage des appareils électriques.

Suivre les directives de fonctionnement.

LASER 0
3 Produit laser de classe 1.
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© 2018 Home Skinovations Ltd.
Tous droits réservés.

Mentions légales

Home Skinovations Ltd se réserve le droit dapporter des changements a ses
produits ou aux spécifications de ses produits afin d'en améliorer la performance, la
fiabilité ou la productibilité. Tous les renseignements fournis par Home Skinovations
Ltd au moment de leur publication ont été établis de bonne foi et sont exacts
et fiables. Home Skinovations Ltd décline néanmoins toute responsabilité au
regard leur utilisation. Aucune licence n'est implicitement accordée ou accordée
autrement en vertu de tout brevet ou droit de brevet de Home Skinovations Ltd.

Aucune partie de ce document ne peut étre reproduite, ni transmise sous quelque
forme que ce soit ou par quelque procédé électronique ou mécanique, sans
I'accord écrit de Home Skinovations Ltd. Les données sont sujettes a changement
sans préavis.

Home Skinovations Ltd détient les brevets et les brevets en instance, la marque
de commerce, les droits réservés ou dautres droits de propriété intellectuelle
afférents au sujet de ce document. La délivrance de ce document ne vous confére
aucune licence sur ces brevets, marques commerciales, droits d'auteur ou autres
droits de propriété intellectuelle hormis ceux expressément accordés par contrat
écrit avec Home Skinovations Ltd. Les caractéristiques techniques sont sujettes a
changement sans préavis.

Silk'n et le logo Silk'n sont des marques déposées de Home Skinovations Ltd. Tavor
Building, Shaar Yokneam, PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL.
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1. MNpenynpexneHnsa 1 NpoTNBOMOKa3aHNA

HacToALLOTO PBKOBOACTBO Ha NOTpebuTens ce
0asvpa Ha AencTBaLTe CTaHAAPTM M NPaBmia
B EBpOneNncKkusa cbto3. Korato cTe B UyOV1Ha,
TPAOBa a CbONoAABATE 1 HACOKMTE U 3aKOHUTE
B CbOTBETHATa CTPaHa.

Silk'n  Lipo  npeactaBnABa  MOLLEH — enek-
TPUYECKM Ypen 1 TpAbBa Aa Ce 13Mnon3Ba CbC
CneumanHo BHMMaHME KbM OEe30mMacHOCTTa.
Mons, npean ynotpeba npodeTeTe BCUYKM
npefynpexaeHna 1 MPOTUBOMOKA3aHWA.
Halata npenopbka e Aa npernexaare Hac-
TOALLMTE UHCTRYKLUMN NPEAV BCAKO TPETUPAHE.

® He w3non3eante yCTPOWCTBOTO, AOKATO
B3emarte BaHa Wi JyLL.

@ BviHarv ce yBepsBaliTe, Ue pbLieTe B Ca Cy-
X1, peav fa CBbpKeTe CToVKaTa/3apsaHaTa
BI/IKA KbM efleKTPO3axpaHBaHETO.

@ [IpbXKTe aganTepa faney or Boja. Afar-
TepPBT He e BOOYCTOMUMB,

® He noctaBanTe W He CbxpaHABanTe
CTOWKaTa/3apAnHaTta BiIKa 1 aganTepa Ha
MACTO, Kb[IETO MOXKe [1a MaaHe v fa bbae
OyTHaT BbB BaHa, M1BKa, BOAA WM KaKBaTO
W [la e Apyra TeYHOCT.

® He nocaraTte Kbm CTOWMKaTa/3apsagHaTa
BWTKA WM afdanTepa, ako Ca MNagHamm
BbB BOda. VI3KMmouete OT  KOHTakTa
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BeAHara, Npeav a 13BaauTe BCAKO OT TAX.
HecnasBaHeTo Ha YCNOBMETO a M3KIIoUmTe
CTOMKaTa/3apaaHaTa  BUIKA  MOxe [a
[oBefe 10 TOKOB yaap!

HuKkora He 13nos3BanTe adanTepa, ako 1via
noBpefeH Kaben unu Lences, He PaboTu
NPaBUIHO W € O1A MOTOMNeH BbB BO/a.
AKO TOBa Ce C/lyuu, BefHara M3Ksoyete
afanTepa OT KOHTaKTa.

AKO CToMKaTa/3apAaaHaTa BWIKa e B Hen3-
PaBHOCT, V3KStodeTe He3abaBHO.

MoncyLieTe BCAKa TPeTMpaLLla YacT, npeaw
[a s 3apeauTe unn nprbepete.

MoncyLleTe BCAKa eneKkTpoaHa MOAIOKKa,
npeav fa A npubepeTe.

/3BbPLIBAHETO Ha MOMPaBK/ Ce pa3pe-
aBa CaMO Ha YIMbIHOMOLLEH MNEPCOHaST.
He onuTBanTe Aa MoguduLMpaTe, OTBapATe
WM MOMNpaBATe YCTPOWCTBOTO. Moxe faa
Ce V3OKMTE Ha OMaCHM eNeKTpUYecKM
KOMMOHEHTW 11 [1a CY HaBpeauTe CePUO3HO.

[pomerr nn moaMduUKaLum Ha TOBa
YCTPOMCTBO, KOWUTO He Ca  W3PUYHO
0nobpeHn OT CTpaHaTa, OTrOBOPHA 33
CbOTBETCTBUETO, OVIXa HAPYLLIMIN BB3MOXK-
HOCTTa Ha noTpebutena Aa paboTat C
YCTPOWCTBOTO.
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He wm3non3sante, ako yvactute Wm
akcecoapute He Ca [OCTaBeHW OT
NPOU3BOAUTENA, KAKTO € MOCOYeHO B
HaCTOALLOTO  PBbKOBOACTBO, WM  aKO
ypeawr e nospefeH Wi BUAUMO He
PaboTV MpaBWIHO. B TakmBa cnydan ce
CBbpeTe C OoTaena 3a obcnyKBaHe Ha
KITUEHTW.

He nouncrBanTe HUTO eiHa OT YacTuTe B
CbAOMUANHATA MALLMHA.

[elata He TpAOBa ga UrpadT C OMakoB-
kaTa (mnactmacosa). Te moraT fa ce
HapaHAT C OMaKOBBbYHUTE MaTepKrani
WK fa NOrbaHaT ApebHW YacTu U aa ce
33[1aBAT.

He w3xBbpnanTte 3aegHO C  OUTOBK
otnagbun! [upektmeata OEEO 13mcKBa
[a W3XBbpAUTE TO3M  eNeKTpUYecKn
ypen (BKIOUMTETHO BCUYKM aKCecoapw
M YaCTu) B ONpefeneHnsa MyHKT 3a Cbon-
PaHe Ha peLVKIpyeMin enekTpruueckn
ypean. 3a noapobHOCTK, BUKTE pasaen
13. YHWLLIOaBaHe.

BatepvisTa TpabBa Aa Obae 13BafgeHa OT
ypefa, npeav fa ce bpakysa.
Mon  m3BaxkaaHeTo  Ha  batepusTa,

ypenbT TpAbBa Aa Obfde M3KOYEeH OT
3axpaHBaLlaTa Mpexa.
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@ batepvista TpabBa Aa Obae M3XBbpeHa
no 6e3onaceH HaumH.

@ TpAbBa pa ce oObpHe BHWMaHMe Ha
eKOMOMYHUTE acMeKTV MNP M3XBbPAHE
Ha baTepuATa. He 13xBbpRaAlTe 113non3BaHN
batepun B Koda 3a cMeT. Mons, CBbpeTe
Ce C BalWMA Tbprosel, Ha ApebHo, 3a Aa
onasuTe OKonHaTa cpeaa.

OTcTpaHABaHe Ha 6aTepuATa

33 pga wm3BaguTe OaTepusaTa, YCTPOMUCTBOTO
TpAOBa [a ObAe pasuyneHo. YCTPOMCTBOTO
noBeye HAMA Aa OYHKUMOHMPa Cnen Tasu
npoleaypa, HUTO MOxe [a Obae pemoH-
TVPaHO. BcAka rapaHuma e 6bae HeBanmaHa,
aKO KOPMyCbT Ha ypeaa Oboe cuyneH, a
batepuATa Obae 13BafeHa. [Npenopbysame a
HOCKTe NPEeAna3Hy OUna U PbKaBULIM.

Home Skinovations Ltd He HOCK OTFOBOPHOCT
32 KaKBUTO W da ouno ousndeckn mim
MaTepuanH LLETU B Pe3Y/TaT Ha V3Mb/IHEHUETO
Ha Ta3u npoLedypa.

3a fa w3BaauTe GaTepuATa, NMocTaBeTe BCAKaA
TpeTMpala  YacT  Bbpxy TBbpAa, 34paBa
NOBBPXHOCT. V13ron3gaunTe uyk, 3a Aa cdynuTe
BBHLUHMA MNAaCTMACOB KopyC.
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/3non3garte Knewm WM OTBepPTKa, 3a Ja
npemMaxHete Kopryca. Pa3suiiTe nnatkata
(NeyaTHaTa nnatka) 1 13sagete 6atepuaTa, Kato
U3KMIOUWTE LWencena oT rnnaTkata.

MpoTnBonokasaHusa

®

®
®

®

yctponctBo Silk'n Lipo He TpAbea Aa
Cce V3Mon3Ba OT C/lefH1Te Xopa: Aela,
Bb3PaCTHM XOpa C OrpaHnYeH GpUsMYecKy,
CETUBHU WX MCUXUYECKM BB3MOXHOCTH,
WM MPU JIMNCA Ha OMAT WK MO3HaHVA 3a
HauMHa Ha M3MON3BaHE Ha YCTPOMCTBOTO.
[1aseTe yCTponCTBOTO Aaney OT JeLa.

M3nonsgante Mno-HUCKO EMS eHeprinHo
HIBO, aKO yCeTuTe AVCKOMPpOPT.

Cn PETE MINOJ3BAHETO Ha YPEa He3a6aBHO,
aKko Koxkata Bu ce 3a4epBr CUIHO Wi akO
Ce NOABAT MEXYPW U N3FapPAHNA 10 HEA.

V13non3BaiTe Ha unCTa, Cyxa, 34PaBa KOoXa.

He nsnonseanre, ako cte:

®
®

CbC Cbpae4HO 3300nsBaHe 1 He CTe ce
KOHCYNTNPaNM C nNekyBaLLlA BM J1ieKap.

Ha VIMyHOCYNpecrpaLi NeKapcTBa, KaTo
KopTUKOCTEpOMay, 6e3 fga Ce  KOHCyn-
TMpaTe C BalMA fekap WM ako Kmate
UMYHOOEDULIMTHO Pa3CTPOUCTBO.
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OONeH OT KaKbBTO U [a € B/ akKTUBEH PakK.

C JWMOHM HapyLleH1s, HapyLleHns Ha
WMTO-BUAHATA »KNe3a, AvabeT unm uep-
HOAPOOHW HapyLIEHWA UM APYro MeTa-
OONUTHO 3ab0NABaHe.

C NercMmerKbp, BbTpelleH AedropunaTop
UN OPYT aKTUBEH eNeKTPUYECKN UMMMaHT,
KbAETO U Aa € B TASIOTO.

C TPUIOKEeHV JIOKaHW Pa3TBOPY, Cb-
AbpXally MeTasHM MOHW, B 30HaTa 3a
TPETVPaHe.

C ennnercuA.

CbC CEPUO3HM MPOONemMI C apTepUanHOTO
KObBOOOPALLEHVE B AOMHATE KPAMHMLINA,

C KOpemHa Wit HMB1HAMHa XepHWS.
bpemeHHa U KbpMunTe.

He nsnonseanre BDbpPXYy cieaHNTe YaCcTy Ha
TANOTO:

®

biv3o [o cbpueto.  Enektpognte  He
TpsAOBa @ Ce MOCTaBAT Ha HWKOS YacCT OT
NpeaHaTa CTPaHa Ha MObAHVIA KOLW (KbaeTo
Ce HammpaT pebpata 1 rpbaHaTa KocT) U
MO-CMeuranHo a He ce MOCTaBAT Ha [BaTa
ronem rpbaHM Kokana. ToBa MoXe %a
YBENMUM PUCKA OT BEHTPUKYMapHa ¢Guro-
punauya M ga npeamsBMka CrvpaHe Ha
CbpaeyHaTta AenHOCT.
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OB ONONONONONO,

3adHaTa CTpaHa Ha rpbaHNA KOLL.
[naBata wm Bpara.

[eHuTanunTe.

Bbpxy 11 oKono ounte.

30HW C TaTYMPOBKN.

30HK, KOUTO WMaT MeTabonuTeH apTpuT
W XPOHMYHa OOsKa.

30HM, KOUTO Ca NOAYTU, UHEKTUPAH U
Bb3MasIeHV; U KOUTO MMAT HamnykaHa Uin
Pa3ApasHeHa KOXKa, U KbAETO VIMa KOXKHI
epynuun (Hanpumep KOXHW obpusn, Gre-
oUTY, TPOMOOGNEONTY, BAPVIKO3HN BEHM
Wi - CnefonepatviBH - Genesn, KbaeTo
MO>K)€ na bbfe 3acerHar neuyebHVAT NpoLiec
UTH).

YacT OT TAMOTO, KOUTO MMAT MeTasHW
CKOOW, UMMMaHTL MW LUMPTOBE; AN aKO
CTe 61130 [0 MeTan. MaxHeTe buxyTa nnm
APYrv akcecoapw OT 30HaTa 3a TPETVPaHe
Mo BpemMe Ha NpoLeaypara.

30HK C aHamHe3a 3a PaK N MOTEHUWaJTHA
3/10Ka4eCTBEHM 33a00M1ABaHNA Ha KOXKaTa.
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2. besonacHocT ¢ Silk'n Lipo

Coe Silk'n 6e3onacHocTTa e Ha mbpeo macto. Silk'n Lipo uma cnegxwte
XapaKTePUCTMKM 33 6e30MacHOCT:

@ CeHsop 3a 6nusocT: Ypenbr paboTyi CamMo KOrato € BKIKOYEH, a
TpeTMpaLyaTa YacT e B JOObP KOHTAKT C KoxKaTa BU.

(@ ABTOMaTMYHO U3KMOYBaHe: Bbrpekn Ue MoxeTe f[a crlpete
TPETUPAHETO, KOraTo XKeaeTe, YPeabT Ce W3KI0UBa Cef, OKOMO MIHYTA,
KOTaTO HAMa KOHTAKT C KoxaTa (paboTHaTa namna Lie Gbe NoCTOAHHO
3eneHa). VI3kniouBa ce aBTOMATUUHO U Clief 15 MUHYTU HempeKbCHaTa
ynoTpeba.

3. OnozHaire Silk'n Lipo

Silk'n Lipo e cucTema, KOATO BY Momara Aa HamanuTe MasHUHUTE B OnpeaeneHi
30HW, Aa yNpaxHaABaTe MyCKynuTe Cv v fia TOHM3MpaTe ONpeAeneHn Yactu ot
TANOTO C1 6€3 PU3NYECKNM YCUAVIA 1 B YIOTa Ha BaLUMA [JOM.

Ypes nocTaBAHeTO Ha TpeTMpalla 4acT' BbpXy LieNeBr 30HM Kato ropHata
UacT Ha pblieTe, KOpema, 3aHWTe YacTi WM befparta, MasHUHUTE MOXe [a
6bAiaT PasbuTK U OTCTPaHEeH! Crielyanto OT Tasw 30Ha. Tol ChLLO Taka MOXe
[a BM romorHe Aa odopmMUTE OTAENHM 30HW, KOUTO He MOANeXaT Ha AveTa
unn ynpakHerua. Silk'n Lipo He e npefHasHaueH 3a UANOCTHO HamarABaHe Ha
MasHVHTE Ui 3aryba Ha Termno v He MOXeE [1a 3aMeHI MEeTaTa Uin ynpaxkHeHVATa.

" EQvHMYHATA Ce M3M0M3Ba 3a O3HauaBaHe KakKTO Ha efWH, Taka ¥ Ha HAKOMKO
efemMeHTa 3a CNiefiHnTe YacTu Ha ype/a: TpeTMpalla 4acT, KOJIaH 11 enekTpogHa
noanoxkKa.

3.1. CbavbpxKaHue Ha oNaKkoBKaTa

* 1 vnv noseye TpeTvpaLym vactn » CToViKa/3apAaHa BUKka
¢ 2 KoHekTopa * Apgantep
* 1 noseye KonaHu 3a 1ano * * PbKOBOACTBO 3a yrotpeba

* 1 v noseye EnekTpoaHn Nognoxkmn * * [apaHUMOHHa KapTa

* Bapupa B 3aBMCVMMOCT OT 3aKyneHaTta onuua.
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3.2. OnncaHme Ha yCTPOWCTBOTO

Silk'n Lipo e ycTpolcTBO 3a AoMallHa ynoTpeba, KOeTO 13Mon3sa TexHonorvs ¢
HICKO NasepHo HKBO (LLLT) v EnekTpuryecka myckynHa ctumynaums (EMS). 3aeaHo
Te3y eHeprun criomaraTt 3a yBenmuaBaHe Ha MyCKYNMHWA TOHYC W HamanasaHe
Ha MACTHUTE KMCENVHW Vi HATPYMNBaHWA, 33 [a Ce MOBULIM TOHM3MPAHETO U
npeobpa3sABaHeTo Ha TANOTO.

Silk'n Lipo BkniouBa Habop OT KOMaHM, MOAXOAAWM 3a YacTTa OT TANOTO, KOATO
nckate fia Tpetmpare. BcAka TpeTvpalla YacT ChAbpiKa fla3epHit AMOaM 1 enek-
Tpoaw, KouTo akTMBMpar EMS. BcAka TpeTvpalla 4YacT e npuiKperneHa KbM
KOMaHa ¥ Cnef ToBa e MoCTaBeHa BbpXy YacTTa OT TANOTO, KOATO UCKaTe Aa
TOHM3MpaTe 1 npeobpaswTe. Silk'n Lipo 13non3sa MHTErpUPaHn akyMynatopHu
6aTepuy, Taka Ye BCAKa TPETVPALLA YacT Aa MOXe [ja ce 3apexaa NecHo npean
BCAKa ynotpeba.

PaameﬂaMTe Anvarpamata B npefdHata 4acT Ha PbKOBOACTBOTO, 3a HAa BMAUTE
MeCTOMONIOXeHMETO Ha BCAKa d)yHKLlI/Iﬂ.

1. TpeTupatya Yact 6. EnektpogHa noanoxka

2.ByToH 3a ynpasneHvie 7. CBETIMHHYI MHAVKATOPY 32 3apex/aHe
3. CBETIMHHM MHAMKATOPU 8. CroviKa / 3apsafHa BUIKa

4. KoHekTtopn 9. Apantep

5.KonaH 3a 1An0

3.3. MNpepHa3HauyeHune

Silk'n Lipo e HenHBa3vBeH ecTeTVuecKn ypeq 3a HamansBaHe Ha OOMKOMKaTta
Ha TanmaTa, pbleTe, bepara v 3afHUTE YacTv. YpeabT e npefHasHaueH 1 3a
nonobpsBaHe Ha MyCKyMHWA TOHYC 1 TBBPAOCT U YKPENBaHe Ha MyCKynuTe B
TE31 30HM.

YpesT He e npeaHasHadeH 3a yrnotpeba Npu KakeUTO 1 Aa € Tepanuv 1nu 3a

NleyeHne Ha KakB/TO M Aa € MeANUMHCKY CbCTOAHUA Win 3abonssaHmns. He
13MON3BalTe 3a Uenv, [Pas3niMyHM OT OrNMcaHata B HaCTOAWOTO PbKOBOACTBO.

4. MexaHn3mn 3a ynpasneHvie 11 HaCTPOMKN
Ha ypea

4.1. CBbp3BaHe Ha pa3NNYHUTE YacTu:
1. OTCTpaHeTe OTAENHUTE YaCTW OT KYyTUATa.
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[ocTasete TpeTnpawmnTe 4Yactn Ha MJoCKka MOBbPXHOCT. AKO vmaTe
rnoseye OT €[Ha TPpeTMpaLla 4acT, CBbPKETE ' 3aejHO.

B3emete xeHcKkuA KOHEKTOp 1 1O MbxHeTe OT JiABaTa CTpaHa Ha
TpeTupauwaTa 4acT. Cnen ToBa B3emeTe MbXKMA KOHEeKTOop 1 1o
CBbpKETE OT AACHATa CTPaHa (BurKTE Mﬂ}OCTpaLlMHTa)

HKeHa

/136epeTe KoMlaHa 3a YacTTa OT TANIOTO, KOATO TPETVPaTE, 1 TO NOCTaBeTe
Ha NNoCKa NOBBPXHOCT CbC CTPaHaTa € 1oroto Ha Silk'n Kbm Bac.

CJ'Ie,El TOBa CrbHETE BCAKa CTPaHa Ha KoJslaHa HaBbTpe, Taka ye da BuanTte
YepHuTe NOANOKKM OT BEJTKPO.

—_ <

Moanoxka ot Moanoka ot
BESKPO BESIKPO
MMbXHeTe BCEKM Kpall Ha KOslaHa B KOHEKTOpMTe Ui Criej ToBa o

NperbHeTe Ha3al, Taka Ye MofIOKKaTa OT BEIKPO f1a Ce 3aeryi 3a KoNaHa.
Cera KONaHWBT BV LLE VI3ITIEX/a TaKa.

Pasbupa ce, 3a aa v3nonssate Silk'n Lipo we TpA6ea Aa paseavH1Te eaHata
CTpaHa, a NMOCTaBMTeE KOMAHA Ha TANIOTO CV 1 Ciefl ToBa OTHOBO [a
CbeVHMTE CTPaHaTa, KOATO CTe PaseanHuN!
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m mvarte npensua, 4e Moxe fa 13non3sate ypena Camo Korato:

° TpeTnpallata 4acT € 3apefjeHa.

. CTe NOCTaBWIM MOKpa eneKTpogHa MNoanoXKa Ha BCAKa
TpeTmMpaLya yacT (B/KTe pasaen 4.4. HaMoKpsaHe Ha enekTpogHmnTe
MOANIOMKKN).

° BCAKa TpeTnpalla vyacTt ¢ 8 ,ELO6'bp KOHTaKT C KOXaTa BU.

e CTe Mpoyenv ToBa PbKOBOACTBO W CTe pasbpanii Kak Aa u3rosnssare
ypena.

4.2. YnpaBneHue N HaCTPOMKMN

-0
D

Batepuva/Tpewka M3non3saHe He cen3non3ea

BG

Bcaka TpeTupalla 4acT 1iMa KOHTPONEH naHen, KOWTO BKJTIOYBA:

(@ 6yToH3aynpasneHue (#2)

® 2 EMS 6yToHa 3a eHepruiHo HYBO (OTNABO W OTAACHO Ha GyTOHa 3a
ynpasneHue)

(@ 2 cBeTAMHHM MHAMKATOPA - OTNABO U B Cpearta (#3)

KoHTpon LencTane QyHKUMA
byToH 3a ynpasneHve  HatucHete ® Brniousa (Mnm M3KN0YBaA).
MPOABMKUTENHO TpeTupawmTe Yactu. Korato
d) A BKIIOUNTE, LLe yCeTHTe KpaTka
BMOpaLmA. Korato A n3KkntounTe, Lie

yCceTuTe 2 KPaTK BUOPaLINN.

® 3eneHara paboTHa namna (8
CpepaTa) We 6be NoCToAHHO
3eneHa.
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KoHTpon LencTane OyHKUWA

+ ByToH KpaTko HaTnckaHe  ® BcAko HaTucKaHe yBenvyasa EMS
+ HMBOTO. KaTo yBenmyaBate HMBOTO,
paboTHaTa namna npemnrea
no-6up30.
HaTucHete ® ChlUMAT edeKT KaTo KpaTKOTpalHO
NPOAB/KUTENHO HaTuCKaHe.
- byTtoH KpaTko HaTvckaHe  ® BcAko HaTucKaHe noHWkasa EMS
HVBOTO. KaTo NOHMasaTe HMBOTO,
— pa6oTHaTa namna npemnrea
no-6asHo.
HatucHete ® HacTpoiisa EMS Hi1BOTO 06paTHO
MPOABIKATENHO Ha Hyna.
CeetnmHa 3a 6atepus/  OpaHkeBaTa ® /13touleHa baTepua.
rpeLuka (0TnABo) CBET/IMHA
npemmnraa
NPOABIKUTENHO
MocTtoaHHO ® [pelwKa B ypesa.
OpaHXeBo
PabotHa namna 3eneHata cBeTMHA ® YpeqbT e BKIoYeH v iMa fo6bp
(B Cpeqa‘ra) npeMmmrea KOHTaKT C KOXaTta.

NPOABIIKATENHO o Mpevurea No-6bp30, korato EMS
HUBOTO Ce yBenyaBa.

TOCTOAHHO 3en1eHo ® HeAMa KOHTAKT C KoXaTa, HO Ype/bT e
rOTOB 3a yrnoTpeba.

® Ype[bT e Ce V3KT0YM aBTOMATUUHO
CNefl OKOMO MMHYTa, ako HAMa
KOHTAaKT C KOXaTa.

CBeTnvHeH VHaVKaTop | — ® He ce n3non3ea.
(BOACHO)

4.3. EHepruiiHmn HUBa

Silk'n Lipo nma MHOTO HrBa Ha EnekTpuuecka MyckynHa ctumynauma (EMS). Tosa
BM [aBa OTIMUYEH KOHTPOIN Ha WHTEH3WTETA Ha MYyCKy/Ha CTUMynaLysA, KOMTO
McKaTe Aa M3Mon3eate 3a BCAKA YacT OT TANIOTO, KOATO TpeTupate. Hello noseye,
MOe fla CMEHATE HYIBaTa, KOMKOTO YeCTO MoxenaeTe, Mo Bpeme Ha TPETVPaHETO.

@ 3apaysennunte EMS HuBoTo: HatvicHete KpatkoTpaiiHo + 6yToHa,
KOMKOTO MBTV € HeobXOAMMO, 3a [a HacTpoute EMS HMBOTO, KoeTo e
yno6Ho 3a Bac. LLle BuanTe, ue paboTHaTa namna npemrrea no-obvp3o,
Kkorarto ysenuuute EMS HugoTo.
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3a ga noHmkute EMS HMBOTO: HaTlicHeTe KpaTKoTpaliHO - GyTOHa,
KOJKOTO MbTU € HeOOXOAMMO (BUXTe pasfen 4.2. YnpasneHue v HaCTPOKN).

3a pa Hactpoute EMS HuBOTO o6paTHO Ha Hyna: HatvicHere
NPOABIKUTENHO - By TOHA.

Moxe aa npomeHaTe EMS HvBaTa camo KoraTo TpeTMpalyarta 4acT € B
N00BP KOHTAKT C KOXKaTa BU. KOrato HaMa KOHTAKT C KoxaTa, EMS cnaga ao
Hyna.

4.4. HaMoKpsAHe Ha eNleKTPOAHUTE NOANIOKKN

EnekTpopHuTe NOANMONKKM Ce 13/CKBAT, 33 fla pabotn EMS, 1 Te TpabBea aa ca
MOKPW, NPeAV f1a 3anoyHeTe TpeTUpaHeTo.

1.

EnektpoaHa noanoxKa

HamokpeTe BCsika eneKTpoAHa NOANoNKKa C MOKPa Kbpra Wi C MOKPK
MPBCTH.

Cnepn ToBa MocTaseTe MOKpaTa eneKTpoAHa noAaNoXKa Ha 3a/lHata
CTpaHa Ha BCAKa TpeTupalla 4yacrT. YBEDETQ Ce, Ye nacBa nibTHO OKONO
LIEHTPANHMA NPaBObIbAHNK. Moxe [a ce HanoXu Aa A HaMecTnTe Masko,
Taka Ye eNneKTpoAHaTa NoOAJIOXKKaA [la € Da3nonoxkeHa XOPM30HTaHO B
ropHaTta 4acT Ha TpeTupalgaTa 4yacT.

OT ponHaTta cTpaHa Ha
TpeTnpallaTa Yact

BaHO e [a HamMOKpWTe Camo eNleKTPofHaTa MOMYIoKKa, a He LiAnata
TpeTMpalLa yacr.

4.5. 3apexpaaHe Haypepa

3apefeTe BCAKa TpeTMpaLLa YacT rnpeay mbpea ynorpeba. MNbpBoHaYanHoTo

3apexaaHe TpAGBa Aa NPOAbIKY OKOMO 6 Yaca. CnefsalvTe 3apexaaHva TpAosa
[Nla NPOAb/KaBaT OKOMO 3 uaca. [Mpenopbysamve fa Npe3apexaare ypeaa npeam

BCAKO TPETUPAHE.
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OTCTpaHeTe €NIeKTPoOAHNTE MNOANOXKW, [1pean [a rocCTaBuTe
TpeTnpawmnTe 4Yactm s CTOﬁKaTa/SapﬂAHaTa BWKa.

CBbpXeTe npasHaTa CTOWMKa/3apAfHa BWIKa KbM  eekTpo-
3axpaHBaHeTo. []gaTa CBETNIMHHM WHAMKaTOpa 3a 3apeXpaHe lie
ObaaT NOCTOAHHO 3eeHN.

[ocTageTe BCAKa TpeTupalla 4acT BbB BI//IKATa, Taka 4Ye fAa MnacHe B
onpepgeneHnTe xnebose.

* Korato TpeTnpawjarta 4acT Ce 3apex/ia, OPaHXeBMAT CBETSINHEH
nHAMKaTop 3a 6a'repvm/rpeu1Ka Ha TpeTupallaTa 4acT CBETBa
M n3racsa.

. Korato e HambiHO 3apefeHa, CBETAMHHUAT WHAMKaTOp 3a
6aTepus/rpewuka (OT15B0) Le Ce M3KMIYUM, a 3eNeHaTa paboTHa
namna (B cpefjata) Le Obaie NOCTOAHHO 3eeHa.

Korato ce 3apenn, UMsKn4yete CTOﬁKaTa/SaPﬂAHaTa BWiKa OT
€/1eKTPO3axpaHBaHETO.

MnaH 3a TpeTnpaHe

3a ynotpeba BbpPXy UMCTa, 30paBa koka (BMKTe pasgen 1.
MpeaynpexaeHus 1 NPOTMBOMNOKa3aHNS).

TpeTupaiite Uenesata 30Ha 3a 15 MUMHYTM Ha npouedypa (BUKTe
WAOCTPaLMATA).

3a NO-rofiemn YacTu OT TANOTO KaTo CTOMAxa Wil 3afHUTE YacTu, MOXeE Aa
1CKaTe Aa NpeMecT/Te TpeTupaLaTa YacT B CbCeiHa YacT OT LiefieBaTa
30Ha 1 Aa n3nonseare oule 15 MuHy T, MoXe fla NpoabIKATe Aa NpasuTe
TOBA, [OKATO MOKPYETE Lie1eBaTa 30Ha.

OnuTgaiiTe ce fia 130AreaTe NPOMyCKM 1 MPUMOKPUBAHWA.

Hukora He n3nonsearte Silk'n Lipo Ha TOYHO CBLIOTO MACTO MO BPeme Ha
npoueaypa.

3a exenHeBHa ynoTpeba, HO He MoBeuye OT 3 MbTU CeMMYHO 3a BCAKA
KOHKpeTHa Lienesa 30Ha. [pOAb/IKeTe, AOKATO MOCTUTHETE KenaHuTe
pe3yntatu.
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6. KakBo aa odaksate ot Silk'n Lipo

AKO CneaBaTe CTPUKTHO WHCTPYKUMUTE U OObpHETE BHMMAHVE Ha BCUYKWA
npeaynpeXxaeHus N NPOTMBOMNOKAa3aHUA, YCJIOKHEHVATA 1 HEXenaHuTe
peakumy He ce cpewjat yecto. Bce mak BCEKM enekTpoypes, BKIUMTENHO
npuUrofeHu1Te 3a AoMallHa yrnoTtpeba, e CBbp3aH C M3BEeCTHa [j03a pycK. Mopaam
TOBa € BaXHO [1a pa3bepeTe 1 MpuemeTe PUCKOBETE W YCIIOKHEHUATA, KOWUTO
MOraT ja HaCTbMAT.

3auepBfABaHe Ha KOXaTa

Morke fa 3abenexwTe 3auepBABaHe Ha KOXaTta B TpeTMpaHaTa 30Ha, KOoeTo TpAbBa Aa
134esHe cnef TpeTpaHeTo.

MyckynHa 6onka

KaKTO NMpu BCUUKI YNPaKHEHWSA, HAKOV MyCKyNHI BOMKIM MOTaT fia Ce NOSABAT Crief
TpeTVpaHe, Ho TPAGBa Ala V3ue3HaT Cref AeH-ABa. AKO TOBa Ce CRyuy, 113non3BaiiTe
HYCKO EMS HBO 3a HAKOMKO NpoLiedypy, JoKaTo bonkaTa r3desHe.

[pasHeHe Ha KoXaTa

Bbrpeki ye ce Cyysa PAIKO, € Bb3MOXHO [1a MMaTe NPOABIXKUTENHO 3a4epBABaHe
Ha KoxaTa 11 nonBaTa Ha akHe. CripeTe He3abaBHO yrioTpebaTa 1 TpeTupaitte Tasn
KOHKPETHa 30Ha YaK KOraTo pasapasHeHNETO Ha KoxaTa € M34e3Haro.
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Maso6onue

ChbLLO TOMKOBA PAAKO, HO BCE Mak € Bb3MOXHO /a BY Ce 3amae IMaBaTa, Korato
3aroyHeTe fja 13nonsgate ypesa. AKO TOBa Ce Cllyuu, CefiHeTe Mo BpemMe Ha
npoLieaypaTa vam CNpeTe [ja 13non3earte ypesa, A0KaTo ce noyyscTaate Aobpe.
AnepruyHa peakums

AKO 1MaTe anepriyHa peakLya KbM ype/a 1 akcecoapute My, CripeTe Aa
13non3gate ypesa.

i
[i]

/.

CnpeTe He3abaBHO ynotpeba, ako HAKOM OT Te3n edekTn CTaHaT no-
CEepUO3HNL.

[NoceTeTe BalLMA NeKap, ako eheKT1Te He OTWYMAT A0 2 - 3 AHW.

[TbpBM CTHMKM!

TpetnpaneTo cbe Silk'n Lipo e necHo. MpocTto cnefpaiite HacToALMTE CTBIKM 3a
BCAKa YacT OT TANIOTO, KOATO XenaeTe Aa Tpetupare.

1.

V3non3BaiiTe BbpXy UnCTa, 3apaBakoxa (BuxTe pazaen 1.MpenynpexaeHma
1 NPOTVBOMOKa3aHus).

MpoBepeTe fann barepumte ca Aobpe 3apeaeHn npeau ynorpeda. Ako
cBeT/NMHaTa 3a 6aTepua/rpeluKa e opaHKesa 1 npemmnraa 6aBHo, Tosa
MOKa38a, e batepuisTa e U3ToLLeHa.

INpean BCAika ynoTtpeba, HaMOKpETe eneKTpoAHaTa NoAnoXKa C MOKDa
Kbpra Wi MOKpPM NMPBCTY 1 NOCTaBeTe TakaBa Ha BCAKa TpeTupalaTa
yacT (BuxTe pasgen 44. HamokpsaHe Ha enekTpoaHuTe noanoxkw). Cneg
TOBa CBbPXETE efHa WM MoBeYe TPeTMpPAaLM YacTh KbM KomnaHa
(BnxTe pazzen 4.1. CBbp3BaHe Ha PasnuuHMTe YacTu).

PasequHere eqvH OT KOHEKTOPUTE OT efHarta CTpaHa W Ciief ToBa
nocTaBeTe KonaHa OKOJO 30HaTa, KOSTO uckate fja Tpetupate. Crief Tosa
CBbPXETE OTHOBO CTPaHaTa, KOATO TOKY-LLO Pa3eauHVIXTe.

HaCTpOl7IT€ CTerHatoCTTa Ha KoJlaHa Taka, Ye TpeTupawjaTta 4acT /a €
B ﬂ06bp KOHTAKT C TANOTO BM U TaKa, Ye KOMAHBT [a € MNIbrHO U /:lo6pe
3aKperneH KbM TAIOTO BU.



AKO KOMaH®BT He e CTerHat no Koxara 8, EMS eHepruATa moxe aa ce
M3KIIOUM. AKO TOBa Ce Clyul, CTErHeTe KoMlaHa 11 HaTicHeTe + GYTOoHa, 3a
Na npeunsbepeTe XenaHoTo HVBO Ha EMS eHeprus.

BkniouBaHe. Ha ynpasneHrero, KOeto Buxmiate, HatvicHete GyTOHa
3a ynpaBJieHne Ha BCAKa TPeTUPaLLA YacT. 3eIEHNAT 1 OPaHXEBUAT
CBET/INHHUN MHANKATOPM Lie Ce BK/Iouat. OpaHKeBMAT CBETANHEH
VHAMKATOP Lie Ce V3KIIOYM CI1ef] OKOMO CEKyHa 1 TpeTMpaliarta yact
e 13BMGpYPa BeAHbX. Korato TpeTmpalaTa 4acT € 8 00bp KOHTaKT
C KoKaTa, 3eneHara paboTHa namna Lie npemurHe 6asHo, a fasepHara
eHeprua LLe 3anoyHe fa paboTu.

NMpomsaHa Ha EMS HuBOTO:

*  3a pa yBenuuute: HaticHeTe KPaTKOTPAHO + BYTOHA, KOMKOTO
BTV € HeoOXOAMMO, 3a [a HacTpouTe EMS HMBOTO, KOETo e yaobHO
3a Bac. PaboTHaTa lamna npemnrea no-0bp3o, KoraTo yeenmuute
EMS HumBoTO.

il  Ako HatucHete nmpogbmxuTenHo + GyToHa, EMS HMBOTO Lie ce
yBENMYM CaMo C efjHa CTOMHOCT.

. 3a ga HamanuTte: HaTvCHeTe KpaTKOTPalHO - BYTOHA, KOMKOTO
BTV € HEeoOXOAWMO (BIKTE pa3aen 4.2. YNpaBneHme 1 HaCTpoKK).

[i [POABIKUTENHOTO HaTVICKaHe Ha - 6y TOHa HacTporiea EMS H1BoTO
00paTHO Ha Hyra.

TpeTupaiiTe Bcsika 30Ha 3a 15 MMHYTIL. 3anaseTe TpeTupalyaTa YacTt
Ha MACTO, @ YPedbT BKIoUEH 3a 10 15 MUHY TV, Ha BCEKM HAKOMKO MUHYTY
e yceujate Buopauma. Bubpaummrte ca HopmanHa 4acT OT PyTWHHaTa
npoueaypa. B kpas Ha 15-Te MUHYTW e yceTuTe 3 BUOpaLMK, HAMA [ia ce
13/TbYBA MOBEYE eHEPrUA 1 YPEIbT LLE Ce U3KII0UM aBTOMATHUHO.

il  3a pa wskniounte ypena npegm 15-TaTa MUMHYTa, HaTvcHeTe
npoabxMTeNHO 6GyToHa 3a ynpasneHue. llle ycetnte 2
BMOPALIM, CNIE[l TOBA YPEBT LLE CE M3KITIOUM.

AKO vcKaTe Aa TpeTvpaTte Apyra 30Ha (CbCefHa Ha 30HaTa, KOATO TOKY-LLie
CTe TPETVPANK, WK Apyra YacT Ha TANOTO), HAMOKPETE eNeKTpofHaTa
noAnoXKa 1 npemecTeTe TpeTMpallaTa YacT Ha cefjBallata 1oKaLma.

[il  OnwurgaiiTe ce aa M3GArBaTe NPOMYCKY U NPUNOKPUBAHUA.
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8.

8.1.

il AxonpemecTuTe ypeaa B apyra yacT Ha TANOTO BM 1 TPeTMpaLYaTa

yacT He e B 100bP KOHTAKT C Koxata, EMS HMBOTO Lie ce BbpHe
Ha Hyna. AKo TOBa Ce Cflyuw, yBepeTe Ce, Ye TpeTuMpallya YacT e
B 0ObD KOHTAKT C KOXKaTa, Cef] TOBa HATWCHETE KPATKOTPanHO
6yToHa 3a ynpaBJieHue, 33 1a CTapTvpaTe ypeaa OTHOBO, a Nocse
+ 6yTOHa, 3a [a NoBuLMTe EMS HMBOTO.

[NouncTBaHe nogapbMxKa

MouncTBaHe Ha TpeTupawnuTe Yactun
3apAaHaTa BWiKa

HpeﬂopbuBaMe [a rno4yncTeate TpeTupalgata 4vacTt e[ BCAKa ynorpe6a, a
CTOﬁKaTa/SapﬂAHaTa BWIKa — BeIHbX MeCe4yHO.

ﬂpeﬂm NnoYvncTBaHe:

®

®

PaseMHeTe TpeTuMpawaTa YacT OT OCTaHaMTe YacTi (KOMaH,
eNeKTPOAHUN MNOANOXKKN, KOHEKTOpU, CTolKa/3apAfHa BWIKa).
V3knoyeTe cToKaTa/3apAAHaTa BUKa OT e/1eKTPO3axpaHBaHeTo.

He n3nonsgarte a6p83I/IBHM MOYNCTBALLM npenapat ian XMMnKan 3a
NnoYnCTBaHe Ha KOATO 1 Aa € YacT.

[MouncTBaliTe BCAKa TpeTMpalla 4acT /1 CTONKa/3apApHa BUIKa C
BIaXHa KbPra, KaTo 13Mos13BaTe MeK Mperapar, Cfief KOeTo ro 13obpLieTe
CyncTa Kbpra.

He nouncTsanTe HUTO edHa OT YacTuTe B CbAOMMUANHATA MalLMHa.

MouncTBaHe Ha eNeKTPOJHUTE MOASIONKKN

Cnep BcAKa ynotpeba, NOYNCTBalTe BCAKA eNneKTpoAHa NOAJIOKKaA 11
NOACYLLABaWTe C Kbpna.

He rv npubupaiiTe B 3aTBOpEHa KyTWs WM Yekmempke, Npeay fa ca
HaMbIIHO M3CHXHANN.

3amsHa Ha eJieKTpoaHNTEe NOANOXKKIN

He u3non3eante e/leKTpoAHNTEe NOANIOXKKM, aKO Ca NoBpeaeHN. Ako
TOBa Ce CNy4n, 3aMeHeTe v C HOBW.
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8.4. MouncreaHe Ha KONaHa

Matepuanite Ha KomaHa ca: BbHwHM: Haitnon / CpepeH cnoii: SBR /
BbTpewHn: HannoH.

Mons, o6preTe BHMMaHWE Ha MHCTPYKLMNTE 3a MOYNCTBAHE.

Camo pbyHO
be3 xvmmuecko umcTeHe
npaHe
K He n3bensaiire ;@F He cywerte
% He rnapete

8.5. CbxpaHeHune

@  Cnen noumcTBate, Nperopbysame f1a BbpHeTe BCAka TpeTupalya yact
Ha cTOMKaTa/3apagHaTa BUIKa.

@  AKO He nnaHvpate Aa M3NON3BaTe ypeda 3a AbAro Bpeme, nprbepete
OTAENHWTE UaCTW B OPUIMHaMHATa OMaKoBKa Ha UMCTO, CyXO MACTO, 3a fa
NPeAoTBPaTUTE HATPYMNBAHETO Ha Mpax.

@ VYeepere ce, ue croiiKaTa/3apsagHaTa BUAKa € Vi3KOYeHa OT
€N1eKTPO3axPaHBaHeTo.

9. YacTn 1 KOHCymaTVBK

Moxe Aa 3aKkynvTe TpeTUpaLLM YacTH, eNeKTPOAHN MOANONKKM /111 KONaHu
3a3amMAHa Ype3 TbProBeLla, OT KOroTo CTe 3aKymnv ypesa, v Moxe Aa nopbuate
IVPEKTHO OT Haluma yeb cant: wwwisilkn.eu.

10.  OTKpuBaHe 1 OTCTPaHABAHE Ha HEM3MPABHOCTY

/I138BPLUBAHETO Ha MOMPAaBKM Ce Pa3peLlaBa Camo Ha YMbIHOMOLLEH NePCOHal.
He onuTeariTe fia MoandMLmMpaTe, OTBapsATe UMM MOMpagsaTe yCTPONCTBOTO. Moke
[la Ce U3NOXNTE Ha OMaCHM eNEeKTPUUYECKN KOMMOHEHTU 1 [la CU HaBpeauTe
cepuo3Ho. Toea CbLLO TaKa Le aHyn1pa rapaHumsTa.
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Npobnem IMpoBepkm
MosTypen He 3anousa ia  Ysepere ce, ye:

paboTy. ® TpeTMpaLlaTa YacT e CMeHeHa.
® CTe HaTiCHanv 6yToHa 3a ynpaBJieHue, 3a 1a ro
BKAIOUNTE.
® pa6oTHaTa lamna e MoCTOAHHO 3efeHa.
He mora pa yceta [posepeTe ganw:
eneKkTpuyeckata ® eNleKTpoAHaTa NoAN0oXKKa e MOKpa.

ctumynauwma unv EMS
HVIBOTO Vi3rexaa TBbpae
HICKO.

® TpeTmpaLjara Yacr e B J06bP KOHTAKT C KoxaTa
BU 1

® KONaHBbT € 3aKpeneH HaaeaHO KbM TANOTO BU.

He mora ga npomera EMS  TpoepeTe fanv TpeTUpaLLaTa 4acT € 3apefeHa.
HMBOTO.

CBeTNNHHNTE /ma crcTemHa rpeLuka.
MHAVIKaTOPM Ca

BKJIOYEHM NMPe3 LANOTO

Bpewme.

Ii\ AKO 1MaTe Mpobnemn WK 3anuTBaHWA, MONA, CBbPXETe Ce C OTAena 3a
00CTyXBaHE Ha KIMEHTU.

1. ObcnyxBaHe Ha KNeHTK

3a noseye MHGOPMaLWA BKTE HalwmA yeb cant wwwisilkn.eu. Hactosuoro
PBKOBOACTBO MOXe [a Obfe um3TerneHo oOT yebcainta Hu w kato PDF dain.
CbpxeTe ce € otdena 3a obcnyxBaHe Ha KnuneHTn Silk'n, 3a fa cboblymTe 3a
HEeOYaKBaHW OENCTBUA WAM CbOUTUA, UM BCAKAKBB APYr Npobnem C BalweTo
YCTPOWCTBO.

HaluwTe AaHHM 3a KOHTaKT ca:

CrpaHa Homep Ha cepsi3a Vvernn

Benrna 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
DOpaHuma 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
fepmaHua 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Wranua servizioclientiit@silkn.eu
XonaHavis 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
McnaHns 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Benvkobputatma  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
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CrpaHa Homep Ha cepsu3a Vvernn
[pyrvi ctpaHn +31(0)180-330 550 info@silkn.com

12, TapaHuma

BukTe rapaHLMoHHaTa KapTa Ha Bawma Silk'n.

13, YHMWO<aBaHe

AKO BaLLeTO YCTPOWCTBO € AOCTWIHAno [0 eTan Kpal Ha Mone3eH »WBoT,
yBEpeTe Ce, Ye Crasgate 3aKOHWTE Ha BallaTa CTPaHa 3a YHWLIOXaBaHe Ha
enekTpUYeCKN ypeau.

o, /3xBbpreTe oOMakoBKaTa, pPa3fefieHa Ha MaTepuanM OT eauH BUA.
%y V3xBbpneTe KapToHa ¥ KalloHa KaTo OTnafgbyHa XapTua 1 duammpaitte
upes cyx0aTa 3a peLyKnvpyemmn Matepranyi.

He v3xebpnaiTe 3aeqHo ¢ 6utosy otnagbum! AupekTvieata OEEO m3ncksa
12 VI3XBbP/IMTE TO3M eNeKTPUYECKM Ypes (BKIUMTENHO BCUYKYM akcecoapu 1
" LaCTY) B OMPEAENEHNA NYHKT 3a CbOMpaHe Ha PELMKIMPYEMI eNeKTpUYecKm
ypenw. Toa rapaHTvpa, Ye ypeasr Le Gbae peuviknvpaH NpopecroHanHo 1
NpefoTBPaTABa OCBODOX/IABAHETO Ha BPEAHM BeLeCTBa® B OKONMHaTa Cpefa.
[Mpeav 13xBbPNAHE Ce yBepeTe, Ye ypebT e B He3apeAeHO CbCTOAHME.

* TpoAyKTM C eTUKeT 3a CbabpKaHne Ha Cd = kagmuia, Hg = xwuBak, Pb =
0f0BO.

14, TexHNYeCKn XapaKTepUCTUKN

H5001 (ypenm);
Mopen Ne H5002 (3apsAaHa Brnka)
TexHonoms Tepanus C HUCKO NMasepHo HMBO (LLLT)

Enextpruecka myckynHa ctumynauma (EMS)

Bxop 12Vdc, 1,5A Makc.

3apAgHa BUka
3aperzaHe Ha 2 Moayna eJHOBPEMEHHO

Mogyn, 3axpaHBaH OT Li-ion 6atepwis, 3,7V, 2600mA
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Mopgenu Ha afanTepa

PelTHr Ha aganTepa
Bxon:
3xon:

LLLT
- [lvoaHa AbmK1Ha Ha BbHaTa
- lnoaHa MoLLHOCT

EMS
- AMNAMTYAa Ha mnynca

- V]3XO,EI,HO HanpexeHye

- BpeMe 3a BKJtOYBaHe
- BpeMe 3a N3KtoYBaHe

- Bpeme 3a npomsaHa Ha
Temneparypara

- YecToTa Ha mnynca
- LLnpwHa Ha vvnynca
- Taiivep

- (DopMa Ha BbJIHaTa

- TonepaHc

Terno

TpaHCMopT ¥ CbXpaHeHVie Mexay
oTaesnH1Te yroTpedu 1 yCnoBuA Ha
CbXpaHeHvie

EkcnnoatauvorHm ycnoswma

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240 Vac, 50-60 Hz, 0,6A makc.
12Vdc, 15A

658nm +/- 8nm
100mMW (makc.)

0-32mA HatoBapsaHe ot 1000 ohm

Perynupyem 0-32V, MakcrmaneH 13xog 32V
[BOVHa amnnuTyaa 8 10000hm HaToBapBaHe.

Perynupyem, 20~2400 munmncekyHan
Perynupyem, 20~2400 munmncekyHav

Perynupyewm, 22~800 MunucekyHaw,
22 MUAVICEKyHAN/CTbNKa. BpemeTo 3a
BK/IIOYBaHE LLie Ce YBesMYaBa U Liie HaMansasa.

30~50Hz

350~450us

15 MuH

CumveTpryeH ABy-$azos NpPaBobrbieH UMMYC

Bb3MoxHO e fia Ma +/- 5% TonepaHc Ha
BCUYKI HACTPOVIKY V1 TonepaHc +/- 20% Kbm
M3XOfa Ha VHTEH3NTETa.

Mogyn:
3apAgHa BuKa:

300rp
215mp

Temnepartypa: MuHyc 40-70°C
OTHocuTenHa BnaxHoCT: 109% - 90%
AmmocdepHo HansraHe: 500 - 1060hPa

Temnepartypa: 5 -40 °C
OTHocKTeNHa BRaxHoCT: 15% - 90%
AtmocdepHo HanaraHe: 700 - 1060hPa
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Bpeme ot MrHMManHaTa
Temneparypa Ha CbxpaHeHue Mexzay
OTAESHUTE CeaHCU Ha M3Mon3BaHe
110 MVHVIManHaTa paboTHa
Temneparypa npv Temnepatypa Ha
oKonHata cpega 20°C

Bpeme ot makcvmanHata
TemMnepaTypa Ha CbxpaHeHme Mexay
OT[eHUTE CEaHCU Ha K3Mon3BaHe
[0 MaKkcMManHaTa paboTHa
Temnepatypa npv Temnepatypa Ha
OKonHaTa cpefa 20°C

30 MUHYTH

30 MUHYTH

Cpok Ha eKkcroaraums 3 roguHn

15. 3Haum v cUMBONMU

HacToAWOTO PBKOBOACTBO Ha noTpebuTens ce 6Gasvpa Ha AercTBalmte
CTaHaapTi 1 npasuna 8 EBponerickus cbios. Korato cte B uy»k6uHa, Tpsbea Aa
CbONIo1aBaTe U HACOKMTE 1 3aKOHUTE B CbOTBETHATA CTPaHa.

[leknapauwa 3a cbotseTcTBME: [pOayKTUTE, ETUKETVPAHN C
C € TO3M CYMBOJT, OTFOBAPAT Ha BCUYKM MPUNOXKMMI Pa3nopeaom Ha
EBponerickata MkoHOMMYeCKa 30Ha.

YpenwT e 3almTeH CpeLy NPOHWKBAHE Ha NPEeaMETM KaTo
Harnpumep NpPbCTA.

P22

He n3xsbpnaiite 3aegHo ¢ bwtosn otnagbuu! Anpektieata OEEO
M31CKBA [ia V3XBBPAVTE TO3M ENEKTPUYECKN YPe, (BKMIOUMTENHO
BCUYKM aKCecoapy 1 UYacTu) B OnpeaeneHma MyHKT 3a CboupaHe
Ha PeLMKIMpyemM enexTpudecky ypeau.

Cﬂe,[l,Bal;lTe [PbKOBOACTBOTO 3a eKCrioatauma.

JlasepeH npogykT oT Knac 1.

98



© 2018 Home Skinovations Ltd.

Bcnukn npaga 3anaseHu.

MpaBHa nidpopmayus

Home Skinovations Ltd ci 3ama3sa NpaBoTO Aa NPOMEHs CBOWTE MPOLYKTV Ui
TEXHWUYECKM XapaKTEPUCTUKV C Len MogobpABaHe Ha MpPOM3BOAUTENHOCTTA,
HaAEXAHOCTTa N TEXHONOMMYHOCTTA. VIHDopMaLwmATa, NpefocTageHa ot Home
Skinovations Ltd, ce cumta 3a TOUHa 1 HaAEXAHA KbM MOMEHTa Ha nybnKyBaHe.
Bbnpekn ToBa Home Skinovations Ltd He noema HViKakBa OTFOBOPHOCT 3a
ynotpebata my. H/KaKBM NLeH3n He Ce U3AaBaT BCeCTBIME Ha TOBa VAW NO APy
HAUMH NPU KaKbBTO 1 [1a € MaTeHT WK NaTeHTHY Npaea Ha Home Skinovations Ltd.

Hukakea YacT OT HacCTOAWWA [OKYMEHT He Moxe [a ObAe Bb3npomsBexiaHa
UMV NpefaBaHa Nof KakBaTo v Aa e GopmMa 1 Ype3 KakeuTo 1 [1a e CPeACTsa -
€NeKTPOHHN W MEXaHNYHI - 33 KaKBaTo 1 Aa e Len, 6e3 U3PUUHOTO NMCMEHO
cbrmacve Ha Home Skinovations Ltd. [laHHWTe nognexar Ha npomaHa Oe3
yBeoMABaHe.

Home Skinovations Ltd pa3nonara ¢ NateHTM 1 3a8BKM 3a NaTeHTW, TbProBCKM
MapKK, aBTOPCKM MpaBa Wnv APyr NpaBa Ha VHTENEeKTyanHa COOCTBEHOCT,
OTHaCALW Ce [0 MpeaMeTa Ha HacToALWMA [JOKyMeHT. [peoCTaBAHETO Ha TO3n
[IOKYMEHT He B 1aBa NIMLIEH3 3a Te3M NaTeHTH, TbProBCK MapKW, aBTOPCKM Npasa
YNV ApYrvi NMpaBa Ha WHTeNeKTyanHa COBCTBEHOCT, OCBEH B CllydaunTe, M3PUUHO
NpeABMaeHY B HAKOE NCMEHO Cbrnacyie oT Home Skinovations Ltd. TexHuueckmTe
XapaKTePUCTVKM MOAEXKAT Ha NPOMAHa 6e3 npeaynpexaeHme.

Silk'n 1 noroTo Ha Silk'n ca perncTprpaHn TbProBCKM Mapki Ha Home Skinovations
Ltd, Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, 13PAEJT.
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1. Figyelmeztetések és ellenjavallatok

Ez a haszndlati Utmutatd az Eurdpai Uniod
hatalyban |évd szabvanyain és jogszabalyain
alapszik. Kulfoldi tartdzkodas esetén tartsa
be az orszagspecifikus irdnyelveket és
torvényeket.

Silk'n Lipo rendkivul hatékony elektromos
eszkdz, ezért hasznalata sordn mindig tart-
sa szem eldtt a biztonsagot. Kérjuk, hogy
hasznalat el6tt olvassa el az Osszes QL elmez-
tetést és ellenjavallatot. Javasoljuk, hogy
minden kezelés el6tt Ujbol olvassa végig a
kézikonyvben lévé hasznalati Utmutatot.

@ Ne haszndlia a készlléket furdés vagy
zuhanyzas kozben.

® Mindig %ondoskodjor_w arrdl, hogy kezei
szarazak legyenek, mieldtt a tartot/tolts-
készUléket az aramellatasra csatlakoztatja.

@ Tartsa az adaptert a viztél tavol. Az adapter
nem vizallo.

@ Ne helyezze vagy ta’rolﬂ'a a kezel6egysé-
geket, a tartot/toltokészUléket és az adaptert
olyan helyen,ahonnan azleeshet, beleeshet
akadba, a mosddba, a vizbe vagy barmilyen
mas folyadékba.



®©@ ®©® ® ©®

Ne érjen hozza a tartohoz/toltkészilékhez
vac%y az adapterhez, ha az vizbe esett.
Helyredllitasuk el6tt azonnal hizza ki azt
az ‘aramforrasbdl. AramUtést szenvedhet,
ha a tartot/toltdkészuléket nem hizza ki az
aramforrasbol!

Soha ne haszndlja az adaptert, ha a ka-
bel vagy a csatlakozd sérllt, ha az nem
megfeleléen mukodik, vagy vizbe merdilt.
Ennek bekovetkezése esetén azonnal hizza
ki az adaptert az daramforrasbol.

Ha a tartot/toltdkeszulék hibasan mikodik,
azonnal huizza ki.

Szaritsa meg az Osszes kezelGegyseéget a
tOltés vagy a tarolas elétt.

Tarolas elott szarftsa meg az  Osszes
elektroda lapot.

Csak jogosultsaggal rendelkezd személyzet
vé/Igezhet javitasokat a keészulekeén. Ne pro-
bdlla meg maodositani, felnyitni és megjavitani
a készUléket. Veszélyes elektromos alkatré-
szeknek teheti ki magat, és sulyos karokat
okozhat maganak.

Ha a készUléket a megfeleléségéért felelds
fél elézetes engfedélye nélkul valtoztatja
meg, akkor a felhaszndld nem jogosult a
készulék hasznalatara.



®®

®

Ne hasznéQa, ha az ebben a kézikonyvben
szerepl® alkatrészeket vagy tartozekokat
a %yérté, nem széllitotta, illetve ha az
eszkoz sérl, vagz u<_2[1<y tlnik, hogy nem
megfeleléen mUkodik. Ezen esetekben
lépjen kapcsolatba az Ugyfélszolgalattal.

Ne tisztitsa a részeket mosogatogében.

Gyerekek nem jatszhatnak a (mUanyag)
csomagolassal. Megsérilhetnek a csoma-
goldanyag altal, vagy lenyelhetik az aprd
alkatrészeket és megfulladhatnak.

Ne dobja a haztartasi hulladékbal A WEEE
ranyelv-eldirja, hogy ezt az elektromos ké-
szUléket (@annak minden tartozékaval és al-
katrészével egiyUtt) elektromos készUlékek
szamara kijelolt ujrahasznositd gyUjtéhelye-
ken helyezze el hulladékként. A részletekeért
lasd a kovetkezd részt: 13. Artalmatlanitas.

A készllk selejtezése eldtt a készulekbdl el
kell tavolitani az akkumulatort.

Ha kivesziazakkumulatort,akkorakészuleket
a f6 dramforrasrdl le kell valasztani.

Az akkumulatort biztonsagosan kell hulla-
dékkent elhelyezni.



@ Az akkumulator hulladékként vald elhelye-
zésekor figyelembe kell venni a komye-
zetvédelmi~ szempontokat. Ne dobja a
hasznalt akkumulatorokat a szemetesbe. A
kormnyezet vedelmének érdekében keérjuk,
hogy lépjen kapcsolatba a kereskeddjével.

Akkumulator eltavolitasa

Az akkumulator eltavolitdsahoz a keszUléket szét
kell torni. Ha ez megtorténik, akkor a készulék
mar a tovabbiakban nem mukaodik, valamint
nem is javithatd. MindennemU{ garancia
megszlnik, ha a készllék burkolata eltorott,
és az akkumulator pedig eltavolitasra kerdilt.
Biztonsagi véd&szemiveg és kesztyl viselése
er6teljesen ajanlott.

Az ezen eljarasbol adodo fizikai, vagy anyagi
sérulesekért a Home Skinovations Ltd nem
vallal felelésséget.

Az akkumulator eltavolitasahoz helyezze a
kezel6egysegeket egy kemeény, erés felUletre.
Kalapaccsal torje be akilsé mUanyag burkolatot.

Csipesszel vagy csavarhuzoval vegye le a
burkolatot. Csavarozza ki a NYAK-ot (nyomtatott
aramkori lap), és tavolitsa el az akkumulatort
Ugy, hogy azt levalasztja a NYAK-rol.



Ellenjavallatok

®

®

®

Silk'n Lipo gyerekek, mozgaskorlatozottak,
korlatozott ~érzékeld  képességekkel  és
értelmi fogyatékkal élék, valamint a ké-
szulék haszndlatdban jaratlan vagy azt nem
ismerd felhaszndlok “szamdra a készulék
haszndlata tilos. Tartsa tavol az eszkozt a
gyermekektdl.

Ha barmilyen kellemetlensé%et tapasztal,
haszndlion  alacsonyabb  EMS-energia-
szintet.

Azonnal hagyja abba a hasznalatot, ha bére
nagyon piros, vagy ha holyagosodast vagy
égést tapasztal.

Tiszta, szaraz, egészséges béron hasznalja.

Ne hasznalja, ha:

®
®

OXO)

szivproblémaja van és nem konzultalt
orvosaval.

immunszupresszans  gyogyszereket, pél-
daul kortikoszteroidokat szed, €és nem
konzultalt orvosaval, vagy ha immunrend-
szeri betegsége van.

barmilyen rakos betegségben szenved.
nyirokrendszeri betegségben, pajzsmirigy-
betegségben vagy majbetegsegben, illet-
ve emésztérendszeri megbetegedésben
szenved.
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@0 @@ ©®

szivritmus-szabalyozdja, belsé defibrillatora,
lletve egyeb aktiv elektromos implan-
tatuma van barmely testrészén.

fémionokat tartalmazé ideiglenes oldatot
alkalmazott a kezeles terleten.

epilepsziaban szenved.

sulyos artérias keringési zavarban szenved
az als6 végtagjain.

hasi vagy lagyéksérve van.
terhes vagy szoptat.

Ezen testrészeken ne haszndlja:

®

ONONORONONO,

A sziv kozelében. Az elektrédakat ne

helyezze a mellkas elllsd részére (ahol a

bordak és a szegycsont van), kilondsen a

két nagy mellizomra. Ez novelheti a pitvari

Ebrilléoé kockazatat és szivledllashoz vezet-
et.

A mellkas hatso oldalan.

A fejen vagy a nyakon.

A nemi szerveken.,
Szemeken vagy azok korUl.
Tetovalt tertleteken.

Kdszvényes vagy kronikus féjdalom  altal
érintett terUleteken.
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®

2.

Duzzadt,fertc’jzéttvagyg%ulladtterUIeteken;
repedezett vagy irritalt béron, illetve ahol
porkitUremkedesek vannak (pl. bérkititések,
visszérgyulladas, vénas gyulladas, trombdzis,
visszértagulat, illetve mdtéti hegek, ahol a
gyogyulasi folyamatot befolyasolhatja stb.).

Olyan testrészeken, amelyeken fém kap-
csok, implantatumok vagy tlk vannak;
lletve ha fém kozelében van. Vegye le
az ékszereket vagy egyéb tartozékokat a
kezelési teruletrdl a kezelés ideje alatt.

Olyan teruleteken, ahol korabban rak volt
vagy esetlegesen bdrrak van.

Biztonsagos hasznalat Silk'n Lipo

A Silk'n készuilék esetében a biztonsdg a legfontosabb. A Silk'n Lipo a kovetkezd
biztonsagi funkcidkkal rendelkezik:

®
®

3.

Kozelség érzékel6: Az eszkoz csak bekapcsolt dllapotban és akkor
mUkodik, amikor jol érintkezik a borrel.

Automatikus kikapcsolas: Bar tetszés szerint ledllithatja a kezelést, az
eszkdz kortlbeltl egy perc utdn kikapcsol, ha nem érintkezik bérével (az
tizemjelzé lampa folyamatosan zolden vildgit). 15 perces folyamatos
hasznalat utan is automatikusan kikapcsol.

Ismerje meg a Silk'n Lipo eszkdzt

A Silk'n Lipo rendszerének segitségével bizonyos teriileteken fizikai eréfeszités
nélkil csokkentheté a zsir és edzhetdk az izmok és bizonyos testrészek
formazhatok vele, mindez otthonanak kényelmében.

A kezelbegység' céltertletekre — felkar, has, fenék vagy comb — helyezésével
a zsir lebonthatd és eltdvolithatd az adott terlletrél. Segithet egyes terlletek
formédlasaban, amelyek diétdra vagy mozgésra nem reagélnak. A Silk'n Lipo nem
dltaldnos zsircsokkentd vagy fogyodkuras eszkdz, és nem helyettesiti a diétat vagy
amozgast.
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' Az egyes szdm az egyes és tobbes szamu alkatrészeket jelenti a kovetkezok
esetében: kezel6egység, ov és elektroda lap.

3.1. Acsomag tartalma

1 vagy tobb kezelGegység * * Tarto/toltokészilék
* 2 csatlakozd * Adapter

* 1 vagy tébb testov * * Haszndlati utmutatd
* 1 vagy tébb elektroda lap * e Jotalldsi jegy

* A megvasarolt Osszedllitastol fligg.

3.2. Az eszkoz leirasa

A Silk'n Lipo otthoni haszndlatra készllt eszkoz, amely alacsony szintd
lézertechnolégidt  (Low Level Laser Technology, LLLT) és elektromos
izomstimulaciot (Electrical Muscle Stimulation, EMS) alkalmaz. Ezen energidk
egyUtt segitik az izomtonust, csokkentik a zsirsavakat és zsirlerakddasokat a test
tonizélasa és atformalasa érdekében.

A Silk'n Lipo termékhez a kezelni kivant terllethez megfelelé tobbféle ov
tartozik. Minden kezel6egység lézerdiddakat és elektrédakat tartalmaz,
amelyek az EMS-t aktivdljgk. Minden kezel6egységet az Ovre kell
csatlakoztatni, majd a tonizélni és &talakitani kivant testrészre kell helyezni.
A Silk'n Lipo beépitett Ujratolthetd akkumuldtorokat tartalmaz, amelyek hasznélat
elétt konnyen feltolthetdk.

Tekintse meg a haszndlati Utmutato elején 1évé dbrat, hogy hol taldlhatéak az
eszkdz egyes részei.

1. Kezel6egység 6. Elektréda lap

2. Kezel6gomb 7.Toltésjelz6 lampak
3. Jelzéldmpék 8. Tarto/toltékészulék
4, Csatlakozok 9. Adapter

5.Testov

3.3. Rendeltetésszerii hasznalat
A Silk'n Lipo nem invaziv esztétikai eszkdz, amely csdkkenti a derék, a karok, a

combok és a fenék korfogatat. Az eszkdz ezenkivil javitia az izomtdnust és az
izomerdt, és er6siti az izmokat ezeken a tertleteken.
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Az eszkdz nem alkalmas terdpidban valé haszndlatra, illetve egészségugyi
probléma vagy betegség kezelésére. Ne haszndlja mas célra, mint ami ebben a
hasznélati utasitasban szerepel.

4. Az eszkodz vezérlbi és bedllitasai

4.1. Arészek csatlakoztatasa

1. VegyeKkiarészeket a dobozbol.

2. Helyezze a kezel6egységet sik feltletre. Egynél tobb kezel6egység
esetén csatlakoztassa azokat egyméshoz.

3. Fogjameg a belsé menetes csatlakozoét és dugja be azt a kezel6egység
bal oldaldba. Ezutan a kilsé menetes csatlakozét csatlakoztassa a jobb
oldalhoz.

Belsd

4. Valassza ki a kezelendd testrésznek megfelelé ovet, és helyezze azt stk
feltletre Ugy, hogy a Silk'n logd On felé nézzen.

5. Ezutdn hajtsa be az v minden oldalat gy, hogy lassa a fekete tépézarakat.

<«

Tépdzaras Tépd&zaras
lap lap



6.  CsUsztassa az 6v végeit a csatlakozékba, majd hajtsa visszafelé, hogy a
tép&zar az ovre tapadjon. Az 6v igy néz ki.

7. ASilk'n Lipo haszndlatdhoz természetesen az egyik oldalt le kell vélasztania,
és az dvet a testre helyezve csatlakoztassa Ujra a levélasztott oldalt!

m Csak akkor haszndlhatja az eszkozt, ha:

. a kezel6egység fel van toltve.

. nedves elektréda lapot helyezett minden kezeléegységre (l4sd a
44. Az elektroda lapok nedvesitése. részt).

*  minden kezel6egység j¢! érintkezik a bérrel.

. elolvasta ezt a kézikdnyvet és megértette az eszkdz haszndlatat.

4.2, Vezérlok és beallitasok

Stk
D

Akkumulator / Hiba Hasznélat  Nincs hasznélatban

Minden kezeldegységen van egy vezérld panel, amely a kovetkezéket
tartalmazza:

@® kezelégomb (#2)
@®  2EMSenergiaszint gomb (a kezelégomb bal és jobb oldala)
@  2jelzélampa - bal és kozépsd #3)



Kezelés Mvelet Funkcié

Kezel6gomb Hosszu * Akezel6egységet be (vagy ki)

megnyomas kapcsolja. Bekapcsolaskor révid
vibrélds érezhetd. Kikapcsolaskor 2
rovid vibrélas érezhetd.

® Azold lizemjelzé lampa (kozEps6)
folyamatosan zélden vildgit.

+Gomb Rovid megnyomés  ® Minden nyomassal néveli az EMS
+ szintet. A szintek ndvelésével az
izemjelz6 lampa gyorsabban
villog.
Hosszu ® Ardvid megnyomassal azonos
megnyomas hatasu.
-Gomb Rovid megnyomas  ® Minden nyoméssal csokkenti az EMS

szintet. A szintek csokkentésével az

— iizemjelzé lampa lassabban villog.
Hosszu ® Az EMS szint nullara allitasa.
megnyomas
Akkumulator / A narancssarga ® Akkumulator toltése alacsony.
Hibajelz6 ldmpa ldmpa
(bal) folyamatosan villog
Folyamatos ® Eszkozhiba.
narancssarga
Uzemijelz lampa Azold ldmpa ® Az eszkoz be van kapcsolva és jol
(k6zépsd) folyamatosan villog  érintkezik a borrel.
® AzEMS szint ndvekedésével
gyorsabban villog.
Folyamatos z6ld ® Nem érintkezik a bérrel, de az eszkoz
haszndlatra kész.
® Az eszkoz kb. egy perc elteltével
automatikusan kikapcsol, ha nem
érintkezik a bérrel.
Jelzélampa — ® Nincs hasznalatban.

(jobb)

4.3. Energiaszint

A Silk'n Lipo tébbszintl elektromos izomstimulaciét (EMS) tesz lehetévé. Ezéltal
kivaléan szabélyozhaté az izomstimuldlds intenzitdsa, amelyet a kezelendd
testrészeken alkalmazni kivan. EzenfelUl kezelés kdzben tetszéleges gyakorisdggal
valthat a szintek kozott.
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Az EMS szint ndvelése: Roviden nyomja meg a + gombot annyiszor,
amennyiszer a kényelmes EMS szint bedllitésdhoz szikséges. Lathatd, hogy
az izemjelz6 lampa gyorsabban villog, amint ndveli az EMS szintet.

Az EMS szint csokkentése: Roviden nyomja meg a - gombot,
amennyiszer szlikséges (lasd a 4.2. Vezérlok és bedllitdsok. részt).

Az EMS szint visszaallitasa nullara: Hosszan nyomja meg a - gombot.

Az EMS szintek csak akkor médosithatok, ha a kezeléegység jol érintkezik a
borrel. Ha nem jél érintkezik a bérrel, az EMS nulldra csokken.

4.4, Azelektroda lapok nedvesitése

Az elektréda lapok az EMS mUikodéséhez sziikségesek, és azoknak a kezelés
megkezdése elétt nedveseknek kell lennitk.

1.

2.

Nedvesitse meg az Osszes elektréda lapot nedves kendével vagy nedves
ujjakkal.

Ezutdn helyezze a nedves elektréda lapot az egyes kezel6egységek
hétoldaldra. Gondoskodjon arrél, hogy szorosan illeszkedjen a kozponti
téglalapra. Lehet, hogy kissé meg kell igazitani, hogy az elektréda lap
rasimuljon a kezel6egység tetejére.

Elektroda lap A kezel6egység

alsé oldala

Fontos, hogy csak az elektréda lapot, ne az egész kezeldegységet
nedvesitse be.



4.5. Az eszkoztoltése

Az els6 hasznélat elétt toltse a kezeldegységeket. Az elsd toltés kb. 6 drat vesz
igénybe. A tovabbi toltések kb. 3 ordt vesznek igénybe. Javasoljuk, hogy minden
egyes kezelés el6tt toltse fel az eszkozt.

1.

®©@ ® [» ¥

®®

®

Tavolitsa el az elektréda lapokat, mielétt a kezel6egységeket a
tartoba/toltokésziilékbe helyezi.

Csatlakoztassa az Ures tartot/toltokésziiléket az dramelldtésra. A 2
toltésjelz6 lampa folyamatosan zolden vilagit.

Helyezze a kezel6egységeket a tOltékészilékbe Ugy, hogy azok a
kialakitott mélyedésekbe illeszkedjenek.

¢  Amikor a kezeldegység tOlt6dik, a narancssarga akkumulator/
hibajelz6 lampa villog a kezel6egységen.

e Teljes toltottség esetén az akkumulator/hibajelzé lampa (bal)
kikapcsol, és a zold Uzemjelzé lampa (kozépsé) folyamatosan
zOlden vildgft.

Feltoltés utan huzza ki a tartot/toltokésziiléket az aramforrasbol.

Kezelési terv

Tiszta, egészséges béron vald haszndlatra (Iasd az 1. Figyelmeztetések és
ellenjavallatok. részt).

Kezelje a célterlletet kezelési menetenként 15 percen keresztil (lasd az
illusztraciot).

Anagyobbtestrészeken, mint példaulahasvagyafenék,akezel6egységet
a céltertlettel szomszédos terlletre helyezheti és Ujabb 15 percen keresztil
hasznalhatja. Ezt a célterilet teljes lefedéséig folytathatja.

Prébdlja elkerdiini a hézagokat és az tfedéseket.

Soha ne haszndlja a Silk'n Lipo eszkézt pontosan azonos terileten egy
kezelési menet alatt.

Napi hasznalatra, de hetente legfeljebb 3 alkalommal haszndlja az adott
terlleten. Folytassa a kivant eredmény eléréséig.
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6. Mire szamithat — Silk'n Lipo

Ha pontosan kéveti az Utmutatasokat és betartja az dsszes figyelmeztetést
és ellenjavallatot, ritkdn jelentkeznek szovédmények vagy mellékhatdsok.
Ugyanakkor minden energiaalapt eszkéz, beleértve az otthoni haszndlatra
tervezetteket is, némi kockdzatot von maga utan. Ezért fontos, hogy megértse és
elfogadja a kockédzatokat és szovédmeényeket, amelyek eléfordulhatnak.

Borpir
Akezelt terilet kipirosodhat, ami a kezelés utan elttinik.

Izomfajdalom

Mint minden edzés esetén, bizonyos mértékU izomfajdalom léphet fel a kezelés
utdn, de ez egy-két nap utan elmulik. Ennek bekovetkezése esetén néhany kezelési
meneten keresztll alacsony EMS szintet hasznaljon, amig a fajdalom el nem muilik.
Borirritacio

Bar nagyon ritka, a bér hosszu idére kipirosodhat, vagy pattands jelenhet meg.
Azonnal hagyja abba a hasznélatot, és csak akkor kezelje az adott terlletet, ha a
borirritacio elmult.



Fejfajas

Nagyon ritkdn eléfordulhat, hogy az eszkdz hasznélatdnak megkezdésekor furcsan
érzi magét. Ha ez megtorténik, Uljon le a kezelés kdzben, vagy ne hasznélja az eszkdzt
addig, amig nem érzi magat jol.

Allergias reakcio

Ha allergids reakcioi vannak az eszkozre vagy tartozékaira, ne hasznélja az eszkozt.

II] Azonnal hagyja abba a hasznélatt, ha ezen hatdsok valamelyike sulyosbodik.

lII Keresse fel orvosat, amennyiben a hatasok nem muinak el 2-3 napon bell.

7. Kezdjtkell

A kezelés a Silk'n Lipo-val egyszer(. Csak kdvesse ezeket a lépéseket minden
kezelni kivant testrészen.

1. Tiszta, egészséges boéron hasznalia (lasd az 1. Figyelmeztetések és
ellenjavallatok. részt).

2. Hasznélat elétt ellenérizze az akkumuldtorok megfeleld toltdttségét. Ha
az akkumulator/hiba lampa narancssarga és lassan villog, ez azt jelenti,
hogy az akkumulator toltottségi szintje alacsony.

3. Minden kezelés elétt nedvesitse meg az elektréda lapot nedves ken-
dével vagy nedves ujjaival, és helyezze azokat a kezel6egységekre (I4sd a
44. Az elektroda lapok nedvesftése. részt). Ezutan csatlakoztasson egy vagy
tObb kezeléegységet az 6vre (1asd az 4.1. A részek csatlakoztatdsa. részt).

4. Vélassza le az egyik csatlakozot az egyik oldalon, majd helyezze az dvet
a kezelni kivant tertlet kéré. Ezutén csatlakoztassa Ujra a levélasztott oldalt.

5. Allitsa be az 8v feszességét Ugy, hogy a kezeldegység jol érintkezzen a
bérrel, és az 6v stabil és rogzitett legyen a testhez.

\I’ Ha az 6v nem feszll a béréhez, az EMS energia lecsatlakozhat. Ennek
bekovetkezése esetén hizza meg az 6vet, és nyomja meg a + gombot a
sziikséges EMS energiaszint kivélasztdsdhoz.

6. Bekapcsolas. A vezérlk [dthatd helyzetében nyomja meg a
kezélégombot az egyes kezel6egységeken. A zold és a narancssarga
jelzélampa vildgit. A narancssérga jelzélampa kb. egy mésodperc
elteltével kikapcsol, és a kezeloegység egyszer rezeg. Amikor a
kezel6egység jo! érintkezik a bérrel, a zold tizemjelzé lampa lassan
villog, és a lézerenergia mUkodésbe Iép.
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7. AzEMS szint megvaltoztatasa:

* A noveléshez: Roviden nyomja meg a + gombot annyiszor,
amennyiszer a kényelmes EMS szint bedllitdsdhoz szlkséges. Az
lizemjelz6 lampa gyorsabban villog, amint noveli az EMS szintet.

il  A+gomb hosszi megnyomasaval az EMS szint tovabbra is csak egy
fokozattal né.

* A csokkentéshez: Roviden nyomja meg a - gombot, amennyiszer
szlkséges (lasd a 4.2. Vezérlok és bedllitdsok. részt).

il A - gomb hosszi megnyomésaval az EMS szint nulldra dllithatd
vissza.

8. Minden teriiletet 15 percen keresztiil kezeljen. Tartsa a
kezel6egységet a helyén, és az eszkdz legfeliebb 15 percen keresztul
lesz bekapcsolva. Néhdny méasodpercenként rezgés érezhetd. A rezgések a
normal kezelésirutin részei. A 15 perc elteltével 3 rezgést érez, nem ker(l sor
energia kibocsétasara és az eszkdz automatikusan kikapcsol.

[il  Akésziléknek 15 perc letelte el6tti kikapcsoldsahoz nyomja meg
hosszan a kezélégombot. 2 rezgést érez a készulék kikapcsoldsa
elétt.

9. Haszeretne egy masik tertiletet kezelni (az éppen most kezelt tertilet mellett
vagy mas testrészen), nedvesitse be az elektréda lapot, és mozgassa a
kezel6egységet a kovetkezo helyre.

il Probalja elkeriilni a hézagokat és az atfedéseket.

il  Haaz eszkdzt mas testrészre helyez, és a kezeléegység nem ol
érintkezik a bérrel, az EMS szint visszaall nulldra. Ha ez bekovetkezik,
gondoskodjon arrdl, hogy a kezeléegyseg jol érintkezzen
boérével, majd roviden nyomja meg a kezélégombot az eszkéz
Ujrainditdsdhoz, majd a + gombot az EMS szint ndveléséhez.

8. Tisztitas és karbantartas

8.1. Azkezel6egységek és a toltokésziilék tisztitasa

Javasoljuk, hogy tisztitsa meg a kezel6egységet minden hasznélat utén, a
tartot/toltokeésziiléket pedig havonta egyszer.



Tisztitas elétt:

®

8.3
®

8.4.

Vélassza le a kezel6egységet az Osszes tobbi részrél (6v, elektréoda
lapok, csatlakozok, tarté/toltokésziilék). Hizza ki a tartot/
toltokésziiléket az dramforrasbol.

Semmilyen rész tisztitdséhoz ne hasznaljon csiszold tisztitoszereket vagy
vegyszereket.

Tisztitsa meg a kezeléegységet ¢s a tartot/toltokésziiléket nedves
torlékendével, enyhe mososzerrel, majd tiszta kenddvel tordlje szarazra.

Ne tisztitsa a részeket mosogatdgében.

Az elektréda lapok tisztitasa

Minden haszndlat utdn tordlie szérazra az elektréda lapokat egy
kendével.

Csak azutan tarolja azokat zart dobozban vagy fidkban, miutan teljesen
megszaradtak.

Az elektréda lapok cseréje

Ne haszndlja az elektréda lapokat, ha sériiltek. Ez esetben cserélje azokat.

Az ov tisztitasa

Az 6v anyagai: Kiils6: Nejlon / K6zépso réteg: SBR / Belso: Nejlon.

Kovesse a tisztitdssal kapcsolatos utasftasokat.

Csak kézzel mossa 8 Ne tisztitsa
vegytisztitassal
K Ne 6blitse ﬁ Ne szaritsa
szarftégépben
% Ne vasalja



8.5. Tarolas

@ Javasoliuk, hogy ftisztitds utén helyezze vissza a kezeléegységet a
tartoba/toltokésziilékbe.

@  Ha hosszabb ideig nem kivanja hasznélni a késziléket, térolja a kilénbozéd
részeket az eredeti csomagoldsban, tiszta, széraz helyen, hogy védije a por
ellen.

@  Huizzakiatartot/toltokésziiléket az dramforrasbol.

9. Részek és cserealkatrészek

Csere kezel6egységeket, elektroda lapokat vagy 6veket azon forgalmazén
keresztl véasarolhat, ahol az eszkdzt vésarolta, vagy rendelhet weboldalunkrol:
www.silkn.eu.

10. Hibaelharitas

Csak jogosultsdggal rendelkezd személyzet végezhet javitdsokat a készlékén.
Ne prébélia meg maodositani, felnyitni és megjavitani a késziléket. Veszélyes
elektromos alkatrészeknek teheti ki magat, és sulyos karokat okozhat maganak.
Valamint elvesziti a jotallast is.

Probléma Ellenérzés

Akészulékem nemindul.  Gondoskodjon a kdvetkezokrél:
® akezel6egység fel van toltve.

® a bekapcsoldshoz nyomja meg a kezélégombot.
® 3z lizemjelz6 lampa folyamatosan vildgit.

Nem érzem az elektromos  Ellendrizze a kdvetkezéket:

stimuléciét, vagy Ugy_ ® azelektréda lap nedves legyen.
;?;C'Ské):igy azEMSsznttdl o kezel6egység jo! érintkezzen bérével és
' ® az 6v megfelelen legyen rogzitve testére.
Nem tudom Ellendrizze, hogy a kezelbegység fel van-e toltve.
megvaltoztatni az EMS
szintet.
A jelzélampak mindig Rendszerhiba van.
vildgftanak.

II] Probléma vagy kérdés esetén forduljon az tigyfélszolgélathoz.
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11. Ugyfélszolgalat

Tovabbi informaciokért latogasson el a weboldalunkra: wwwsilkneu. Ez a
hasznalati utasitas PDF formatumban is elérhetd és letdlthetd a weboldalunkrol.
A vdratlan mUveletek vagy események bejelentése miatt vagy a készllékkel
kapcsolatos barmely mas probléma esetén vegye fel a kapcsolatot a Silk'n
Ugyfélszolgalataval.

Elérhet6ségeink a kovetkezok:

Orszig Szervizszam Email

Belgium 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Franciaorszag 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Németorszag 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Olaszorszag servizioclientiit@silkn.eu

Hollandia 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spanyolorszag 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

Egyesult Kirdlysag 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Egyéb orszagok esetén  +31 (0)180-330 550 info@silkn.com

12, Jotdllas

Tekintse meg a Silk'n jotallasi jegyét.

13, Artalmatlanitas

Ha a termék az életciklusa végéhez jut, kdvesse orszaganak az elektromos
berendezések artalmatlanitasara vonatkozd jogszabdlyait.

&% A csomagolast a megfelel6 szelektiv hulladékgyUjtében helyezze el. A
'a@ hulldmkarton, kartonpapir és félia hulladékot szelektiv hulladékgyijtékbe
helyezze.



Ne dobja a haztartasi hulladékbal A WEEE irdnyelv el6irja, hogy ezt az
elektromos késziléket (annak minden tartozékdval és alkatrészével egyditt)
mm c|ektromos késziilékek szaméra kijelolt Ujrahasznositd gyjtéhelyeken helyezze
el hulladékként. Ez biztositja, hogy az eszkdz szakszerlien van drtalmatlanitva,
és megakadalyozza* a kéros anyagok kdrnyezetbe jutdsat. Gondoskodjon rdla,
hogy hulladékként valo elhelyezés el6tt az eszkoz lemeritett dllapotban legyen.

*Termékek a kdvetkezé cimkézéssel: Cd = kadmium, Hg = higany, Pb = élom.

14, MUszaki adatok

H5001 (eszkoz);

Modellszam H5002 (toltkesziilék)

Alacsony szint(i [ézerterdpia (LLLT)

Technologia Elektromos izomstimulacié (EMS)

Bemenet 12VDC, max. 1,5 A

Toltckészlek Egyszerre 2 modul toltése

Modul tépelltasa Li-ion akkumulator, 3,7V, 2600 mA
PSM18E-120L6HS

Adapter modellek KSA24A1200150HE

Adapter besoroldsa

Bemenet: 100-240 VAC, 50-60Hz, max. 0,6A

Kimend teljesitmény: 12VDC, 1,5A

LLLT

- Diéda hulldmhossza 658 nm +/-8nm

- Di¢da teljesitménye 100 mW (max.)

EMS

- Impulzus amplitidd 0-32 mA 1000 ohm terhelésre

- Kimeneti feszlltség Allithatd 0-32V, max. kimenet 32V csticstol
csuicsig 1000 ohm terhelésre.

- Bekapcsoldsi ido Allithat, 20~2400 ezredmasodperc

- Kikapcsolasi idé Allithat, 20~2400 ezredmdasodperc

Allithaté, 22~800 ezredmésodperc,
22 ezredmasodperc/Iépés. A, bekapcsolési”idé
nd és csokken.

- Bemelegitési idé

-Impulzus rata 30~50Hz
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- Impulzus szélesség
- d6zits

- Hulldmgorbe

- Tlréshatér

Tomeg

A hasznélatok kozotti szallités és

tarolas, valamint tarolasi koriimények

a kovetkezék

Uzemeltetési feltételek

A hasznélatok kozott a minimum
taroldsi hémérsékletig eltelt id6
minimum tzemi hémérsékleten,
20°C-o0s kornyezeti hdmérsékleten
A hasznélatok kozott a maximum
térolasi hémérsékletig eltelt idé
maximum tzemi hémérsékleten,
20°C-o0s kornyezeti hdmérsékleten

Elettartam

350~450ps

15 perc

Szimmetrikus két-fazisu téglalap impulzus

A bedllitdsoknal +/-5%-0s tlrés, a kimeneti
intenzitdsnal +/- 20%-os tUrés lehetséges.

Modul: 300gr
Toltckészllék: 215gr

Hémérséklet: minusz 40° - 70°C
Relativ paratartalom: 10% — 90%
Légnyomas: 500 - 1060hPa

Hémérséklet: 5° - 40°C
Relativ paratartalom: 15% — 90%
Légnyomaés: 700 - 1060hPa

30 perc

30 perc

3év



15. Jelek és szimbdolumok

Ez a haszndlati Utmutatd az Eurdpai Unid hatdlyban 1évé szabvéanyain és

jogszabdlyain alapszik. Kulfoldi tartézkodds esetén tartsa be az orszagspecifikus
iranyelveket és torvényeket.

Megfeleléségi nyilatkozat: A jelen szimbodlummal elldtott
C € termékek megfelelnek az Eurdpai Gazdasagi Térség hatélyos
jogszabalyainak.

P22 A késziilék térgyak, pl. ujjak behelyezése ellen védett.

Ne dobja a hdztartasi hulladékbal AWEEE irdnyelv el6irja, hogy
ezt az elektromos készuléket (annak minden tartozékaval és
alkatrészével egyttt) elektromos készllékek szamara kijelolt
Ujrahasznositd gydjtéhelyeken helyezze el hulladékként.

Kovesse a hasznélati utasftast.

1. osztélyd lézertermék.

=]
5 B 1



© 2018 Home Skinovations Ltd.
Minden jog fenntartva.

Jogi nyilatkozat

A Home Skinovations Ltd fenntartja a jogot a termékeinek vagy el6irdsainak
modositaséra a teljesitmény, a megbizhatdsag vagy a termék eldallitdsénak javitdsa
érdekében. A Home Skinovations Ltd altal megadott informacidk a megjelenés
idépontjdban helyesek és megbizhatdak. A Home Skinovations Ltd ugyanakkor
nem véllal felelésséget a termék haszndlatéért. A Home Skinovations Ltd nem ad ki
a termékre vonatkozd semminemU engedélyt vagy szabadalmi jogot.

A Home Skinovations Ltd. kifejezett irdsos engedélye nélkil jelen dokumentum
részei semmilyen célbdl sem sokszorosithatok semmilyen elektronikus vagy
mechanikus modszerrel. Az adatok elézetes értesités nélkil valtozhatnak.

A Home Skinovations Ltd szabadalmakkal rendelkezik, valamint vannak
folyamatban 1évé szabadalmi beadvanyai, védjegyei, szerzéi jogai, valamint egyéb
szellemi tulajdonjogai, amelyek benne vannak a jelen a dokumentumban. A jelen
dokumentum &taddsa nem biztosit semminemU szabadalomra vagy védjegyre
vonatkozo jogot, szerzéi jogot vagy egyéb szellemi tulajdonjogot, kivéve ha ehhez
a Home Skinovations Ltd irdsos engedély formajaban hozzjarult.

A Silk'n és a Silk'n logdé a Home Skinovations Ltd bejegyzett védjegye, székhelye
Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, IZRAEL.
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1. Avertismente si contraindicatii

Prezentul manual de utilizare este in
conformitate cu normele si legislatia n
vigoare in Uniunea Europeana. Cand va
deplasati in strainatate, trebuie de asemenea
sa respectati si requlamentele si legislatia din
tara respectiva.

Silk'n' Lipo este un aparat electric puternic
si trebuie sa acordati o atentie speciala
sigurantei la utilizare. Inainte de utilizare, va
rugam sd Cititi cu atentie toate avertismentele
si ~contraindicatiile. V& recomandam  sa
va familiarizati cu instructiunile din acest
manual inainte de fiecare utilizare.

@ Nu utilizati aparatul in timp ce faceti baie
sau dus.

@ Inainte de a conecta stativul/suportul de
incarcare la sursa de electricitate, asigurati-
va intotdeauna cd aveti mainile uscate.

@ Nu introduceti adaptorul in apa. Adaptorul
nu este rezistent la apa.

@ Nu puneti sau depozitati unitatile de tratare,
stativul/suportul de incarcare sl adaptorul in
locuri de unde poate cadea sau poate fi tras
in cada, chiuvetd, apa sau orice alt lichid.



®

®

®
®
®

Nu incercati sa recuperati stativul/suportul
de incarcare sau adaptorul in cazul in care
a cazut In apd. Scoateti-| imediat din priza
inainte de a incerca sa il recuperati. Daca
nu scoateti din priza stativul/suportul
de incdrcare sau adaptorul va puteti
electrocutal

Nu utilizati adaptorul dacd are un cablu sau
un stecher deteriorat, daca nu functioneaza
adecvat sau dacd afostintrodusin apa. Daca
se intampla acest lucru, scoateti adaptorul
din priza imediat.

Daca stativul/suportul de incarcare func
tioneaza defectuos, scoateti-l imediat din
priza.

Uscati fiecare unitate de tratare inainte de
Incdrcare sau deporzitare.

Uscati fiecare pad cu electrozi inainte de
depozitare.

Numai personalului autorizat ii este permis
sa efectueze reparati. Nu incercati sa
modificati, sa deschideti sau sa reparati
aparatul.  Puteti atinge componente
electrice periculoase si va puteti provoca
leziuni grave.



Schimbarile sau modificarile aduse acestui
aparat care nu sunt aprobate expres de
partea responsabild cu conformitatea
pot anula dreptul utilizatorului de a utiliza
aparatul.

Nu utilizati daca piesele si accesoriile nu
sunt furnizate de cdtre producator, dupa
cum este definit in acest manual, daca
aparatul este deteriorat sau daca nu pare a
functiona corect. In aceste cazuri, contactati
serviciul clienti.

Nu curdtati niciuna dintre componentele
aparatului in masina de spalat vase.

Copiii nu trebuie sa se joace cu ambalajul
(din plastic). Se pot rani de la ambalaj sau
pot inghiti componente mici si se pot ineca
sau sufoca.

Nu eliminati impreund cu deseurile mena-
jerel Directiva DEEE solicitd  eliminarea
acestui aparat electric (inclusiv a tuturor
accesoriilor si pieselor sale) intr-un punct de
colectare si reciclare indicat pentru aparate
electrice. Pentru detalii, consultati sectiunea
13. Eliminare,

Bateria trebuie indepartata din  aparat
Inainte sd fie eliminata.

Aparatul trebuie deconectat de la retea
inainte de a Indeparta bateria.
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@ Bateria va fi eliminata in siguranta.

@ Trebuie acordata atentie aspectelor de
mediu legate de eliminarea bateriei. Nu
aruncati bateriile uzate la cosul de gunoi.
Contactati vanzatorul pentru protectia
mediului.

indepartarea bateriei

Pentru a indepdrta bateria, aparatul trebuie
demontat. Aparatul nu va mai functiona dupa
aceasta procedura sinici nu mai poate f reparat.
Garantia va fi anulatd daca carcasa aparatului
este deterioratda si bateria indepartata. Va
recomanddm sa purtati ochelari si manusi de
protectie.

Home Skinovations Ltd nu este responsabil
pentru daunele fizice sau materiale ca urmare a
efectuarii procedurii.

Pentru aindepadrta bateria, asezati fiecare unitate
de tratare pe o suprafata tare, solida. Utilizati un
C||ocan pentru a sparge carcasa exterioard din
plastic.

Folositi cleste sau surubelnita pentru aindeparta

carcasa. Desurubati PCB (placa imprimatd de

(cjwclun.g S|B indepdrtati bateria deconectand fisa
e la PCB.



Contraindicatii

@ aparatul Sik'n Lipo nu trebuie utilizat de
urmatoarele persoane: copii, adulti cu
capacitati fizice si senzoriale limitate sau
persoanele care nu au experienta sau
cunostintele necesare pentru utilizarea
aparatului. Nu lasati aparatul la indemana
copiilor.

@ fFolositi un nivel redus de energie EMS daca
experimentati disconfort.

@ Opriti imediat utilizarea in caz de inrosire a
pielii'sau de basici sau arsuri.

@ Utilizati aparatul numai pe piele curata,
uscatd $i sanatoasa.

Nu utilizati daca:
@ aveti afectiuni cardiace si nu ati consultat
medicul.

@ utilizati  medicamente  imunosupresive,
cum ar fi corticosteroizi, fara consultarea
medicului sau daca aveti tulburdri de
imunodeficienta.

@ aveti orice tip de cancer activ.

@ aveti tulburari limfatice, afectiuni ale tiroide,
diabet sau afectiuni hepatice sau orice
tulburari metabolice.



®

@0 @@ ©®

aveti un stimulator cardiac, defibrilator
intern sau orice alt implant electric activ
oriunde in corp.

ati aplicat pe aria de tratare solutii topice
continand ioni de metale.

suferiti de epilepsie.

aveti tulburari circulatorii arteriale grave la
membrele inferioare.

aveti herie abdominala sau inghinala.
sunteti insarcinata sau alaptati.

A nu se folosi aparatul pe urmatoarele parti
ale corpului:

®

ONONONONO,

In apropierea inimii. Electrozii nu trebuie
plasati niciunde pe suprafata ventrala a
cutiei toracice (unde se afla coastele i
osul pieptului) si in niciun caz pe cei doi
mari muschi pectorali. Acest lucru poate
spori riscul de fibrilatii ventriculare si poate
produce stop cardiac.

Pe partea dorsald a cutiei toracice.
Pe cap sau pe gat.

Pe organele genitale.

Pe ochi sau in jurul acestora.

Pe zonele cu tatuaje.



®

2.

Pe zonele cu artrita metabolica sau dureri
cronice.

Pe zonele umflate, infectate sau inflamate
sau care contin piele cu leziuni sau iritatii sau
Cu eruptii cutanate (de ex. leziuni cutanate,
flebita, tromboflebita, varice sau cicatrici
postoperatorii, cazuri in care ar putea fi
afectat procesul de vindecare).

Pe parti ale corpului care prezinta capse
implanturi si piercing-uri  metalice sau
daca va aflati aproape de metal. Pe durata
sesiunii de tratament, scoateti bijuteriile sau
alte accesorii din zona de tratare.

Pe zone cu antecedente de cancer de piele
saul'_zone cu potentiale tumori maligne ale
pieli.

Siguranta cu Silk'n Lipo

Cu Silk'n siguranta este pe primul loc. Silk'n Lipo prezintd urmétoarele functii de
sigurantd:

®
@

Senzor de proximitate: Aparatul functioneaza numai atunci cand este
pornit si unitatea de tratare are un bun contact cu pielea dv.

Oprire automata: Chiar dacd puteti opri tratamentul oricand doritj,
aparatul se opreste automat dupd un minut daca nu are contact cu pielea
(ledul de functionare are lumina verde constantd). De asemenea, se
opreste automat si dupa 15 minute de utilizare continua.



3. Faceti cunostintd cu Silk'n Lipo

Silk'n Lipo este un sistem care ajuta la reducerea adipozitatii iIn anumite zone ale
corpului, antrenarea muschilor si modelarea anumitor pdrti ale corpului fard efort
fizic siin confortul locuintei dv.

Amplasand unitatea de tratare' pe anumite zone, cum ar fi brate, abdomen,
fese sau coapse, adipozitatea din zona respectiva poate fi descompusa si
eliminatd. Aparatul poate ajuta la modelarea anumitor zone ale corpului in care
regimul alimentar sau activitdtile sportive nu au efect. Silk'n Lipo nu este conceput
pentru reducerea adipozitdtii de pe intregul corp sau pentru slabit si nu poate
inlocui regimul alimentar si activitdtile sportive.

! Singularul este utilizat pentru a desemna atat componente disponibile intr-o
singurd bucatd cat si componente disponibile in mai multe bucati, cum ar fi
unitatea de tratare, centura si padul cu electrozi.

3.1. Continutul ambalajului

* 1 sau mai multe unitdti de tratare * e Stativ/suport de incarcare
e 2 conectori * Adaptor

* 1 sau mai multe centuri * * Manualul de utilizare

* 1 sau mai multe paduri cu electrozi * * Card de garantie

* Difera in functie de optiunea achizitionata.

3.2. Descriere aparat

Silk'n Lipo este un aparat destinat utilizarii casnice care foloseste tehnologiile
LLLT (Low Level Laser Technology - tehnologia laser de nivel scazut) si EMS
(Electrical Muscle Stimulation - electromiostimulare). Aceste doua tehnologii
utilizate impreunad ajuta la cresterea tonusului muscular sila reducerea acizilor grasi
si a depunerilor adipoase pentru tonifiere si remodelare corporald.

Silk'n Lipo include o selectie de centuri adecvate pentru zona corpului pe care
doriti sa o tratati. Fiecare unitate de tratare contine diode laser si electrozi care
activeaza electromiostimularea EMS. Fiecare unitate de tratare este atasatd la
centura si apoi este amplasata pe acea zond a corpului pe care doriti sa o tonifiati
siremodelati. Silk'n Lipo utilizeaza baterii reincarcabile integrate, astfel incat fiecare
unitate de tratare poate fi reincdrcata cu usurinta inainte de fiecare utilizare.



Consultati schema de la inceputul manualului pentru a identifica locatia fiecarei
caracteristici.

1. Unitate de tratare 6.Pad cu electrozi

2.Tasta pornire/oprire 7. Leduri indicatoare incarcare
3. Leduri indicatoare 8. Stativ/suport de incarcare
4. Conectori 9. Adaptor

5.Centura

3.3. Domeniu de utilizare

Silk'n Lipo este un aparat estetic non-invaziv pentru reducerea circumferintei
taliei, bratelor, coapselor si feselor. De asemenea, aparatul este conceput si pentru
imbunatatirea tonusului si fermitatii muschilor si pentru intarirea musculaturii in
aceste zone.

Aparatul nu este destinat pentru utilizarea in scopuri terapeutice sau pentru

tratarea unor afectiuni medicale sau boli. A nu se utiliza pentru alte scopuri decat
cele descrise in acest manual.

4. ComenZzile si setarile aparatului

4.1. Conectarea diverselor componente

1. Scoateti diversele componente din cutie.

2. Amplasati unitatea de tratare pe o suprafatd plana. Dacd aveti mai multe
unitati de tratare, conectati-le impreund.

3. Luati conectorul-mamd si introduceti-l in partea stangd a unitatii de
tratare. Luati apoi conectorul-tatd si conectati-l In partea dreapta (vezi
ilustratia).

Mama




Selectati centura adecvata pentru zona corpului pe care doriti sd o tratati si
intindeti-o pe o suprafatd pland cu partea cu logo-ul Silk'n in sus.

Apoiindoiti fiecare parte a centurii spre interior astfel incat sa puteti vedea
padurile negre cu arici (velcro).

<

Padcu arici Padcu arici
(Velcro) (Velcro)

Treceti capetele centurii prin conectori si apoi indoiti-le spre napoi,
astfel incat padurile cu arici se lipesc de centura. Acum centura dv. va
ardta astfel.

Desigur, pentru a utiliza Silk'n Lipo, este nevoie sa desfaceti unul din capete,
puneti-vd centura pe corp si apoi fixati la loc capatul pe care I-ati desfacut.

Observatie: puteti utiliza aparatul numai daca:

. unitatea de tratare este incdrcata.

. ati amplasat un pad cu electrozi umed pe fiecare unitate de
tratare (a se vedea sectiunea 4.4. Umezirea padurilor cu electrozi).

¢ flecare unitate de tratare are un bun contact cu pielea dv.

. ati citit prezentul manual si ati inteles cum trebuie sa utilizati aparatul.



4.2. Elemente de control si setari

@+
1~

Baterie / eroare Operare Neutilizat

Fiecare unitate de tratare are un panou de control care prezinta:

@ o tasta pornire/oprire (#2)

@ 2 taste setare nivel energie EMS (in stanga si in dreapta tastei pornire/
oprire)

@  2leduriindicatoare - stinga si mijloc #3).

Element de control Actiune Functie
Tasta pornire/oprire Apasare lunga ® Porneste (sau opreste) unitatea
de tratare. La pornire veti simti o
vibratie scurta. La oprire veti simti 2
vibratii scurte.
¢ LEDul de functionare verde
(mijloc) va lumina constant.

Tasta + Apadsare scurtd ® Fiecare apdsare creste nivelul
+ EMS. Cu cat nivelul creste, cu atat
LEDul de functionare lumineaza
intermitent din ce in ce mai rapid.
Apdsare lunga ® Acelasi efect ca la apasarea scurta.
Tasta - Apdsare scurta ® Fiecare apdsare scade nivelul

EMS. Cu cat nivelul scade, cu atat

LEDul de functionare lumineaza

intermitent din ce in ce mai lent.
Apasare lunga ® Reseteaza nivelul EMS la zero.

LED indicator baterie  LEDul portocaliu  ® Baterie descarcata.
/ eroare lumineaza
(stanga) intermitent

Daca lumineaza ® Eroare aparat.
portocaliu constant
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Element de control Actiune Functie

Led de functionare LEDul verde ® Aparatul este pornit si are un bun
(mijloc) lumineazd contact cu pielea.
intermitent

® Lumineazd intermitent din ce in ce

mai rapid cu cat nivelul EMS creste.
Verde constant ® Aparatul nu are contact cu pielea,
dar este gata de utilizare.

® Daca nu are contact cu pielea,
aparatul se va opri automat dupd
un minut.

LED indicator — ® Nu este utilizat.
(dreapta)

4.3. Niveluri de energie

Silk'n Lipo are mai multe niveluri de electromiostimulare (EMS). Astfel puteti seta
cu usurintd intensitatea de stimulare musculard pe care o doriti pentru fiecare zond
a corpului. In plus, puteti schimba nivelurile in timpul utilizdrii ori de céte ori doriti.

®

®

®
i

Pentru cresterea nivelului EMS: Apdsati scurt tasta + de atatea ori
pana cand ajungeti la nivelul EMS dorit. Cu cat cresteti nivelul EMS, veti
observa ca LEDul de functionare lumineaza intermitent din ce in ce mai
rapid.

Pentru reducerea nivelului EMS: Apdsati scurt tasta - de atatea ori
pana cand ajungeti la nivelul EMS dorit (a se vedea sectiunea 4.2. Elemente
de control si setdri).

Pentru resetarea la zero a nivelului EMS: Apdsati lung tasta -.
Puteti schimba nivelurile EMS numai atunci cand unitatea de tratare are

un bun contact cu pielea. Dacd nu are contact cu pielea, nivelul EMS se
reseteaza la zero.

4.4. Umezirea padurilor cu electrozi

Pentru functionarea electromiostimuldrii, sunt necesare padurile cu electrozi,
care trebuie sa fie umezite inainte de inceperea utilizarii.

1.

Umeziti fiecare pad cu electrozi cu o carpa uda sau cu degetele ude.



H

Amplasati apoi padul cu electrozi umezit pe partea din spate a
fiecarei unitati de tratare. Asigurati-va ca padul s-a fixat bine in jurul
dreptunghiului din mijloc. S-ar putea sa fie nevoie s& miscati usor padul cu
electrozi astfel incét sa fie intins uniform pe unitatea de tratare.

Partea inferioard a
unitatii de tratare

Pad cu electrozi

Este important sd umeziti numai padul cu electrozi si nu intreaga unitate
de tratare.

4.5. Incarcarea aparatului

Tnainte de prima utilizare, incdrcati fiecare unitate de tratare. Prima incarcare
dureazé aproximativ 6 ore. Incarcdrile ulterioare dureaza aproximativ 3 ore.
Vd recomandam s reincdrcati aparatul inainte de fiecare utilizare.

1.

Scoateti padurile cu electrozi inainte de a pune unitatile de tratare in
stativ/suportul de incarcare.

Conectati stativul/suportul de incarcare gol la sursa de alimentare. Cele
2 LEDuri indicatoare incarcare vor [umina constant verde.

Introduceti fiecare unitate de tratare in suportul de incarcare astfel incat
sd stea fiecare in slotul dedicat ei.

e In timpul Incarcarii unitatii de tratare, LEDul indicator baterie/
eroare portocaliu de la unitatea de tratare va lumina intermitent.

. La incércarea completd, LEDul indicator baterie/eroare (stanga)
se va stinge, iar LEDul de functionare verde (mijloc) va lumina
constant.

La finalizarea incdrcarii, deconectati stativul/suportul de incarcare de la
sursa de alimentare.
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Plan de tratare

Ase utiliza pe piele curatd si sdndtoasa (@ se vedea sectiunea 1. Avertismente
si contraindicatji).
Tratati zona doritd timp de 15 minute per sesiune de utilizare (veziilustratia).

Tn cazul zonelor mai mari ale corpului, cum ar fi burta sau fesele, mutati
unitatea de tratare pe un loc adiacent din zona doritd si utilizati aparatul
acolo pentru alte 15 minute. Continuati s& procedati astfel pana cand ati
acoperit toatd zona dorita.

Incercati sa evitati golurile sau suprapunerile.

Nu utilizati niciodata Silk'n Lipo mai mult de o singurd data exact in acelasi
loc in cadrul unei sesiuni de utilizare.

Aparatul este conceput pentru utilizare zilnica, dar a nu se utiliza mai mult
de 3 ori pe sdptdmana pe aceeasi zona a corpului. Continuati sa utilizati
aparatul pana cand obtineti rezultatele dorite.
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6. Lacesd va asteptati atunci cand folositi Silk'n Lipo

Daca urmati instructiunile integral si acordati atentie tuturor avertismentelor
si contraindicatiilor, complicatiile si efectele secundare sunt rare. Totusi, orice
aparat pe baza de energie, inclusiv cele concepute pentru utilizarea la domicili,
implica un anumit grad de risc. De aceea, este important sa intelegeti si sd
acceptati riscurile si complicatiile care se pot produce.

inrosirea pielii
Pe zona tratatd poate apdrea o usoard inrosire a pielii, care ar trebui sd dispara rapid
dupa tratare.

Dureri musculare

Cain cazul tuturor activitdtilor sportive, dupd tratare poate apdrea febra musculard,
insd ar trebui s& dispard dupd una sau doué Zile. In acest caz, reduceti nivelul EMS timp
de cateva sesiuni de utilizare pana cand dispare febra musculara.

Iritarea pielii

In foarte rare cazuri poate persista inrosirea pielii sau poate aparea acnee. Intrerupei
imediat utilizarea aparatului in zona respectiva si reluati-o numai dupa ce a disparut
iritarea pielii.

Cefalee

De asemenea in cazuri rare, la inceputul utilizérii aparatului este posibil sa apard o
usoard cefalee. In acest caz ar trebui s utilizati aparatul stand jos sau sé intrerupeti
utilizarea pand cand vd simtiti din nou bine.

Reactii alergice

In cazul in care aveti reactii alergice la aparat sau accesoriile sale, incetati imediat
utilizarea aparatului.

m Opriti imediat utilizarea daca exista efecte secundare mai serioase.

Ii‘ Consultati medicul dacd efectele nu dispar in termen de 2-3 zile.

7. Introducere

Utilizarea Silk'n Lipo este foarte simpld. Trebuie doar sa urmati pasii urmadtori
pentru fiecare zond a corpului pe care doriti sa o tratati.

1. Utilizati pe piele curata si sdndtoasa (a se vedea sectiunea 1. Avertismente
si contraindicatii).

2. Inainte de utilizare verificati dacd bateriile sunt incdrcate suficient. Daca
LEDul indicator baterie/eroare portocaliu lumineaza intermitent lent,
acest lucru arata ca bateria este descarcata.
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Inainte de fiecare utilizare umeziti padurile cu electrozi cu o carpa uda
sau cu degetele ude and amplasati-le pe fiecare unitate de tratare (a se
vedea sectiunea 44. Umezirea padurilor cu electrozi). Apoi conectati una
sau mai multe unitati de tratare la centura (a se vedea sectiunea 4.1.
Conectarea diverselor componente).

Desfaceti unul dintre conectori si puneti apoi centura in jurul zonei pe
care doriti s& o tratati. Apoi fixati centura prinzand la loc capdtul pe care
tocmai l-ati deconectat.

Strangeti bine centura astfel incat unitatea de tratare sa aiba un bun
contact cu pielea dv. iar centura sa fie bine fixata de corp.

In cazul in care centura nu este suficient de strans in contact cu pielea, este
posibild intreruperea transmisiei energiei de electromiostimulare. In acest
caz strangeti centura mai mult si apasati tasta + pentru a selecta din nou
nivelul de energie EMS dorit.

Pornirea. Cu privirea asupra elementelor de control, apasati tasta
pornire/oprire la fiecare unitate de tratare. Se vor aprinde LEdurile
indicatoare verde si portocaliu. LEDul indicator portocaliu se va stinge
dupé céateva secunde, iar unitatea de tratare va vibra o datd. Cand
unitatea de tratare are bun contact cu pielea, LEDul de functionare
verde va lumina intermitent lent, iar energia laser va incepe sé functioneze.

Schimbarea nivelului EMS:

. Pentru cresterea nivelului EMS: Apdsati scurt tasta + de atatea
ori pana cand ajungetila nivelul EMS dorit. Cu cat cresteti nivelul EMS,
LEDul de functionare lumineaza intermitent din ce in ce mai rapid.

[i] Dacaapasatilung tasta+ energia EMS va creste cu un singur nivel.

¢ Pentru reducerea nivelului EMS: Apdsati scurt tasta - de atatea
ori pand cand ajungeti la nivelul EMS dorit (a se vedea sectiunea 4.2.
Elemente de control si setdri).

[i] Dacaapasatilung tasta - nivelul EMS va fi resetat la zero.

Tratati fiecare zona timp de 15 minute. Mentineti unitatea de
tratare in acelasi loc si aparatul pornit timp de pana la 15 minute. La fiecare
cateva minute veti simti o vibratie. Aceste vibratii sunt normale si sunt parte
arutinei de utilizare. La sfarsitul celor 15 minute, veti simti 3 vibratii, aparatul
nu va mai emite energie si se va opri automat.

[i]  Pentruoprirea aparatului mai devreme de 15 minute, apasatilung
tasta pornire/oprire. Veti simti 2 vibratii, apoi aparatul se va opri.



9.

8.

8.1.

Daca doriti s tratati o altd zona (de langa zona pe care tocmai ati tratat-o
sauin altd parte a corpului), umeziti padul cu electrozi si mutati unitatea
de tratare pe zona urmatoare.

[i]  Tncercatisd evitati golurile sau suprapunerile.

[i] Dacamutatiaparatul in alta parte a corpului si unitatea de tratare
nu are bun contact cu pielea, nivelul EMS se va reseta la zero. In
acest caz, asigurati-vd cd unitatea de tratare are un bun contact
cu pielea, apoi apdsati scurt tasta pornire/oprire pentru a reporni
aparatul si apoi tasta + pentru cresterea nivelului EMS.

Curdtarea si intretinerea

Curatarea unitatilor de tratare si a suportului de
incarcare

Se recomanda curatarea unitatii de tratare dupd fiecare utilizare si a
stativului/suportului de incarcare o datd pe luna.

Tnainte de curatare:

®

®

OJOR

Deconectati unitatea de tratare de toate celelalte componente
(centura, paduri cu electrozi, conectori, stativ/suport de incarcare).
Deconectati stativul/suportul de incarcare de la sursa de alimentare.

Nu folositi produse de curdtare sau substante chimice abrazive pentru
curdtarea niciunei piese.

Curatati fiecare unitate de tratare si stativul/suportul de incarcare cu
0 carpa umeda folosind un detergent neutru, apoi stergeti-le cu o carpa
curata si uscatd.

Nu curdtati niciuna dintre componentele aparatului in masina de spalat
vase.
Curatarea padurilor cu electrozi

Dupa fiecare utilizare, stergeti cu o carpa si uscati fiecare pad cu electrozi.

Nu depozitati padurile intr-o cutie inchisa sau intr-un sertar inainte sa fie
complet uscate.



8.3. Inlocuirea padurilor cu electrozi

@  INu utilizati padurile cu electrozi daca sunt deteriorate/stricate. In acest
caz, inlocuiti-le cu altele noi.

8.4. Curatarea centurii

Centura este confectionata din urmatoarele materiale: Exterior: Nailon / Stratul
de mijloc: cauciuc SBR/ Interior: Nailon.

Vd rugdm sa respectati instructiunile de curatare.

A se spdla numai « .
P Anu se curdta chimic.
manual. ’
Anu se folosi Anu se usca in masina
indlbitor. de uscat rufe
% Anuse cilca

8.5. Depozitare

®  Dupa curdtare, se recomandd sd puneti fiecare unitate de tratare la loc in
stativul/suportul de incarcare.

@ In cazul in care nu intentionati sa utilizati aparatul pentru o mai lungé
perioada de timp, depozitati diversele componente in ambalajul original
intr-un loc curat si uscat pentru a preveni acumularea prafului.

@  Asigurati-va ca stativul/suportul de incércare este deconectat de la
sursa de alimentare.

9. Piese de schimb si consumabile

Unitdti de tratare, paduri cu electrozi sau centuri de schimb pot fi
achizitionate prin magazinul de la care ati cumpadrat aparatul sau pot fi comandate
direct pe website-ul nostru: www.silkn.eu.



10. Depanare

Numai personalului autorizat i este permis sa efectueze reparatii. Nu incercati
sa modificati, s& deschideti sau sd reparati aparatul. Puteti atinge componente
electrice periculoase si va puteti provoca leziuni grave. Acest lucru va anula de
asemenea garantia.

Problema Verificari

Aparatul meu nu porneste.  Trebuie sd va asigurati ca:
® unitatea de tratare este incarcatd.

® ati apasat tasta pornire/oprire pentru a porni
aparatul.

® LEDul de functionare lumineaza verde constant.

Nu simt electrostimularea  Vd rugam sa verificati daca:

saunivelulEMSpareafi  ® padul cu electrozi este umed.

prea scazut. ® unitatea de tratare are un bun contact cu pielea si

® centura este fixatd strans pe corpul dv.

Nu pot schimba nivelul Verificati dacd unitatea de tratare este incarcata.
EMS.
LEdurile indicatoare Acest lucru indica o eroare. de sistem.

sunt aprinse tot timpul.

m Pentru orice probleme sau intrebdri, vd rugdm sa contactati Serviciul Clienti.

1. Erviciul clienti

Pentru informatii suplimentare, vizitati website-ul nostru la www.silkn.eu. Acest
manual este disponibil, de asemenea, si pentru descdrcarea ca PDF de pe site-ul
web. Contactati serviciul clienti Silk'n pentru a raporta cazuri de functionare sau
evenimente anormale sau orice alta problema pe care o are aparatul.

Datele noastre de contact sunt:

Tard Numar service E-mail

Belgia 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Franta 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Germania 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Italia servizioclientiit@silkn.eu



Tard Numar service E-mail

Olanda 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spania 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Regatul Unit 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
Alte tari +31(0)180-330 550 info@silkn.com

12, Garantie

Consultati cardul de garantie Silk'n.

13. Eliminare

Daca aparatul ajunge la sfarsitul duratei de viatd, respectati legislatia tarii pentru
eliminarea articolelor electrice.

&% Eliminati ambalajele separate in materiale de cate un singur tip. Eliminati
%@ cartondl si cutiile ca deseuri de hartie si film prin intermediul serviciului de
colectare a materialelor reciclabile.

Nu eliminati impreund cu deseurile menajere! Directiva DEEE solicita
eliminarea acestui aparat electric (inclusiv a tuturor accesoriilor si pieselor sale)

== intr-un punct de colectare si reciclare indicat pentru aparate electrice. Acest
lucru asigura faptul cd aparatul este reciclat in mod profesional si impiedica
eliminarea de substante* ddunatoare in mediu. Asigurati-va cd aparatul este
descarcat inainte de eliminare.

* Produse marcate cu Cd = cadmiu, Hg = mercur, Pb = plumb.

14, Specificatii

H5001 (aparat);

Nr.model H5002 (suport de incarcare)
Tehnologia laser de nivel scazut (Low Level
Tehnologie Laser Therapy - LLLT)

Electromiostimulare (Electrical Muscle
Stimulation - EMS)

Intrare 12V DC, 1,5 A max

Suport de incdrcare - ) «
Incdrcare simultand a 2 module
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Module alimentate de
Modele adaptor

Putere adaptor
Intrare:
lesire:

LLLT
-lungime de unda diode
- putere diode

EMS
-amplitudine impuls

- tensiune de iesire

- timp pornire

- timp oprire

- timp rampd

-frecventd impuls
- 1atime impuls
-Timer

-forma unde

- toleranta

Masa

Transport si depozitare intre utilizari
si conditii de depozitare

Conditii de functionare

Baterie Li-ion 3,7V, 2600mA

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240V AC, 50-60 Hz, 0,6A max
12VDC, 1,5A

658nm +/-8nm
100 MW (max)

0-32 mA la sarcind 1000 ohm

Reglabild 0-32 V, max iesire 32V varf-varf la
sarcind 1000 ohm.

Reglabil, 20~2400 milisecunde
Reglabil, 20~2400 milisecunde

Reglabil, 22~800 milisecunde,
22 milisecunde/pas. Timpul de pornire creste
si scade.

30~50 Hz
350~450us
15 min

Impuls simetric dreptunghiular bifazic

Toate setdrile pot prezenta o tolerantd de
+/-5%, iar intensitatea o tolerantd de +/- 20%.

Module:
Suportul de incdrcare:

300gr
2159r

Temperaturd: minus 40° - 70°C
Umiditate relativd: 10% - 90%
Presiune atmosfericd: 500 - 1060hPa

Temperaturd: 5° - 40°C
Umiditate relativa: 15% - 90%
Presiune atmosfericé: 700 - 1060hPa
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Timpul de trecere de la temperatura

minima de depozitare intre utilizari la
temperatura minimd de operare, lao 30 minute
temperaturd a mediului inconjurdtor

de 20°C

Timpul de trecere de la temperatura

maxima de depozitare intre utilizari la
temperatura maxima de operare, lao 30 minute
temperatura a mediului inconjurator

de 20°C

Durata de viata utild 3ani

15, Semne si simboluri

Prezentul manual de utilizare este in conformitate cu normele silegislatia in vigoare
in Uniunea Europeand. Cand vd deplasati in strdindtate, trebuie de asemenea sa
respectati si regulamentele si legislatia din tara respectiva.

Declaratie de conformitate: Produsele etichetate cu acest simbol
C € indeplinesc toate prevederile aplicabile ale Spatiului Economic
European.

P22 Aparatul este protejat impotriva patrunderii obiectelor, cum ar fi
degetele.

solicita eliminarea acestui aparat electric (inclusiv a tuturor
accesoriilor si pieselor sale) intr-un punct de colectare si reciclare
— indicat pentru aparate electrice.

E Nu eliminati impreuna cu deseurile menajere! Directiva DEEE

Urmati instructiunile de operare.

Produs laser clasa 1.




© 2018 Home Skinovations Ltd.
Toate drepturile rezervate.

Notificare legala

Home Skinovations Ltd isi rezerva dreptul de a modifica produsele sau specificatiile
pentru imbundtatirea performantei, fiabilitatii sau a capacitdtii de productie.
Informatiile furnizate de Home Skinovations Ltd sunt considerate precise si fiabile
la momentul publicdrii. Cu toate acestea, Home Skinovations Ltd nu-si asuma
nicio responsabilitate cu privire la utilizarea acestora. Nicio licenta nu este acordata
implicit sau In alt mod in temeiul unui brevet sau drepturi de brevetare ale Home
Skinovations Ltd.

Nicio parte a acestui document nu poate fi reprodusa sau transmisa in orice forma
sau prin orice mijloace, electronic sau mecanic, pentru niciun scop, fara aprobarea
expres3, in scris, a Home Skinovations Ltd. Informatiile pot fi modificate fard nicio
notificare prealabila.

Home Skinovations Ltd are depuse cereri de brevetare si in asteptare, marci
inregistrate, drepturi de autor, sau alte drepturi de proprietate intelectuala cu privire
la aparatul care face subiectul prezentului document. Furnizarea acestui document
nu vé conferd niciun fel de autorizatie la aceste brevete, mdrci inregistrate, drepturi
de autor, sau alte drepturi de proprietate intelectuald, cu exceptia celor prevazute
in mod expres in orice intelegere scrisa incheiatd de Home Skinovations Ltd.
Specificatiile pot i modificate fard nicio notificare prealabild.

Silk'n si logo-ul Silk'n sunt mdrci inregistrate ale Home Skinovations Ltd, Tavor
Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206, ISRAEL.
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1. Vystrahy a kontraindikace

Tento ndvod k poutziti vychazi ze standardl a
pravidel platnych v Evropské unii. Pfi pobytu v
zahranici rovnéz musite dodrzovat pokyny a
zakony platné v dané zemi.

Silk'n Liﬁo je vykonné elektronickeé zarizeni
a pli jeno pouzivani musi byt bran zvlastni
zietel na bezpecnost. Pred pouzitim si prosim
feCtéte vsechna varovani a kontraindikace.
oporucujeme, abyste i pred kazdym
oSetienim’ znovu precetli pokyny uvedene v
tomto navodu k pouzitl.

® Nepouzivejte piistroj pfi koupani ani spr-
chovani.

@ Diive nez zapojite stojan/nabijeci kolébku
ke zdroji energie, zkontrolujte, zda mdte
suché ruce.

@ Udrzujte adaptér v suchu. Adaptér nenf
vodotesny.

@ Ogetiovaci jednotky, stojan/nabijeci ko-
lébku a adaptér nikdy nepokladejte ani
neukladejte tak, aby mohly spadnout nebo
byt stazeny do vany, diezu, do vody nebo
jiné kapaliny.



®

®©@ ®©® ® ©®

Nesahejte na stojan/nabijeci kolébku nebo
adaptér, pokud  spadly do vody. lhned
je odpojte z elektrické site a teprve poté
Je vyméete z vody. Neodpojeni stojanu/
nabijeci kolébky z elektrické sité mdze mit
za nasledek Uraz elektrickym proudem!

Nikdy nepouzivejte adaptér, pokud byl
poskozen jeho kabel nebo zastrCka a pokud
nepracuje é[orévné nebo byl ponoren do
vody. Pokud takova situace nastane, ihned
adaptér odpojte z elektricke sité.

Pokud stojan/nabijeci kolébku nefunguje
spravné, okamzité zafizeni odpojte.

Pred nabijenim nebo ulozenim osetfovadi
jednotky osuste.

VSechny podlozky elektrod pred ulozenim
osuste.

Opravy mohou provadet pouze povefeni
pracovnici. \iyrobek neupravuijte, neotevi-
rejte ani jej neopravujte. Mohli byste se
dostat do kontaktu™ s nebezpecnymi
elektrickymi soucastmi vyrobku a zpUsobit
si tak t€zkou Ujmu na zdravi.

/meny nebo  Upravy tohoto vyrobkuy,
které nebyly vyslovné schvdleny Stranou
odpovednou za dodrzovani predpisd,
mohou zrusit opravnéni uzivatele pouzivat
vyrobek.



®®

®

Nepouzivejte pristroj, pokud jeho dily nebo
piislusenstvi nejsou  dodany vyrobcem
definovanym v tomto navodu k pouZitf
nebo pokud je pristroj poskozeny nebo se
zda, ze fadné nefunguie. V téchto piipadech
se obratte na zakaznicky servis.

Z&dné ¢asti neumyvejte v mycce na nddobi.

Déti si nesmi hrat s plastovym obalem.
Mohly by se o obalovy materidl poranit
nebo by mohly spolknout jeho malé ¢asti
a udusit se.

Neodhazujte do domovniho odpadu!
Smernice o odpadnich elektrickych a
elektronickych zarizenich (OEEZ) vyzaduje,
aby byl tento elektricky pristroj " (véetne
veskereho pfislusenstvi a soucasti) zlik-
vidovan na urceném recyklacnim sberném
misté pro elektrické pristroje. Podrobné
Udaje naleznete v &asti 13. Likvidace.

Akumuldtor musi byt pred likvidadi z
piistroje odstranén.

Pristroj je pfi vyjmuti akumuldtoru nutné
odpojit od zdroje sitového napét.

Akumulator je tfeba likvidovat bezpecnym
zpUsobem.



@ Pozornost je tfeba venovat environ-
mentalnim ~ aspektdm likvidace aku-
mulatoru. Nevyhazujte pouzité aku-
muldtory do popelnice. Informace sou-
visgjici s ochranou zivotniho prostredf
vam poskytne vas prodejce.

Vyjmuti akumulatoru

Chcete-li odstranit_ akumuldtor, musi byt
zafizeni rozZlomeno. Zafizeni nebude po tomto
zasahu uz fungovat a nelze jej opravit. Dojde-
li k naruseni vnéjsiho obalu pristroje a vy{muti
akumulatoru, jakakoli zaruka bude neplatna.
Doporucujeme nosit bezpecnostni ochranné
bryle a rukavice.

Home Skinovations Ltd neni_ odpovedny za
jakeékolifyzické nebo materidlni Skody vzniknuvsi
nasledkem provedeni tohoto postupu.

Pokud chcete vyjmout akumulator, polozte

vsechny oéetFo,vadCH'ednotky na tvrdy pevny
Eovrch. Pomoci kladiva rozbijte vnejsi plastovy
ryt.

Kryt odstrarte pomoci klesti nebo Sroubovaku.

Odsroubujte PCB (deska plosnych spojt) a

vyjméte akumulator vytazenim zastrcky z PCB.

Kontraindikace

@ Silkn Lipo nesmi pouzivat nasledujici oso-
by: déti, dospéli s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo psychickymi schopnost-
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mi nebo ti, kteff nemaji s pouzitim zafizeni
zkuSenosti ani potrebné znalosti. Zafizeni
ukladejte mimo dosah déti.

f

Pokud vam je oSetfeni nepiijemng, pre-
pnéte na nizsi stupen vykonu EMS.

Pokud je kize siné zarudla, jsou na ni
puchyfe nebo pali, okamzité prestante vy-
robek pouzivat.

Pouzivejte na distou, suchou a zdravou
pokozku.

Nepouzivejte vyrobek, pokud:

®
®

®®

trpite srdecnim onemocnénim a nekonzul-
tovali jste to se svym lékarem.

berete imunosupresiva, f'.ako jsou kortiko-
steroidy, a nekonzultovali jste to se svym
lékafem, nebo pokud trpite poruchou

imunity.
mate jakykoliv typ rakoviny v aktivnim stavu.

trpite poruchou lymfatickych Zldz, po-
ruchou  Stitné = Zlazy,” cukrovkoy,
onemocnénim jater nebo jakoukoliv
metabolickou poruchou.

mate kardiostimulator, vnitini defibrilgtor
nebo  jakykoliv  elektronicky implantat
kdekoliv v téle.



na oSetfované misto jste si lokalné aplikovali
roztok, obsahujici kovové ionty.

trpite epilepsit.

trpite vaznymi problémy prokrveni dolnich
koncetin.

mate brisni nebo tiselnou kylu.
jste téhotna nebo kojite.

@@ ®©® @

{\lvtlepouiivejte vyrobek na dale uvedené casti
ela:

® v Dlizkosti srdce. elektrody se nesmi
umistovat na zadnou cast predni strany
hrudniho koSe (kde jsou umisténa zebra a
hrudni kost) a zejména na prsni svaly Mze
se tim zvysit riziko srdecni fibrilace a vyvolat
srdecni zastavu.

zadni &ast hrudniho kose.
hlavu a krk.

genitdlie.

oCi a do jejich okoll.

mista s tetovanim.

mista s metabolickou artritidou nebo chro-
nickou bolesti.

mista, kterd jsou otekld, inflkovanad nebo
zanicend; mista s porusenou nebo podraz-
dénou pokozkou nebo s kozni vyrazkou

ONONONONONONO,
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(napr. vyrazka, zanet zl, zini tromboza,
kfecove Zily nebo pooperalni jizvy, kde by
to mohlo ovlivnit proces hojeni atd.).

Casti téla, v nichz jsou kovové svorky,
implantaty nebo spony, nebo kde je v
blizkosti kov Z oSetfovaného mista si pred
oSetrenim sundejte Sperky a doplrky.

mista, na kterych byla v minulosti rakovina
nebo na mista potencidlnich koznich
malignit.

Bezpecnost s vyrobkem Silk'n Lipo

U Silk'n je bezpecnost na prvnim misté. Silk'n Lipo ma tyto bezpe¢nostni prvky:

®
®

3.

Senzor priblizeni: Zafizeni pracuje jen pokud je spusténé a pokud je
osetiovaci jednotka v kontaktu s pokozkou.

Automatické vypnuti: Ackoliv mizete osetfeni kdykoliv vypnout
zaffzeni se samo vypne asi po minuté, pokud neni v kontaktu s pokozkou
(provozni LED bude svitit zeleng). Také se automaticky vypno po 15
minutach nepretrzitého provozu.

Seznamte se s Silk'n Lipo

Silk'n Lipo je systém, ktery vdm pomdZze snizit mnozstvi tuku na konkrétnich
mistech, procvi¢i vase svaly a zpevni konkrétni ¢asti téla bez fyzické ndmahy a v
pohodlivaseho domova.

Umisténim oSetfovaci jednotky' na cilové oblasti, jako je horni ¢ast pazi,
bricho, hyzdé nebo stehna, se mize odbourdvat tuk a z téchto konkrétnich
mist odstrariovat. MZe také pomoci tvarovat jednotlivé oblasti, které nereaguiji
na dietu nebo cviceni. Silk'n Lipo neni ur¢en k celkovému snizovani tuku nebo
snizovani hmotnosti a nemUze nahradit dietu nebo cvicen.

' Jednotné ¢islo se pouziva k oznacenf jak jednoho tak i vice poloZzek soucésti
osetiovaci jednotky, pasu a podlozky elektrody.
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3.1. Obsah baleni

* 1 nebo vice osetiovacich jednotek * e Stojan/nabijeci kolébka
e 2 konektory o Adaptér

* 1 nebo vice past * * Navod k pouziti

* 1 nebo vice podlozek elektrody * e Zérucnilist

* Lisf se v zavislosti na moznosti, kterou jste si zakoupili.

3.2. Popis vyrobku

Silk'n Lipo je zafizeni ur¢ené k domacimu pouriti, které vyuziva technologii LLLT
(nizkourovnovou laserovou terapii) a EMS (elektrickou svalovou stimulaci). Tyto
energie spolecné pomahaji zvysovat tonus svall a snizovat zasoby mastnych
kyselin, coz podporuje zpevnénia modelaci téla.

Silk'n Lipo obsahuje celou fadu pasd, vhodnych na ¢ast téla, kterou chcete
osetfit. Kazdd osetfovaci jednotka obsahuje laserové diody a elektrody, které
aktivuji  elektrickou svalovou stimulaci. Jednotlivé osetfovaci jednotky se
pripoji k pasu a poté se umisti na ¢ast téla, kterou chcete zpevnit a modelovat.
Silk'n Lipo pouzivé integrované dobijeci baterie, takZe vsechny jednotky je mozno
pred jednotlivym pouzitim nabit.

Informace o umisténi kazdého prvku na vyrobku naleznete na obrazku na predni
strané tohoto ndvodu k pouZiti.

1. Odetfovaci jednotka 6. Podlozka elektrody

2. Ovlddaci tlacitko 7. Svételné ukazatele nabijent
3.5vételné ukazatele 8. Stojan/nabijeci kolébka

4. Konektory 9. Adaptér

5.Pas

3.3. Pouziti

Silk'n Lipo je neinvazivni zafizenf pro estetické osetfent, urcené ke snizeni obvodu
pasu, pazi, stehen a hyzdi. Zafizent je také urceno ke zlepseni pevnosti svald a sily a
k posileni svalli v téchto oblastech.

Zatizeni neni ur¢eno k poutZiti pfi zadné terapii nebo osetfeni zdravotniho stavu
nebo onemocnénti. Vyrobek nepouzivejte k zadnému jinému Ucelu, nez je popsan
v tomto nadvodu.



4. Ovlddaci prvky & nastaveni vyrobku

4.1. Spojeniriznych casti
1. Vyjméte ¢asti z krabice.

2. Polozte oSetfovaci jednotku na hladky povrch. Pokud mate vice nez
jednu osetfovaci jednotku, spojte je k sobé.

3. Vezméte sami¢i konektor a pfipojte jej na levou stranu oSetfovaci
jednotky. Poté vezméte samci konektor a pfipojte jej na pravou stranu
(viz obrazek).

Samici konektor l Samci konektor

4. Vyberte pas vhodny pro ¢ast téla, kterou chcete osetfit a polozte jej na
hladky povrch tak, aby strana, na niz je logo Silk'n sméfovala k vam.

5 Déle slozte obé strany pasu smérem dovniti tak, abyste vidéli cerné
podlozky ze suchého zipu.

<«
Podlozka se Podlozka se
suchym zipem suchym zipem

6.  Zasunte oba konce pasu do konektori a pak je prelozte zpét, aby se
podlozky ze suchého zipu pfipnuly k pasu. Pas nyni bude vypadat takto.




7. Samoziejmé, abyste mohli Silk'n Lipo pouzivat, musite jednu stranu odpajit,
pas umistit na télo a stranu, kterou jste odpojili, znovu zapaojit!

m Nezapomente, Ze zafizeni mizete pouzivat pouze kdyz:

*  jeosSetfovaci jednotka nabitd

o umistili jste vihkou podlozku elektrody na jednotlivé oSetfovaci
jednotky (viz ast 44. Navihceni podlozek elektrody)

¢ vdechny oSetfovaci jednotky jsou v kontaktu s pokozkou.

. precetli jste si tuto pfirucku a rozumite tomu, jak zaffzenf pouzivat.

4.2. Ovladania nastaveni

-0
1~

Akumulator / chyba Provoz Nepouziva se

VSechny oSetfovaci jednotky maji oviddaci panel, jehoZ soucastf je:

@ ovladaci tlacitko (#2)

@ 2 tlacitka na ovladént elektrické svalové stimulace (EMS) (vievo a vpravo od
ovladaciho tlacitka)

@ 2 svételné ukazatele - leva a stfedni (#3)

Ovladac Krok Funkce
Ovladaci tlacitko Dlouhé stisknuti @ Zapina nebo vypina oSetfovaci
jednotku. Kdy? jej zapnete, ucitite
d) kratkou vibragi. Kdyz jej vypnete,
ucitite 2 kratké vibrace.

® Zelené provozni svétlo (stredni)
bude svitit zelené.



Ovladac Krok
Tlac¢itko + Krétké stisknutf

-+

Dlouhé stisknuti

Tlacitko - Krétké stisknutf
—

Dlouhé stisknutf
Akumulétor / Svételné  OranZové svétlo
chybové hlasent nepfretrzité blika
(Vlevo)

Nepretrzité

oranzové svétlo
Kontrolka provozu Zelené svétlo

(prostiedni) nepfretrzité blika

Sviti nepretrzité
zelené

Svételny ukazatel —
(pravé)

4.3. Urovné energie

Funkce

® Kazdé stisknuti zvysi hladinu
elektrické svalové stimulace. Kdyz
hladinu zvysite, provozni svétlo
bude blikat rychleji.

® Stejné plisobenf jako krtké stisknutf.

® Kazdé stisknutf snizuje hladinu
elektrické svalové stimulace. Kdyz
hladinu sniZite, bude provozni
svétlo blikat pomaleji.

® Nastavi hladinu elektrické svalové
stimulace zpét na nulu.

® Akumulator je témeér vybity.

® Chyba zafizeni

® Zafizenije zapnuté a méa spravny
kontakt s pokozkou.

® Blikd rychleji, jak se zvysuje hladina
elektrické svalové simulace (EMS).

® Zafizent je pfipravené k pouriti, ale
nedoslo ke kontaktu s pokozkou.

® Pokud nedojde ke kontaktu s
pokozkou, zafizent s piiblizné za
minutu automaticky vypne.

® Nepouziva se.

Silk'n Lipo md moznost vice Urovni elektrické svalové stimulace (EMS). Poskytuje
vam to vynikajici moznost ovladat intenzitu svalové stimulace, kterou si prejete
osetfit jednotlivé Casti téla. Navic béhem osetieni mizete ménit hladiny, jak

Casto chcete.

@ Jak zvysit hladinu elektrické svalové stimulace (EMS): Kritce
stisknéte + tlacitko kolikrat chcete; tim se nastavi hladina elektrické svalové
stimulace, kterd je vam pfijemnd. Uvidite, Ze jak zvysujete EMS, provozni

svétlo blika rychleji.

@ Jak snizit hladinu elektrické svalové stimulace (EMS): Krétce
stisknéte - tlacitko kolikrat potiebujete (viz ¢ast 4.2. Ovlddani a nastaven).
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® Kdyz chcete nastavit the hladinu elektrické svalové stimulace
zpét na nulu: Stisknéte dlouze - tlacitko.

\1’ Hladinu elektrické svalové stimulace mlzete ménit pouze tehdy, kdyz je
osetfovaci jednotka spravné v kontaktu s pokozkou. KdyZ nedoslo ke
kontaktu s pokozkou, EMS klesne na nulu.

4.4. Navlhceni podlozek elektrody

Aby elektricka svalova stimulace fungovala, jsou nutné podlozky elektrod; drive
nez zacnete s osetfenim musf se podlozky navihdit.

1. Navihcete jednotlivé podlozky elektrod vihkym hadftkem nebo
navhcenymi prosty.

2. Potom umistéte vihké podlozky elektrod na zadni stranu jednotlivych
osetiovacich jednotek. Dbejte na to, aby pevné sedély na stfedovém
obdélniku. Moznd ji budete muset trosku posunou, tak aby podlozka
elektrody lezela rovné na horni strané oSetfovaci jednotky.

Spodni strana
oSetfovaci jednotky

Podlozka elektrody

Je dulezité, abyste navihcili pouze podlozku elektrody, nikoliv celou
osetrovaci jednotku.

4.5. Nabijeni zafizeni

Pred pouzitim vsechny oSetfovaci jednotky nabijte. Prvotni nabijeni by mélo
trvat asi 6 hodin. Nasledninabijeni by mélo trvat asi 3 hodiny. Doporucujeme nabit
zafizeni pred kazdym pouzitim.

1. Sejméte podlozky elektrody a teprve poté umistéte oSetfovaci
jednotky na stojan/nabijeci kolébku.
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Plipojte prézdny stojan/nabijeci kolébku ke zdroji elektrické energie. 2
svételné ukazatele nabijeni budou nepretrzité svitit zelené.

Umistéte viechny osSetfovaci jednotky na kolébku tak, aby sedély v
oznacenych drézkach.

. Kdyz se oSetfovaci jednotka nabiji, bude oranzovy svételny
indikdtor akumulatoru/chyby na osetfovaci jednotce blikat a
zhasinat.

. Kdyz je zcela nabitd, svételny indikator akumulatoru/chyby
(vlevo) se vypne a provozni svétlo (uprostfed) bude svitit nepretrzite
zelené.

Jakmile je zafizeni nabité, odpojte stojan/nabijeci kolébku od zdroje
elektfiny.

Plan oSetieni pokozky

Ur¢eno k pouziti na dcisté, zdravé pokozce (viz Cast 1. Vystrahy a
kontraindikace).

Cilovou oblast osetfujte po dobu 15 minut na jedno osetient (viz obrazek).

U vétsich ¢asti téla, jako je bficho nebo hyzdé, moznd budete chtit
pohybovat oSetfovaci jednotkou po prilehlych oblastech po dobu
dalsich 15 minut. Mlzete to provadét tak dlouho, az osetfite cilovou oblast.

Dbejte na to, abyste nékterd mista nevynechali nebo je neosetfili
opakované.

Nikdy nepouzivejte Silk'n Lipo béhem jednoho osetfeni na tomtéz misté
opakované.

Ur¢eno ke kazdodennimu pouriti, ale nikdy ne vice nez 3x za tyden
na konkrétnim misté. Pokracujte, dokud nedosdhnete pozadovanych
vysledka.
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6. ComUzete ocekavat pfi oSetfeni vyrobkem
Silk'n Lipo

Pokud budete postupovat presné podle pokynt a dbat véechny vystrahy a
kontraindikace, neobjevi se pravdépodobné zédné komplikace ¢i nezédouci
Ucinky. Avsak kazdé zafizeni, vyuzivajici energii, véetné téch, kterd jsou ur¢ena pro
domaéci pouzitf, s sebou nese urcité riziko. Proto je dUleZité, abyste porozuméli
rizikdm a komplikacim, které se mohou vyskytnout, a pfijali je.

Zarudnuti pokozky

Na osetfeném misté pokozky se muze objevit zarudnuti, které by po osetieni mélo
zmizet.

Bolesti svalt

Tak jako u kazdého cviceni, mUze se i po osetfeni objevit bolest svald, aviak po jednom
nebo dvou dnech by méla odeznit. Pokud k tomu dojde, provedte nékolik o3etienti s
nizkym stupném elektrické svalové stimulace, az bolest odezni.

Podrazdéni pokozky

Ackoliv se to stavé velmi zfidka, mize dojit k del$imu zarudnuti pokozka a vzniku akné.
OkamZité preruste osetfent a toto konkrétni misto osetfete, az podrazdéni odezni.



Bolest hlavy
Stejné zfidka se mize objevit i mirnd bolest hlavy kdyz za¢nete zafizeni pouzivat.
Pokud k tomu dojde, u osetienti sedte, nebo zafizenf prestarite pouzivat, dokud se

nebudete citit dobre.

Alergicka reakce
Pokud se objevi alergicka reakce na zafizeni nebo jeho prislusenstvi, prestarite zafizeni
pouZivat.

i
[i]

/.

Pokud jsou nékteré z téchto nezddoucich Ucinkl zévaznéjsi, prestarite
vyrobek ihned pouZivat.

V pfipadé, Zze nezddouci Ucinky do 2 az 3 dnl nezmizi, vyhledejte 1ékaf'skou
pomoc.

Zacindmel

Osetfenti s Silk'n Lipo je snadné. Jednoduse dodrzujte tyto kroky u jednotlivych
Casti téla, které si prejete osetfit.

1.

2.

Pouzivejte na Cistou, zdravou pokozku (viz ¢ast 1. Vystrahy a kontraindikace).

Pred pouzitim zkontrolujte, zda je akumuldtor fddné nabity. Pokud se objevi
oranzové svétlo akumulatoru/svételné chybové hlaseni, které pomalu
blikd, znamena to, Ze je akumulator témer vybity.

Pred kazdym éosetfenim navihcete podlozku elektrody pomoci
vihkého hadffku nebo vihkymi prsty a poloZte je na jednotlivé oSetfovaci
jednotky (viz ¢ast 44. Navihceni podlozek elektrody). Potom pfipojte
jednu nebo vice oSetfovacich jednotek k pasu (viz ¢ast 4.1. Spojeni
rGznych ¢astf).

Odpojte jeden z konektori na jedné strané, a potom umistéte pas kolem
mista, které si prejete osetfit. Potom stranu, kterou jste odpajili, znovu
pfipojte.

Upravte upevnén( pasu tak, aby byla oSetfovaci jednotka spravné v
kontaktu s pokozkou a aby pas byl pevny a dobre zajistény na téle.

Pokud neni pas umistén pevné na pokozce, mlze se elektrickd svalova
stimulace prerusit. Pokud k tomu dojde, upevnéte pasy a stisknéte tlacitko
+ ¢imZ znovu vyberete poZzadovanou Urover elektrické svalové stimulace.



Vypnuti. Sledujte ovladace a stisknéte ovladaci tlac¢itko na obou
oSetfovacich jednotkach. Rozsviti se zelené a oranzové svételné
ukazatele. OranZové svételny ukazatel se asi po jedné sekundé vypne
a oSetiovaci jednotka jednou zavibruje. Kdyz je oSetfovaci jednotka
spravné v kontaktu s pokozkou, bude zelené provozni svétlo pomalu
blikat a laserova energie zac¢ne pracovat.

Zména urovné elektrické svalové stimulace:

e Zvyseni: Kritce stisknéte + tlacitko kolikrat chcete; tim se nastavi
hladina elektrické svalové stimulace, kterd je vam pifjemnd. Kdyz
zvysujete Uroven elektrické svalové stimulace, operacni svétlo blika
rychleji.

[i]  Kdyz dlouze stisknete tlaéitko + hladina elektrické svalové
stimulace se zvysi pouze o jeden stupen.

. Snizeni: Kritce stisknéte - tlacitko kolikrat potiebujete (viz ¢ast 4.2.
Ovladani a nastaven).

H Dlouze stisknéte - tlaéitko, tim se elektrickd svalova stimulace
nastavi zpét na nulu.

Osetiujte jednotlivé oblasti 15 minut. DrZte oSetfovaci jednotku
na misté po dobu az 15 minut. Vzdy po nékolika minutéch pocitite vibraci.
Vibrace jsou béznou soucasti osetfeni. Ke konci patnactiminutového
osetfen( pocitite 3 vibrace, zafizeni déle jiz nebude emitovat energii a
zafizeni se automaticky vypne.

[il  Chcete-li zafizeni vypnout dFive nez za 15 minut, stisknéte dlouze
ovladaci tlacitko. Ucitite 2 vibrace a potom se zafizenf vypne.

Pokud chcete osetfit dalsi misto (v sousedstvi mista, které jste pravé
osetfili nebo jinou ¢ast téla), navihcete podlozku elektrody, a posurite
osetrovaci jednotku na dalsi misto.

[i] Dbejte na to, abyste nékterd mista nevynechali nebo je neosetfili
opakované.

[i]  Pokud zafizeni posunete na jinou ¢ést téla a oSetfovaci jednotka
neni spravné v kontaktu s pokozkou, Uroven elektrické svalové
stimulace se zméni na nulu. Pokud k tomu dojde, ujistéte se, Ze je
osetiovaci jednotka fadné v kontaktu s pokozkou a potom
kratce stisknéte ovladaci tlaéitko a zafizeni znovu spustte, a
potom stisknéte tlacitko + ¢imz se zvysi Uroven elektrické svalové
stimulace.



8.

8.1.

Cidténi a udrzba

Cisténi osetfovaci jednotky a nabijeci kolébky

Doporucujeme Cistit oSetfovaci jednotku po kazdém pouziti a stojan/
nabijeci kolébku jednou mésicné.

Pred ¢isténim:

®

®
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Odpojte oSetfovaci jednotku od viech ostatnich ¢asti (pasu, podlozek
elektrod, konektor(i, stojanku/nabijeci kolébky). Odpojte stojan/
nabijeci kolébku od elektrické sité.

K cisténi casti pristroje nikdy nepouzivejte abrazivni Cistici prostfedky nebo
chemikdlie.

Ocistéte jednotlivé oSetfovaci jednotky a stojanek/nabijeci kolébku
pomoci vihkého hadiiku a jemného detergentu, potom je osuste suchym
Cistym hadfikem.

7adné ¢asti neumyvejte v mycce na nadobi.

Cisténi podlozek elektrod

Po kazdém pouziti otfete jednotlivé podlozky elektrod a osuste je
hadfikem.

Neuklddejte je do uzaviené krabice nebo skfifky, dokud nejsou zcela suché.
Vyména podlozek elektrody

Pokud jsou podlozky elektrody poskozené, nepouzivejte je. Pokud se
poskodi, vymérite je za nové.



8.4. Cisténipasu

Materialy, z nichz je pas: Vnéjsi: Nylon / Prostfedni vrstva: SBR/ Vnitini: Nylon.

Nezapomerite prosim na pokyny k ¢isténf.

m Pouze rucni myti }8{ Necistéte chernicky
Nfe prqvadejte Nesuste v susicce
béleni

% Nezehlete

8.5. Skladovani

@  Po ciseni doporucujeme, abyste vrdtili jednotlivé oSetfovaci jednotky
do stojanku/nabijeci kolébky.

@  Pokud neplénujete zafizeni po delsi dobu pouzivat, ulozte jednotlivé ¢asti
do plvodniho obalu na ¢isté a suché misto, aby nedoslo k zaprasen.

@® Zkontrolujte, zda je stojanek/nabijeci kolébka odpojena od zdroje
energie.

9. Nahradni dily a spotfebni material

U prodejce, u néhoz jste si zafizeni zakoupili, si mizete dokoupit nahradni
osetfovaci jednotky, podlozky elektrod nebo pasy, nebo je mizete
objednat pfimo na nasich webovych strankach: www.silkn.eu.

10. Reseni potiz

Opravy mohou provadét pouze povéfeni pracovnici. Vyrobek neupravujte,
neotevirejte ani jej neopravujte. Mohli byste se dostat do kontaktu s nebez-
pecnymi elektrickymi soucastmi vyrobku a zpUsobit si tak tézkou Ujmu na zdravi.
RovnéZ by to vedlo k neplatnosti zaruky.



Problém

MU0j vyrobek se neda
zapnout

Necitim elektrickou
stimulaci nebo energetickd
Uroven se zda byt pfilis
nizka

Nemohu zménit Uroven
EMS

Svételné ukazatele
budou nepretrzité svitit

Kontrola

Ujistéte se, Ze:

® je osSetfovaci jednotka nabita

® stiskli jste ovladaci tlaitko a zapnuli ji

® provozni svétlo sviti nepferusované zelené.
Zkontrolujte Ze:

° podlozka elektrody je vihka.

® osetiovaci jednotka je spravné v kontaktu s
pokozkou a

® pas je bezpecné upevnén na télo.

Zkontrolujte, zda je oSetfovaci jednotka nabitd.

Doslo k systémové chybé.

li\ Pokud méte problémy nebo dotazy, kontaktujte prosim zakaznicky servis.

1. Zakaznicky servis

Vice informaci viz nase webové stranky na adrese: www.silkn.eu. Tento ndvod je
téz k dispozici ke stazeni ve formatu PDF na nasich webovych strankach. Necekané
zavady, pithody nebo ostatni problémy s vyrobkem ohlaste zakaznickému servisu

Silk'n.

Nase kontaktni Udaje naleznete nize:

Zemé Servisni ¢islo Email

Belgie 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Francie 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Némecko 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
[talie servizioclientiit@silkn.eu
Nizozemsko 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Spanélsko 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu

Velkd Britanie 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
Ostatnizemé +31(0)180-330 550 info@silkn.com



12. Zaruka

Vice informaci naleznete v zaru¢nim listu Silk'n.

13. Likvidace

Pokud se vase zafizenf priblizi ke konci Zivotnosti, zlikvidujte jej v souladu se zékony
vasi zemé.

o~ Zlikvidujte obal rozdéleny na jednotlivé druhy materidld. Lepenku a karton
a9 zlikviduijte jako odpadni papir a folii viozte do recyklacniho kontejneru.

Neodhazujte do domovniho odpadu! Smérnice o odpadnich elektrickych
a elektronickych zafizenich (OEEZ) vyzaduje, aby byl tento elektricky pfistroj

= (\Cetné veskerého pfislusenstvia soucasti) zlikvidovan na ur¢eném recyklacnim
sbérném misté pro elektrické pristroje. Tim se zajisti, Ze pfistroj bude recyklovan
odborné a zabrani se tak uvolnéni skodlivych latek* do zivotniho prostedi.
Pred likvidacf zkontrolujte, Ze pfistroj nenf nabity.

* Vyrobky, na jejichZz oznaceni je uvedeno Cd = kadmium, Hg = rtut,
Pb = olovo.

14. Specifikace

H5001 (zafizeni);

Model ¢. H5002 (nabijeci kolébka)

Nizkourovriové laserové terapie (LLLT)

Technologie Elektricka svalova stimulace (EMS)

Napéjeni 12Vdc, 1,5 A max.

Nabijeci vidiice Soubézné napdjeni 2 modulll

Modul napdji lithium-iontovy akumuldtor, 3,7V, 2600 mA
, PSM18E-120L6HS

Modely adaptéru KSA24A1200150HE

Trida adaptéru

Napdjent: 100-240 Vac, 50-60 Hz, 0,6 A max.

Vystupni napéti: 12Vdc, 15A



LLLT

-VIinové délka diody
-Viykon diody

EMS

- Amplituda pulsu

- Vystupni napétf

- Doba spusténf

- Doba vypnutf

- Doba ndbéhu

- Pulzni frekvence
- Sitka pulzu
- Casovac

-Tvarviny

- tolerance

Hmotnost

Preprava a skladovaniv dobé mezi
pouzitimi a skladovaci podminky

Provozni podminky

Doba do dosazeni minimalnf
provozni teploty od minimalni
skladovaci teploty mezi pouzitimi pfi
teploté okolniho prostredi 20°C
Doba do dosazeni maximalni
provozni teploty od maximalni
skladovaci teploty mezi pouzitimi pfi
teploté okolniho prostredi 20°C

658 nm +/-8nm
100 MW (max)

0-32 mA na 1000 ohm zatizenf
Nastavitelné 0-32V, max. vykon 32V,

mezivrcholové napéti na 1000 ohmd zatizent.

Adjustable, 20~2400 milliseconds
Adjustable, 20~2400 milliseconds

Nastavitelné, 22~800 milisekund,

22 milisekund/krok. Doba spusténf se bude

zvySovat a snizovat.
30~50Hz
350~450us

15 min

Symetricky dvou-fézovy obdelnikovy pulz

VSechna nastaveni mohou mit toleranci +/- 5 %
a+/- 20 % toleranci intenzity vykonu.

Modul: 300g
Nabijeci vidlice: 2159

Teplota: minus 40° - 70°C
Relativni vihkost: 10% - 90%
Atmosféricky tlak: 500 - 1060hPa
Teplota: 5°-40°C

Relativni vihkost: 15% - 90%
Atmosféricky tlak: 700 - 1060hPa

30 minut

30 minut



Zivotnost 3 roky

15, Znacky a symboly

Tento ndvod k pouziti vychazi ze standard(i a pravidel platnych v Evropské unii. Pfi
pobytu v zahranici rovnéz musite dodrzovat pokyny a zékony platné v dané zemi.

Prohlaseni o shodé: Pristroje oznacené timto symbolem splriujf

C € viechna prislusnd ustanoveni Evropského hospodafského
prostoru.
P22 Zafizeni je chranéno pred vsunutim predmétd, napiiklad prstd.

Neodhazujte do domovniho odpadu! Smémice o odpadnich

elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ) vyzaduije, aby

byl tento elektricky pristroj (véetné veskerého piislusenstvia
— soucastf) zlikvidovan na ur¢eném recyklacnim sbérmém misté pro

elektrické pristroje.

I!'J Dodrzujte provoznf pokyny.

ﬁ Laserovy produkt 1. tidy.
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Pravni sdéleni

Home Skinovations Ltd si vyhrazuje pravo provadét zmény u svych vyrobkd nebo
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se mohou zménit bez predchoziho upozornén.

Home Skinovations Ltd vlastni patenty a nevyfizené patentové prihlasky, ochranné
znamky, autorskd prava a dalsi prava dusevniho vlastnictvi tykajici se predmétu
tohoto dokumentu. Poskytnuti tohoto dokumentu nezaklddad Zzadny narok na
tyto patenty, ochranné zndmky, autorskd nebo jind prava dusevniho viastnictvi s
vyjimkou téch, které jsou vyslovné uvedeny v pifpadné pisemné smlouvé s Home
Skinovations Ltd. Specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni.

Silkn a logo Silkn jsou registrované ochranné zndmky spolecnosti Home
Skinovations Ltd, Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533, Yokneam 2069206,
[ZRAEL.
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1. Opozorila in kontraindikacije

Ta priro¢nik za uporabnika temelji na
standardih in veljavnih_pravilih v Evropski

uniji. V tujini morate upostevati tudi smernice
in zakone, ki veljajo v tisti drzavi.

Silk'n Lipo to je zmogljiva elektri¢na naprava.
Zaradi tega morate biti pri uporabi posebno
pozorni na varnost. Pred uporabo preberite
opozorila in kontraindikacije. Priporo¢amo,
da si pred vsako terapijo ponovno preberete
navodila v prirocniku.

@ Naprave ne uporabljajte med kopeljo ali
prhanjem.

@ Pred prikljucitvijo stojala/polnilne postaje na
elektricno napajanje se vedno prepricCajte,
da imate suhe roke.

@ Adapterja ne priblizujte vodi. Adapter ni
vodotesen.

@ Aplikacijskih enot, stojala/polnilne postaje in
adapterja ne namestite tam, kjer lahko pade
ali kjer se ga lahko povlece v kad, umivalnik,
vodo ali druge tekocine,



®
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Ne segajte po stojalu/polnilni postaji ali
adapterju, ¢e lahko padejo v vodo. Preden
sezete po katerega od njih, pripomocek
takoj odklopite iz elektrike. Ce stojala/
polnilne postaje najprej ne odklopite, lahko
pride do elektricnega udaral

Adapterja nikoli ne uporabljajte, e ima
poskodovan kabel ali vti¢, Ce ne, deluje
pravilno ali je bil potopljen v vodo. Ce se to
zgodi, adapter takoj izvlecite iz omrezja.

Ce stojalo/polnilna postaja ne delujeta
pravilno, ju takoj ga odklopite iz napajanja.

Pred zamenjavo ali shranjevanjem vsako
aplikacijsko enoto osusite.

Vsako  blazinico  z  elektrodami  pred
shranjevanjem osusite.

Popravila sme izvajati le pooblasceno
osebje. Naprave ne skuSajte spreminjati,
odpreti ali popraviti. S tem se lahko
izpostavite nevarnim elektri¢nim sestavnim
delom in se resno poSkoduijete.

Spreminjanje ali prilaga{an'e naprave, ki ga
stran, odgovorna za skladnost, ni posebe]
odobrila, izni¢i uporabnikovo dovoljenje do
uporabe te opreme.



@@ ® @

Ne uporabljajte, ¢e proizvajalec ni dobavil
delov ali opreme, ki so navedeni v tem
priro¢niku, ali e je pripomocek poskodovan
ali ne deluje pravilno. V teh primerih se
obrnite na sluzba za pomoc strankam.

Nobenega dela pripomocka ne Cistite v
pomivalnem stroju.

Otrodi se ne smejo igrati s (plasticno) em-
balazo. Z embalazo se lahko poskodujejo ali
zauzijejo majhne delcke in se zadusijo.

Ne odlagajte med gospodinjske odpadke! V
skladu z Direktivo OEEO morate ta elektricni
priPomoéek (vkljucno z opremo in deli)
odloziti na zbirnem mestu za izrabliene
elektricne naprave. Za podrobnosti glejte
razdelek 13. Odstranjevanje.

Preden pripomocek zavrzete, morate iz
njega odstraniti baterijo.

Pri odstranjevanju baterije je treba napravo
odklopiti z elektricnega napajanja.
Baterijo je treba zavreci na varen nacin.
Pozornibodite na okoljske vidike odstranitve
baterije. Uporabljenih baterij ne odvrzite v

koS za odpadke. Glede zadcite okolja stopite
v stik s svojim trgovcem.



Odstranitev baterije

Ce zelite odstraniti baterijo pripomocka, ga je
treba razstaviti. Pripomocek po tem posegu
ne bo vec deloval in ga ni mogoce popravit.
Pri razbitju ohiSja in odstranitvi baterje bo
prenehala veljati vsaka garancija. Priporocamo
nosenje zascitnih ocal in rokavic.

Druzba Silk'n ni odgovorna za kakrsne koli
fizicne ali materialne poskodbe, do katerih pride
kot posledica izvajanja tega postopka.

Preden odstranite baterijo, aplikacijsko enoto
poloZite na trdo in mocno podlago. Plasticno
ogrodje razbijte s kladivom.

Ogrodje odstranite s klescami ali izvijacem.
Odvijte tiskano vezje in odstranite baterijo, tako
da vii¢ odklopite s tiskanega vezja.

Kontraindikacije

@ Silk'n Lipo ne smejo uporabljati naslednje
osebe: otroci, odrasli z omejenimi telesnimi,
zaznavnimi ali dusevnimi sposobnostmi ali
osebe, ki nimajo dovolj izkusenj oziroma
znanja za uporabo te naprave. Napravo
shranjujte otrokom nedosegljivo.

® Ce pride do kakrsnega koli neugodia,
uporabite Nnizjo stopnjo energije EMS.

® Ce koza mocno pordi, se pojavijo mehurji
ali opekline, takoj prenehajte z uporabo.

176
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Uporabljajte na cisti, suhi in zdravi kozi.

Ne uporabljajte, ce:

®

imate bolezen srca in se niste posvetovali z
zdravnikom.

@ jemliete imunosupresive, kot so kortiko-

®®

®

@0 @@ ©®

steroidi, in se niste posvetovali zzdravnikom,
ali imate motnjo delovanja imunskega
sisterna.

imate kakrsno koli obliko aktivnega raka.

imate motnje delovanja bezgavk, motnjo
delovanja Scitnice, sladkorno bolezen all
bolezen jeter ali drugo presnovno motnjo.

imate srcni- spodbujevalnik, notranji- defi-
brilator ali drug aktiven elektricni vsadek
kjer koli v telesu.

ste si na mesto obdelave nanesli lokalno
raztopino, ki vsebuje kovinske ione.

imate epilepsijo.

imate resne tezave z arterijskim obtokom v
spodnjih okoncinah.

imate trebusno ali dimeljsko kilo.
ste nosedi ali dojite.



Ne namescajte na te dele telesa:

®

ONONONONONONO,

V' blizini srca. Elektrode ni dovolieno
namesCati na noben del sprednjega
prsnega kosa (kjer so rebra in prsnicaj), Se
Zlasti ne na dve veliki prsni misici. To lahko
poveca tveganje za ventrikularno fibrilacijo
In povzroci sréni zasto).

Zadniji del prsnega kosa.
Glavo ali vrat.

Spolovila.

Na oci ali okoli njih.
Predele s tetovazami.

Predele s presnovnim artritisom ali kronicno
bolecino.

Predele, ki so otekli, okuzeni ali vneti; predele
s poSkodovano ali razdrazeno kozo ali s
koznimi vzbrsti (npr. kozni izpuscay, flebitis,
tromboflebitis, kricne Zile ali brazgotine po
operaciji, kier bi lahko namestitev vplivala
na postopek celjenja itd).

Dele telesa, kjer imate kovinske sponke,
vsadke ali vijake; ali ¢e ste v blizini kovine.
Med obdelavo s predela obdelave
odstranite nakit in druge okraske.

Predeli, kjer se je ze pojavil rak ali obstaja
moznost za kozne malignosti.
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2. Vamost pripomocka Silk'n Lipo

Pripodjetju Silk'n je varnost na prvem mestu. Pripomocek Silk'n Lipo ima naslednje
varnostne lastnosti:

@ Senzor za blizino: Pripomocek deluje samo, ko je vkljucen in ima
aplikacijska enota dober stik s koZo.

@ Samodejni izklop: Ceprav lahko obdelavo kadar koli ustavite, se
pripomocek ugasne po priblizno eni minuti, ¢e ni stika s kozo (delovna
lucka je stalno zelena). Naprava se ugasne tudi po 15 minutah stalne
uporabe.

3. Spoznajte Silk'n Lipo

Silk'n Lipo je sistem, ki pomaga zmanjsevati masc¢obo na dolocenih predelih in
vaditi misice in tonus specifi¢nih delov telesa brez telesnega napora in v udobju
vasega doma.

Z namestitvijo aplikacijske enote' na ciljni predel, kot so nadlahti, trebuh,
zadnjica ali stegna, se mascoba lahko razgraja in odstranjuje specificno s tega
predela. Pomaga lahko pri oblikovanju posameznih predelov, ki se na dietno
prehrano ali vadbo ne odzivajo. Pripomocek Silk'n Lipo ni namenjen splosnemu
zmanjsanju mascobe ali izgubi telesne mase in ne more nadomestiti dietne
prehrane ali vadbe.

! Uporaba ednine lahko vkljucuje ve¢ predmetov proizvodnih delov aplikacijske
enote, pas in blazinice z elektrodami.

3.1. Vsebina paketa

* 1 ali vec aplikacijskih enot * * Stojalo/polnilna postaja
e 2 konektorja e Adapter

e 1 alivec telesnih pasov * * Priro¢nik za uporabnika
e 1 ali ve¢ blazinice z elektrodami * e Garancijska kartica

* Se razlikuje glede na kupljeno razlicico.



3.2. Opis naprave

Pripomocek Silk'n Lipo je za domaco uporabo in deluje na podlagi lipolaserske
tehnologije (LLLT, Low Level Laser Technology) in elektricne misi¢ne stimulacije
(EMS). Skupaj lahko ti dve energiji pomagata povecati misicni tonus in zmanjsati
mascobne kisline in obloge, s ¢cimer se izboljsata tonus in oblika telesa.

Pripomocek Silk'n Lipo vkljucuje izbor pasov, ki so primerni za del telesa,
ki ga zelite obdelati. Vsaka aplikacijska enota vsebuje laserske diode in
elektrode, ki aktivirajo EMS. Vsaka aplikacijska enota je priklju¢ena na
pas, nato pa se polozi na del telesa, kjer Zelite izboljsati tonus in obliko.
Pripomocek Silk'n Lipo deluje z vgrajenimi baterijami, ki jih je mozno polniti, zato
lahko vsako aplikacijsko enoto pred uporabo enostavno napolnite.

Za ogled posameznih funkcij naprave si oglejte diagram na sprednji strani tega
prirocnika.

1. Aplikacijska enota 6. Blazinica z elektrodami
2.Nadzornigumb 7.Indikacijske lucke polnjenja
3. Indikacijske luci 8. Stojalo/polnilna postaja

4. Konektorja 9. Adapter

5. Telesni pas

3.3. Namen uporabe

Pripomocek Silk'n Lipo je neinvaziven estetski pripomocek za zmanjsanje
obsega pasu, rok, stegen in zadnjice. Pripomocek se uporablja tudi za izboljsanje
misi¢nega tonusa in ¢vrstosti in krepitev misic na tem predelu.

Pripomocek ni namenjen terapevtski uporabi ali za zdravljenje bolezenskih stanj
ali bolezni. Ne uporabljajte je za namene, ki niso opisani v tem priro¢niku.

4. Nadzorni elementi in nastavitve pripomocka

4.1. Prikljucitev razli¢nih delov

1. Iz3katle odstranite razli¢ne dele.

2. Aplikacijsko enoto polozite na ravno povrino. Ce imate ve¢ kot eno
aplikacijsko enoto, jih poveZite.



3. Vzemite zenski konektor in ga vstavite v levo stran aplikacijske enote.
Nato vzemite moski konektor in ga poveZite z desno stranjo (glej
ilustracijo).

Zenski

4. lzberite pas za del telesa, ki ga obdelujete, in ga poloZite na ravno povrsino

s stranjo z logotipom Silk'n proti vam.

5. Nato vsako stran pasu zloZite navznoter tako, da vidite blazinice z jezkom.

<«
Blazinica Blazinica
zjezkom zjezkom

6.  Konec pasu potisnite v konektorje in ga nato zloZite nazaj tako, da se
blazinice z jezkom sprimejo s pasom. Pas sedaj izgleda tako.

7. Sevedamorate za uporabo pripomocka Silk'n Lipo eno stran odklopiti, zato
poloZite pas na telo, nato pa prikljucite stran, ki ste jo odklopili!



m Ta pripomocek lahko uporabljate le, ce:

¢ jeaplikacijska enota napolnjena.

. ste vlazno blazinico z elektrodo polozili na vsako aplikacijsko
enoto (glejte poglavje 4.4. Navlazenje blazinic z elektrodami).

¢ jevsaka aplikacijska enota v dobrem stiku s kozo.

o ste prebrali ta priro¢nik in razumete, kako napravo uporabljati.

4.2. Nadzorni elementi in nastavitve

@+
L1~

Baterija / napaka Delovni Niv uporabi

Vsaka aplikacijska enota ima nadzormno plosco, ki vsebuje:

@® nadzornigumb (t.2)
®  2gumba za raven energije EMS (levo in desno on nadzornega gumba)

@ 2 indikatorski lucki - levo in na sredini (St. 3)

SL Nadzor Ukrep Funkcija
Nadzorni gumb Dolgo pritiskajte @ Vklopi ali izklopi aplikacijsko

enoto. Pri vklopu zacutite kratko
vibracijo. Priizklopu zacutite 2 kratki
vibraciji.

® /elena delovna luéka (sredina) bo
stalno zelena.

+gumb Kratek pritisk ® Vsak pritisk poveca raven EMS. Z
+ vecanjem ravni delovna lucka
hitreje utripa.

Dolgo pritiskajte @ Enak ucinek kot kratek pritisk.



Nadzor Ukrep Funkcija

-gumb Kratek pritisk ® \/sak pritisk zmanjsa raven EMS. Z
manjsanjem ravni delovna lu¢ka

— pocasneje utripa.
Dolgo pritiskajte  ® Nastavi raven EMS nazaj na nic.
Lucka za baterijo / Oranzna lucka ® Baterija je prazna.
napako stalno utripa
(levo)
Stalno oranzna ® Napaka pripomocka.
Delovna lucka Zelena lucka stalno @ Pripomocek je vkloplieninje v
(sredina) utripa dobrem stiku s koZo.
® Utripa hitreje, ko se raven EMS veca.
Stalno zelena ® Nistika s koZo, a je pripomocek
pripravljen na uporabo.
® Pripomocek se samodejno izklopi po
priblizno eni minuti, ¢e ni stika s kozo.
Indikatorska lucka — ® Niv uporabi.
(desno)

4.3. Stopnje energije

Pripomocek Silk'n Lipo ima vec ravni elektricne misi¢ne stimulacije (EMS). S tem
izvrstno nadzorujete intenzivnost stimulacije misice , ki jo Zelite uporabljati za
del telesa, ki ga obdelujete. Dodatno lahko raven med obdelavo menjujete tako
pogosto, kot Zelite.

(@ Vecanje ravni EMS: Kratko pritisnite na + gumb toliko krat, kot Zelite,
za nastavitev ravni EMS, ki vam ustreza. Videli boste, da delovna luéka z
vecanjem ravni EMS hitreje utripa.

® Za zmanj$anje ravni EMS: Kratko pritisnite na - gumb toliko krat, kot
Zelite (glejte poglavje 4.2. Nadzorni elementi in nastavitve).

Za nastavitev ravni EMS nazaj na nic: Dolgo pritiskajte na - gumb.

@
Iﬂ Raven EMS lahko spremenite le, ko je aplikacijska enota v dobrem stiku s
kozo. Ce stika s koZo ni, ravne EMS pade na nic.



4.4. Navlazenje blazinic z elektrodami

Blazinice z elektrodami so potrebne za delovanje EMS in jih je treba pred
zacetkom obdelave navlaziti.

1.

2.

Blazinica z elektrodami

Vsako blazinico z elektrodami navlaZite z viazno krpo ali viaznimi prsti.

Nato vlaZne blazinice z elektrodami poloZite nazaj na vsako
aplikacijsko enoto. Prepricajte se, da se trdno prilega okoli sredis¢nega
pravokotnika. Morda jih boste morali s nekoliko premikati, da bo blazinice
z elektrodami plosko na vrhu aplikacijske enote.

Spodnja stran
aplikacijske enote

Pomembno je, da navlazite samo blazinico z elektrodami, ne pa cele
aplikacijske enote.

4.5. Polnjenje naprave

Visako aplikacijsko enoto pred prvo uporabo napolnite. Prvo polnjenje traja
priblizno 6 ur. Naslednje polnjenje traja priblizno 3 ure. Priporo¢amo, da napravo
pred vsako uporabo napolnite.

1.

Odstranite blazinice z elektrodami, preden namestite aplikacijske
enote v stojalo/polnilno postajo.

Povezite prazno stojalo/polnilno postajo z elektricnim napajanjem. 2
indikacijski lucki za polnjenje sta stalno zeleni.

Polozite vsako aplikacijsko enoto v stojalo, da je namesScena v
namenskem utoru.

. Ko se aplikacijska enota polni, oranzna indikatorska lucka za
baterijo/napako na aplikacijski enoti izmenicno sveti.

*  Koje povsem napolnjena, indikatorska lucka za baterijo/napako
(levo) ugasne in zelena delovna lucka (sredina) je stalno zelena.
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Ko je napolnjena, odklopite stojalo/polnilno postajo od elektricnega
napajanja.

Nacrt ¢iscenja

Uporabljajte na cisti, zdravi kozi (glejte poglavie 1. Opozorila in
kontraindikacije).

Cilini predel obdelujte 15 minut na sejo obdelave (glej ilustracijo).

Za vedje dele telesa, kot sta trebuh ali zadnjica, premikajte aplikacijsko
enoto na sosednji del cilinega predela in uporabljajte $e 15 minut. S tem
nadaljujte, dokler ne pokrijete cilinega predela.

Poskusajte se izogniti vrzelim in prekrivanjem.

Pripomocka Silk'n Lipo nikoli ne uporabljajte na cisto istem predelu med
sejo uporabe.

Za dnevno uporabo, a ne vec kot 3-krat na teden na specificno ciljno
obmodje. Nadaljujte, dokler ne doseZete Zelenih rezultatov.

@ @

X
- X X o
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6. Kajlahko pri¢akujete Silk'n Lipo

Ce informacije upostevate v celoti in ste pozomi na vsa opozorila in
kontraindikacije, zapleti in nezeleni ucinki niso pogosti. Vendar pa obstaja
pri vsakem pripomocku na osnovi energije, vkljucno s tistimi, ki so zasnovani za
domaco uporabo, dolocena raven tveganja. Zato je pomembno, da razumete in
sprejmete tveganja in zaplete, ki se lahko pojavijo.

Pordela koza

Morda bo predel obdelave nekoliko pordel; to izgine po obdelavi.

Misi¢na bolecina

Z vadbo se lahko pojavi nekaj bolecine v misicah, vendar to po dnevu ali dveh izgine.V
tem primeru nekaj sej obdelave uporabite nizko raven EMS, dokler bolecina ne izgine.
DrazZenje koze

Ceprav zelo redko, se lahko pojavi dlje ¢asa trajajoca rdecina koze ali akne. Takoj
prenehajte uporabo in ta predel obdelujte Stele, ko drazenje izgine.

Glavobol

Tudi moznost, da se na zacetku uporabe pripomocka pojavi omotic¢nost, je redka. vV
tem primeru med obdelavo sedite ali prenehajte z uporabo, dokler se ne pocutite
bolje.

Alergijske reakcije

Ce imate alergijsko reakcijo na pripomocek ali opremo, prenehajte uporabljati
pripomocek.

Ii‘ Takoj prenehajte uporabo, e je kateri od teh ucinkov resnejsi.

\I] Ce ucinek v 2 do 3 dneh ne izgine, pojdite k zdravniku.

7. Kako zaceti!

Obdelava s pripomockom Silk'n Lipo je preprosta. Sledite korakom za vsak del
telesa, ki ga Zelite obdelati.

1. Uporabljajte na cisti, zdravi koZi (glejte poglavie 1. Opozorila in
kontraindikacije).

2. Preverite, da je baterije pred uporabo polna. Ce je luéka za baterijo/
napako oranzna ali pocasi utripa, je baterija prazna.



Pred vsako obdelavo navlazite blazinico z elektrodami z viazno
krpo ali vlaznimi prsti, nato pa jih polozite na vsako aplikacijska enota
(glejte poglavie 44. NavlaZenje blazinic z elektrodami). Nato poveZite
eno ali ve¢ aplikacijskih enot s pasom (glejte poglavje 4.1. Prikljucitev
razli¢nih delov).

Locite enega od konektorjev na eni strani in nato poloZite pas okoli
predela, ki ga Zelite obdelati. Ponovno povezite stran, ki ste jo pravkar locili.

Prilagodite tesnost pasu tako, da je aplikacijska enota v dobrem stiku s
kozoin da je pas ¢vrsto in varno na telesu.

Ce pas ni ¢vrsto na ko, se lahko energija EMS izklopi. V tem primeru
zategnite pas in pritisnite + gumb za ponovno izbiro potrebne ravni
energije EMS.

Vklop. Glejte na nadzorno plosco in pritisnite na nadzorni gumb na
vsaki aplikacijski enoti. Prizgeta se zelena in oranzna indikatorska
lu¢ka. Oranzna indikatorska lucka se po priblizno sekundi izklopi in
aplikacijska enota enkrat zavibrira. Ko ima aplikacijska enota dober
stik s kozo, zelena delovna lu¢ka pocasi utripa in laserska energija zacne
delovati.

Spreminjanje ravni EMS:

e Zvedanje: Kratko pritisnite na + gumb toliko krat, kot Zelite, za
nastavitev ravni EMS, ki vam ustreza. Delovna lucka hitreje utripa, ko
povecujete raven EMS.

il  Cedolgo pritiskate na + gumb, se raven EMS kljub temu poveca le
Za eno stopnjo.

*  Za zmanjsanje: Kratko pritisnite na - gumb toliko krat, kot Zelite
(glejte poglavje 4.2. Nadzomi elementi in nastavitve).

il  Dolgo pritiskanje na - gumb ponastavi raven EMS na ni¢.

Vsak predel obdelujte 15 minut. Aplikacijsko enoto ohranite na
mestu in pripomocek vklopite za do 15 minut. Vsakih nekaj minut boste
zacutili vibracijo. Vibracije so normalni del obdelovalnega postopka. Po
koncu 15 minut boste zacutili 3 vibracije, energija se ve¢ ne bo izdajala in
pripomocek se bo samodejno izklopil.

il Za izklop pripomocka pred 15 minutami, dolgo pritiskajte na
nadzorni gumb. Ce zacutite 2 vibraciji, se pripomocek izklaplja.



8.

8.1.

Ce Zelite obdelati drugi predel (poleg pravkar obdelanega predela ali drugi
deltelesa), navlaZite blazinico z elektrodami in premaknite aplikacijsko
enoto na naslednje mesto.

[i]  Poskusajte se izogniti vrzelim in prekrivanjem.

il  Ce pripomocek premaknete na drugi del telesa in aplikacijska
enota nima dobrega stika s kozo, se raven EMS ponastavi na nic.
V tem primeru preverite, ali imajo aplikacijske enote dober stik
s koZo, kratko pritisnite na nadzorni gumb za ponovno zagon
pripomocka, nato pa pritiskajte na + gumb za povecanje ravni EMS.

Cis¢enje in vzdrzevanje

Ciscenje aplikacijske enote in polnilne postaje

Priporo¢amo, da aplikacijsko enoto ocistite po vsaki uporabi, stojalo/polnilno
postajo pa enkrat na mesec.

Pred ¢iscenjem:

®

Aplikacijsko enoto Iocite od drugih delov (pas, blazinice
z elektrodami, konektorji, stojalo/polnilna postaja). Odklopite
stojalo/polnilno postajo iz elektricnega napajanja.

Nobenega dela pripomocka ne cistite z abrazivnimi istili ali kemikalijami.

Visako aplikacijsko enoto in stojalo/polnilno postajo ocistite z vlazno
krpo in blagim detergentom, nato pa jih otrite s ¢isto krpo.

Nobenega dela pripomocka ne cistite v pomivalnem stroju.

Ciscenje blazinic z elektrodami
Po vsaki uporabi blazinice z elektrodami obrisite s in osusite s krpo.

Ne shranite jih v zaprti skatli ali predalu, dokler niso povsem suhe.

Zamenjava blazinic z elektrodami

Ne uporabljajte blazinic z elektrodami, ce so poskodovane. V tem
primeru jih zamenjajte z novimi.



8.4. Cid&enje pasu
Materiali pasu so: Zunanji: Najlon / Srednja plast: SBR/ Notranja plast: Najlon.

Upostevajte navodila za ¢iscenje.
Samo ro¢no Kemicno ¢iscenje
W pranje }8{ prepovedano
Neluporabljajte Ne susite v susilniku
belil.
% Ne likajte

8.5. Shranjevanje

@  Pociscenju priporocamo, da vsako aplikacijsko enoto vinete v stojalo/
polnilno postajo.

@ Ce pripomocka dlje ¢asa ne boste uporabljali, shranite razlicne dele v
originalno embalazo na ¢isto in suho mesto, da preprecite kopicenje prahu.

@ Prepricajte se, da je stojalo/polnilna postaja odkloplieno iz elektricnega
napajanja.

9. Deliin potroSni material
Aplikacijske enote, blazinice z elektrodami ali pasove lahko kupite pri

prodajalcu, kjer ste pripomocek kupili, ali jih narocite neposredno na nasi spletni
strani: wwwisilkn.eu.

10. Odpravljanje tezav

Popravila sme izvajati le pooblasceno osebje. Naprave ne skusajte spreminjati,
odpreti ali popraviti. S tem se lahko izpostavite nevarnim elektricnim sestavnim
delom in se resno poskoduijete. Iznicili boste tudi garancijo.



Tezava
Naprava se ne vklopi.

Ne cutim elektri¢cne
stimulacije ali pa je raven
EMS nizka.

Ne morem spremeniti
ravni EMS.

Indikatorske lucke ves
Cas svetijo.

Pregledi

Prepricajte se, da:
* je aplikacijska enota napolnjena.

® ste pritisnili nadzorni gumb za vkop.

® je delovna lucka stalno zelena.

Preverite, da:

® je blazinica z elektrodami vlazna.

¢ je aplikacijska enota v dobrem stiku s kozo in
® je pas varno pritrjen na telo.

Preverite, da je aplikacijska enota polna.

Prislo je do sistemske napake.

Ii‘ Ce imate tezave ali vpra3anja, se obrnite na sluzbo za pomo¢ strankam.

11, SluZba za pomoc strankam

Za vec informacij obiscite naso spletno stran wwwsilkn.eu. Ta prirocnik je na voljo
tudi v obliki PDF, ki jo lahko prenesete s spletne strani. Obrnite se na sluzbo za
pomoc strankam podjetja Silk'n, da porocate o nepricakovanem nacinu delovanja
ali dogodkih oziroma drugih tezavah z napravo.

Nasi podatki za stik so:

Drzava Stevilka servisa E-posta

Belgija 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Francija 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Nemcija 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Italija servizioclientiit@silkn.eu
Nizozemska 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu

Spanija 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Zdruzeno Kraljestvo  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

Druge drzave +31(0)180-330 550 info@silkn.com



12. Garancija

Oglejte si garancijski list naprave Silk'n

13. Odstranjevanje

Ce vasa naprava doseZe rok uporabnosti, morate pri odstranjevanju upostevati
drzavne zakone za odstranjevanje elektricne opreme.

= &

EmbalaZo zavrzite glede na uporablien material. Skatlo in karton zavrzite
med odpadni papir in film odlozite med materiale, ki jih je mozno reciklirati.

Ne odlagajte med gospodinjske odpadke! V skladu z Direktivo OEEO morate
ta elektricni pripomocek (vklju¢no z opremo in deli) odloziti na zbirnem
mestu za izrabljene elektri¢ne naprave. To zagotavlja profesionalno recikliranje

pripomocka* in preprecuje izpust skodljivih snovi v okolje. Zagotovite, da je
pripomocek prazen, preden ga oddate na zbirno mesto.

* Proizvodi z oznako Cd = kadmij, Hg = merkurij, Pb = svinec.

14.  Tehni¢ni podatki

St. modela

Tehnologija

Polnilna postaja
Modul poganja
Modeli adapterja

Nazivna moc¢ adapterja
Vhodna moc¢:
Izhodna moc:

LLLT
-valovna dolzina diode
- moc¢ diode

H5001 (pripomocek);
H5002 (polnilna postaja)

Lipolaserska tehnologija (LLLT, Low Level Laser
Therapy)
Elektri¢na misicna stimulacija (EMS)

Vhodna mo¢ 12 Vdc, najv. 1,5A
Hkratno polnjenje 2 modulov
Liti-ionska baterija, 3,7 V, 2600mA

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240 Vac, 50-60Hz, najv. 0,6A
12Vdc, 1,5A

658 nm +/-8nm
100 mW (najv.)
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EMS
- Amplituda impulza

-1zhodna napetost

-Cas vklopa

- Cas izklopa

- Cas pospesevanja

- Hitrost impulzov
- Sirina impulza
- Casomerilec

- Oblika valaForm

-Toleranca

Teza

Transport in shranjevanje med
uporabo in pogoji shranjevanja

Delovni pogoji

Cas od najmanjse shranjevalne
temperature med uporabami do
najmanjse delovne temperature pri
temperaturi okolice 20 °C

Cas od najvecje shranjevalne
temperature med uporabami do
najvecje delovne temperature pri
temperaturi okolice 20 °C

Obdobje servisiranja

0-32 mA, 1000 ohm breme

Prilagodljiva 0-32 V, najv. izhodna nap. 32V
najve¢ 1000 ohm breme.

Prilagodljivo, 20~2400 milisekund
Prilagodljivo, 20~2400 milisekund
Prilagodljivo, 22~800 milisekund,

22 milisekund/korak. Cas »vklop« se poveca in
zmanjsa.

30~50Hz

350~450us

15 min

Simetri¢ni fi-fazni pravokotni impulz

Toleranca je lahko +/-5 % za vse nastavitve in
+/- 20 % za izhodno moc¢ intenzivnosti.

Modul: 300g
Polniilna postaja: 215g

Temperatura: minus 40° - 70°C
Relativna viaga: 10% - 90%
Zracni tlak: 500 - 1060hPa

Temperatura: 5°- 40°C
Relativna vlaga: 15% - 90%
Zracni tlak: 700 - 1060hPa

30 minut

30 minut

3leta



15. Znaki in simboli

Ta priroc¢nik za uporabnika temelji na standardih in veljavnih pravilih v Evropski
uniji. Vtujini morate upostevati tudi smernice in zakone, ki veljajo v tisti drzavi.

c € 1zjava o skladnosti: Izdelki s tem simbolom izpolnjujejo vsa
zadevna dolocila Evropskega gospodarskega prostora.
Pripomocek je zas¢iten pred vdorom predmetov, na primer
P22
prstov.
Ne odlagajte med gospodinjske odpadke! V skladu z Direktivo
OEEO morate ta elektri¢ni pripomocek (vklju¢no z opremo in deli)
— odloziti na zbirem mestu za izrabljene elektri¢ne naprave.

I!lJ Sledite navodilom za uporabo.
ﬁ Laserski izdelek razreda 1.
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1. Ostrzezenia i przeciwwskazania

Niniejsza instrukcja obstugi zostata opracowana
W oparciu o normy i przepisy obowigzujgce w
Unii Europejskiej. Przebywajac za granica, nalezy
stosowac sie takze do wytycznych i przepisow
obowigzujgcych w danym kraju.

Silk'n Lipo to urzadzenie elektryczne o duzej
mocy, dlatego podczas jego stosowania
nalezy szczegdlnie zwazaC na  kwestie
bezpieczenstwa. Przed — uzyciem  nalezy
zapoznac sie ze wszystkimi ostrzezeniami ‘i
przeciwwskazaniami. Zalecamy odswiezenie
sobie informadji zawartych w niniejszej instrukdji
przed kazdym kolejnym uzyciem urzadzenia.

@ Nie uzywac urzadzenia w czasie kapieli ani
pod prysznicem.

® Przed podfgczaniem stojaka/fadowarki do
zrodia zasilania nalezy zawsze dokfadnie
wysuszyC rece.

@ Zasilacz nie moze mie¢ kontaktu z woda.
Zasilacz nie jest wodoszczelny.

@ Nie umieszcza¢ ani nie przechowywac
modutdw zabiegowych, stojaka/tadowarki
ani zasilacza w miejscu, z ktorego mogtby
spas¢ albo zosta¢ ‘wciggniety do wanny,
Zlewu, umywalki lub innego” pojemnika z
wodg badz dowolnym innym ptynem.
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Jezeli  stojak/tadowarka  lub  zasilacz
wpadnie do wody, nie wolno prébowac go
wyja¢. Nalezy natychmiast wyja¢ wtyczke
przewodu zasilajacego z gniazdka i dopiero
potem  wyja¢  stojak/fadowarke badz
zasilacz z wody. Niewyjecie wtyczki stojaka/
fadowarki z gniazdka moze doprowadzi¢
do porazenia pragdem elektrycznym!

Nie wolno korzysta¢ z zasilacza, ktérego
kabel lub wtyczka sg uszkodzone, ktore
nie dziatajg prawidtowo lub ktdre zostaty
zanurzone w wodzie. Jezeli do tego do{dzie,
nalezy natychmiast wyjg¢ wtyczke zasilacza
z gniazdka.

W razie awarii lub wadliwego dziatania
stoji'aka/’radovvarki natychmiast — odtgczy¢
zasllanie.

Przed tadowaniem i odktadaniem modu-
tow zabiegowych do przechowania kazdy
z nich nalezy dobrze osuszyc.

Przed odtozeniem podkfadek elektrod do
przechowania kazdq z nich nalezy dobrze
osuszyc.

Napraw dokonywac¢ moze wytacznie upo-
wazniony personel. Urzadzenia nie nalezy
modyfikowac, otwiera¢ ani podejmowac
rob” samodzielnego jego naprawienia.
ozZna W ten sposob narazic¢ sie na kontakt
z niebezpiecznymi komponentami  elek-
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trycznymi i doprowadzi¢ do powaznych
uszkodzen ciata.

Zmiany lub modyfikage niniejszego urza-
dzenia dokonane bez wyraznej zgody
strony odpowiedzialnej za zgodnos¢ z
przepisami mogg spowodowac pozba-
wienie uzytkownika prawa do uzytkowania
urzadzenia.

Nie uzywac urzadzenia, jezeli ktdrakolwiek
Z jego czesci lub akcesoriow nie zostata
dostarczona przez producenta okreslonego
w niniejszej mstrukcﬂi lub jezeli urzadzenie
jest uszkodzone [ub nie wydaje sie
dziata¢ prawidtowo. W takich wypadkach
skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta.

Nie nalezy myc¢ zadnej z czesci w zmywarce

do naczyn.

Dzieciom nie wolno bawic sie (plastikowym)

opakowaniem. Bawigc sie  materiafami

Eakunkovv mi, dzieci mogg zrobi¢ sobie
rzywde, badz tez udtawi¢ sie matymi

elementami.

Nie usuwac razem z odpadami gosEo—
darstwa domowego! Dyrektywa WEEE
naktada na uzytkownika obovviqlfek usunie-
cia ninigjszego urzadzenia elektrycznego
(lgcznie ze wszystkimi czedciami i akcesoria-
mi) poprzez oddanie go do wyznaczone-
go punktu zbidrki urzagdzen elektrycznych.

lizsze informadje na ten temat mozna zna-
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lez¢ w czesci pt. 13. Usuwanie.

@ Przed utylizagg urzadzenia akumulator
musi zosta¢ wyjety.

@ Podczas wyjmowania akumulatora urza-
dzenie nie moze by¢ podigczone do
zasilania.

@ Akumulator nalezy usuwac w bezpieczny
SPOSOb.

@® Zuzyte akumulatory nalezy usuwac w
sposéb zgodny z przepisami dotyczacymi
ochrony srodowiska.  Nie  wyrzucac
akumulatorow do  $mieci. W sprawie
sposobu utylizagji  skonsultowac sie ze
sprzedawca.

Wyjmowanie akumulatora

Aby wyja¢ akumulator, urzadzenie trzeba
roztamac. Nie bedzie ono dalejzdatne do uzytku
ani tez nie bedzie nadawac sie do naprawy.
Gwaranga wygasa w chwili roztamania
obudowy urzadzenia i wyjecia akumulatora.
Zalecamy wykonywanie “tej czynnosci w
okularach i rekawicach ochronnych.

Home Skinovations Ltd nie przyjmuje
odpowiedzialnosci za szkody wynikte "z
wykonywania tej procedury.

Aby wyjac akumulator, umiesci¢ kazdy modut
zabiegowy na twardej, mocnej powierzchni.
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Za pomocg miotka rozbi¢ zewnetrzng
plastikowa obudowe.

Aby zdja¢ obudowe, uZyé kombinerek lub
srubokreta. Odkrecic plytke z obwodem
drukowanym i wyjg¢ akumulator, odfgczajac

go od ptytki.
Przeciwwskazania

@ Silk'n Lipo nie moze by¢ uzywane przez
dzieci oraz dorostych™ o ograniczonych
zdolnosciach fizycznych, sensorycznychlub
umystowych, ani osoby nie zaznajomione
z obstugg urzadzenia. Przechowywac
3rzqdzen|e w miegjscu niedostepnym dla

ziedl.

® /mnigjszy¢ poziom energii EMS, jezeli
odczuwany jest dyskomfort.

@ Zabieg nalezy natychmiast przerwac w
razie wystgpienia silnego zaczerwienienia
skory badz pojawienia sie na niej pecherzy
lub oparzen.

@ Stosowac na czystg, suchg, zdrowg skore.
Urzadzenia nie nalezy stosowac w razie:

@ chordb serca — bez konsultadji z lekarzem;

@ przyjmowania lekdw immunosupresyjnych
takich jak kortykosteroidy — bez konsultacji z
lekarzem, ani tez w razie zaburzer\ dziatania
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uktadu odpornosciowego;

dowolnego  typu czynnej  choroby
NOWOtworowey;

zaburzen ukladu chtonnego, cukrzycy,
schorzen tarczycy lub choréb watroby lu
wszelkich innych choréb metabolicznych;

korzystania z rozrusznika serca, wewnetrz-

nego defibrylatora lub wszelkiego innego

typu czynnych implantow elektrycznych w
owolnej czesci ciata;

zastosowania w okolicy poddawanej za-
biegowi miejscowych roztwordw zawie-
rajacych jony metaly;

epilepsji

powaznych probleméw z  krgzeniem
tetniczym w konczynach dolnych;

przepukliny brzusznej lub pachwinowe;;
Cigzy lub karmienia piersia.

Nie poddawac zabiegom nastepujacych
czesci ciata:

®

okolic serca. Elektrod nie wolno umiesz-
cza¢ w przednigj czesci klatki piersiowe]
(tam, gdzie znajduja sie zebra | mostek),
a zwlszcza nie” na dwoch  duzych
miesniach piersiovvich. Moze to zwiekszyc¢
ryzyko migotania komor i spowodowac
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zatrzymanie akdji serca;
tylnej czesci klatki piersiowej;
glowy i szyi;

genitaliow;

oczu i okolic oczy;

skory pokrytej tatuazami;

obszarow dotknietych zapaleniem stawow
pochodzenia metabolicznego Iub  prze-
wlektym bolem;

obszarow opuchnietych, zakazonych lub
objetych stanem zapalnym lub w ktérych
skdra” jest naruszona lub podrazniona
badz w ktorych wystepujg zmiany i
vv{kvvity skorne (np. wysypki, zapalenie zyt,
zakrzepowe zapalenie zyt, zylaki lub blizny
pooperacyjne, ktérych  proces gojenia
mogtby zostac zaktdcony, itp);

obszaréw ciata, w ktorych znajdujg sie
metalowe zszywki, implanty lub gwozdzie
do faczenia ztaman badz tez obszardw ciata
znajdujacych sie w poblizu metalowych
przedmiotéw. Na czas zabiegu z miejsca
poddawanego zabiegowi usung¢ wszelkie
elementy bizuterii i inne akcesoria;

obszardw, w ktorych wystepowat rak
skéry lub zmiany skéme o charakterze
potencjalnie nowotworowym.
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2. Bezpieczenstwo stosowania Silk'n Lipo

Bezpieczenstwo jest dla marki Silk'n najwazniejsze. Urzadzenie Silk'n Lipo
wyposazone jest w nastepujace zabezpieczenia:

® Czujnik zblizeniowy: urzadzenie dziata wylacznie wtedy, gdy jest
wigczone, a modut zabiegowy scisle przylega do skory.

@ funkcja automatycznego wylaczania: choc¢ zabieg mozna zatrzymac
w dowolnej chwili, urzadzenie wyfacza sie po okoto minucie, gdy nie ma
kontaktu ze skéra (dioda trybu pracy bedzie sie swieci¢ ciggtym zielonym
Swiattem). Urzadzenie automatycznie wytacza sie réwniez po 15 minutach
ciggtej pracy.

3. Wstep Silk'n Lipo

Silk'n Lipo to system pomagajacy zmniejszy¢ ilos¢ tkanki tluszczowej w
okreslonych obszarach, ¢wiczyc miesnie i zwieksza¢ napiecie miesni okreslonych
czesci ciata bez wysitku fizycznego i w warunkach domowych.

Umieszczenie modutu zabiegowego' w docelowym miejscu, takim jak gorna
czes¢ ramion, brzuch, posladki lub uda, umozliwia rozbicie czasteczek tuszczu
i usuniecie ich konkretnie z tej partii ciata. Aparat moze takze pomaga¢ w
ksztattowaniu poszczegolnych partii ciafa, nie reagujacych na diete ani ¢wiczenia
fizyczne. Aparat Silk'n Lipo nie jest przeznaczony do ogdlnego zmniejszania ilosci
tkanki ttuszczowej lub powodowania utraty wagi i nie zastepuje diety ani ¢wiczen
fizycznych.

! Liczba pojedyncza uzywana jest do oznaczenia zaréwno pojedynczych, jak i
wielu elementéw nastepujacych czesci produktu: modut zabiegowy, pas oraz
podkitadki elektrod.

3.1. Zawartos$¢ opakowania

e 1 lub kilka modutéw zabiegowych* * Stojak/ladowarka

® 2 zlgczki * Zasilacz

o 1 lub kilka pasow* * Instrukcje obstugi

¢ 1 lub kilka podktadek elektrod* e karta gwarancyjna

*w zaleznosci od zakupionej opdji.
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3.2. Opis urzadzenia

Silk'n Lipo to urzadzenie przeznaczone do uzytku domowego, wykorzystujace
technologie lasera niskiej mocy (Low Level Laser Technology, LLLT) oraz
elektrycznej stymulacji miesni (Electrical Muscle Stimulation, EMS). W pofaczeniu,
te dwa Zrodfa energii pomagaja zwiekszy¢ napiecie miesni i zmniejszy¢ ilos¢
kwasow i Ztogow ttuszczowych w celu poprawienia ksztattu i ujedrnienia ciata.

Zestaw Silk'n Lipo obejmuje wybdr paséw dostosowanych do czedci ciata, ktéra
ma zostac¢ poddana zabiegowi. Kazdy modut zabiegowy zawiera diody laserowe
i elektrody, ktore aktywuja proces EMS. Kazdy modut zabiegowy mocuje sie do
pasa, a nastepnie zaktada na czes¢ ciata, ktéra m zostac ujedrniona i wzmocniona.
Silk'n Lipo wykorzystuje wbudowane akumulatory, tak aby kazdy modut za-
biegowy mogt zostac w tatwy sposob natadowany przed kazdym uzyciem.

Umiejscowienie kazdego z elementéw urzadzenia pokazano na diagramie
znajdujacym sie na okfadce niniejszej instrukcji obstugi.

1. Modut zabiegowy 6. Podktadka elektrody

2. Przycisk sterujacy 7.Wskaznik swietlny funkdji fadowania
3. Wskazniki swietine 8. Stojak/tadowarka

4. Ztaczki 9. Zasilacz

5.Pas

3.3. Przeznaczenie
Silk'n Lipo to nieinwazyjne urzadzenie do zabiegdw estetycznych majacych na
celu zmniejszenie obwodu talii, ramion, ud i posladkow. Urzadzenie stuzy takze

do poprawiania napiecia i jedrnosci ciata oraz wzmacniania miesni w obszarach
poddawanych zabiegowi.

Ninigjsze urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania w zadnego rodzaju
terapiach, w tym do leczenia standéw chorobowych i choréb. Nie nalezy uzywac

go do zadnych innych celéw poza zastosowaniami opisanymi w niniejszej
instrukcji.

4. Przyciski i ustawienia urzadzenia

4.1. taczenie poszczegodlnych elementéow

1. Wyjac¢ wszystkie elementy z opakowania.
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Umiesci¢ modut zabiegowy na ptaskiej powierzchni. Jezeli zakupiony
zostat zestaw z kilkoma modutami zabiegowymi, potaczyc je wszystkie
ze soba.

Zkaczke Zensky nasuna¢ na wypustke z lewej strony modutu
zabiegowego. \W wypustke po prawej stronie modutu wsuna¢ nastepnie
koncéwke meska (zobacz ilustracje).

U

Zenska Meska

Wybrac pas odpowiedni do czesci ciafa, na ktdrej zabieg ma byc¢ wykonany

i utozyc go na ptaskiej powierzchni, strong z logo Silk'n skierowang w swoja
strone.

Nastepnie ztozy¢ kazda koricowke pasa do wewnatrz — tak, aby widoczne
byty czarne rzepy.

<«

Rzep Rzep

Wsuna¢ kazda koricdwke pasa do ztaczek, a nastepnie ztozy¢ korncowki
z powrotem, aby rzepy przyczepity sie do pasa. Pas powinien teraz
wygladac w sposdb przedstawiony na ponizszym rysunku.

o/
= WL . Silkn

Aby uzy¢ aparatu Silk'n Lipo, bedzie oczywiscie konieczne odtaczenie
jednej koricowki, umieszczenie pasa na ciele, a nastepnie ponowne
zapiecie odpietej uprzednio koricowkil
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m Nalezy pamietac, ze urzadzenia mozna uzywac wylacznie wiedy, gdy:

o modut zabiegowy jest natadowany;

. na kazdym module zabiegowym umieszczona zostafa wilgotna
podktadka elektrody (patrz czes¢ pt. 44. Zwilzanie podktadek
elektrod);

. kazdy modut zabiegowy jest w dobrym kontakcie ze skora.

. uzytkownik zapoznat sie z niniejszg instrukcja obstugi i rozumie
sposob uzytkowania urzadzenia.

4.2. Przyciski sterujace i ustawienia

Stk
1~

Akumulator /Btagd Obstuga Bez funkdji

Kazdy modutzabiegowy wyposazony jest w pulpit sterowniczy, ktory obejmuje:

®  przycisk sterujacy (nr2)

@ 2 przyciski wyboru poziomu mocy energii EMS (po lewej i po prawej
stronie przycisku sterujacego)

@ 2 wskazniki swietlne - po lewej stronie i w srodku (nr 3).

PL Przycisk Dziatanie Funkcja
Przycisk sterujacy Nacisnac¢ i ® Stuzy do wiaczania (lub wytaczania)
przytrzymac modutu zabiegowego. Po
d) w’rgczemu tego przycisku urzadzenie
krétko zawibruje. Po wytaczeniu

tego przycisku urzadzenie krétko
zawibruje dwa razy.

® Zielona dioda trybu pracy
(Srodkowa) bedzie sie swieci¢
nieprzerwanym swiattem.
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Przycisk Dziatanie Funkdja

Przycisk + Krotkie ® Kazde przycisniecie zwieksza
+ przycisniecie poziom mocy energii EMS. W miare
zwiekszania poziomow, dioda
trybu pracy bedzie migac coraz
szybciej.
Nacisngc i ® Ten sam efekt, jak przy krotkim
przytrzymac przycisnieciu.
Przycisk — Krotkie ® Kazde przycisniecie zmniejsza
przycisniecie poziom mocy energii EMS. W miare
— zmniejszania pozioméw, dioda
trybu pracy bedzie migac coraz
wolniej.
Nacisnac i ® Powoduje ustawienie poziomu
przytrzymac mocy energii EMS ponownie na zero.
Dioda wskaznika Pomarariczowa ® Stan natadowania akumulatora jest
baterii/btedu dioda miga przez niski.
(po lewej) caty czas

Dioda $wieci ® Bfad urzadzenia.

nieprzerwanie na

pomaranczowo

Dioda trybu pracy Zielona dioda miga ® Urzadzenie jest wigczone i dobrze
(posrodku) przez caly czas przylega do skéry.
® Dioda miga coraz szybciej w miare
zwiekszania poziomu mocy energii
EMS.

Dioda $wieci ® Urzadzenie nie ma kontaktu ze skérg,

nieprzerwanie na ale jest gotowe do uzycia.

Zielono * Jezeli urzadzenie nie zostanie
przytozone do skory, wytaczy sie
automatycznie po okoto minucie.

Wskaznik swietlny — ® Bez funkgji.
(po prawej)

4.3. Poziom mocy

Urzadzenie Silk'n Lipo wyposazone jest w szereg poziomow mocy elektrycznej
stymulacji miesni (Electrical Muscle Stimulation, EMS). Uzytkownik ma dzieki
temu doskonatg kontrole nad poziomem intensywnosci stymuladji miesni, jaki
chce zastosowac na kazda partie ciata, w ktérej przeprowadza zabieg. Co wiecej,
poziom mozna podczas zabiegu zmienia¢ dowolng ilos¢ razy.
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@  Aby zwiekszy¢ poziom mocy energii EMS: Krotko nacisna¢ przycisk
+ tyle razy, aby ustawiony w ten sposdb poziom mocy energii EMS
umozliwiat komfortowe uzycie urzadzenia. Dioda trybu pracy bedzie
migac coraz szybciej za kazdym kolejnym zwiekszeniem poziomu mocy
energii EMS.

@ Aby zmniejszy¢ poziom mocy energii EMS: Kiétko przycisnad
przycisk - tyle razy, ile jest to potrzebne (patrz czes¢ pt. 4.2. Przyciski
sterujgce i ustawienia).

®

Aby ustawi¢ poziom mocy energii EMS ponownie na wartosc¢ zero:
Przycisnac i przytrzymac przycisk —.

m Zmiana pozioméw mocy energii EMS mozliwa jest wytacznie wtedy, gdy
modut zabiegowy dobrze przylega do skory. Jezeli modut nie bedzie miec¢
kontaktu ze skdra, poziom mocy energii EMS spadnie do zera.

4.4, Zwilzanie podkfadek elektrod

Aby energia EMS mogta dziata¢, podktadki elektrod musza zosta¢ zwilzone
przed rozpoczeciem zabiegu.

1. Kazda podktadke elektrody nalezy zwilzy¢ mokra szmatka albo palcami.

2. Nastepnie zwilzone podkiadki elektrod umiesci¢ na tylnej czesci
kazdego modutu zabiegowego. Musza one scisle przylega¢ do
$rodkowego prostokata. Konieczne moze by¢ delikatne dostosowanie
utozenia - tak, by podkladka elektrody lezata ptasko na wierzchu

modutu zabiegowego. /-‘

Podkfadka elektrody

Spodnia czes¢
modutu zabiegowego

Wazne jest, aby zwilzy¢ wylacznie podktadke elektrody, a nie caty modut
zabiegowy.
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4.5. tadowanie urzadzenia

Przed kazdym uzyciem nalezy natadowac kazdy modut zabiegowy. Pierwsze
tadowanie powinno trwac ok. 6 godzin. Nastepne fadowania powinny trwac ok. 3
godzin. Zalecamy fadowanie urzadzenia przed kazdym uzyciem.

1.

B

®©@ ® [ v

Przed umieszczeniem modutéw zabiegowych w stojaku/tadowarce
zdja¢ podktadki elektrod.

Podfaczy¢ pusty stojak/tadowarke do Zrodta zasilania. Dwa wskazniki
SwietIne funkcji tadowania bedg sie swieci¢ nieprzerwanie na zielono.

Umiesci¢ kazdy modut zabiegowy w stojaku w taki sposob, aby modut
znajdowat sie w wyznaczonych rowkach.

¢ W czasie tadowania modutu zabiegowego pomarariczowa dioda
wskaznika akumulatora/bledu na module zabiegowym miga.

e Po catkowitym natadowaniu dioda wskaznika akumulatora/
btedu (po lewej) zgasnie, a zielona dioda trybu pracy (srodkowa)
bedzie sie $wieci¢ nieprzerwanym Swiattem.

Po zakoriczeniu tadowania odfaczyc stojak/tadowarke od Zrédta pradu.
Plan zabiegéw

Do stosowania na czysta, zdrowa skore (patrz czes¢ pt. 1. Ostrzezenia i
przeciwwskazania).

Miejsce docelowe nalezy poddawac zabiegowi przez 15 minut na kazda
sesje (zobacz ilustracje).

W przypadku wiekszych czesci ciata, np. brzucha lub posladkéw, po 15
minutach modut zabiegowy mozna przesunac i przez kolejne 15 minut
zabiegowi poddac sasiedniag partie ciata w tej okolicy. Czynnos¢ mozna
powtarza¢ do momentu catkowitego pokrycia catej docelowej czesci ciata.

Nalezy unika¢ pozostawiania luk pomiedzy partiami poddawanymi
zabiegowi oraz kilkakrotnego poddawania zabiegowi tego samego
miejsca.

Podczas jednej sesji zabiegowej nigdy nie uzywac aparatu Silk'n Lipo
ponownie w doktadnie tym samym miejscu.

Urzadzenie jest przeznaczone do codziennego uzytku, niemniej nie nalezy
go uzywac czesciej niz trzy razy w tygodniu na kazde konkretne miejsce
docelowe. Zabiegi nalezy powtarza¢ do momentu uzyskania zadanych
efektow.
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6. (Czego mozna spodziewac sie podczas zabiegu z
uzyciem urzadzenia Silk'n Lipo

Przy starannym stosowaniu sie do wszystkich instrukcji, ostrzezen i
przeciwwskazan skutki uboczne wystepuja rzadko. Niemniej, kazdy zabieg
z uzyciem urzadzenia, ktorego dziatanie oparte jest na wykorzystaniu energii,
nawet przeznaczonego do stosowania w domu, niesie ze sobg pewne ryzyko.
Z tego wzgledu wazne jest rozumienie i akceptowanie zagrozen i powiktan, do
jakich moze dojsc.

Zaczerwienienie skory

Skéra w miejscu zabiegu moze by¢ zaczerwieniona — zaczerwienienie powinno
ustapi¢ po zabiegu.

Bol migsni

Podobnie jak w przypadku wszystkich innych ¢wiczen, po zabiegu moze wystapic bol
miesni, ktdry jednak powinien ustapic po 1-2 dniach. Jezeli do tego dojdzie, do kilku
nastepnych zabiegdw nalezy uzy¢ ustawienia o niskim poziomie mocy energii EMS —
do chwili, az bdl ustapi.
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Podraznienie skory

W bardzo rzadkich wypadkach moze dojé¢ do przedtuzajacego sie podraznienia
skéry lub pojawienia sie tradziku. Nalezy wtedy natychmiast zaprzestac zabiegow
i ponowne stosowanie aparatu w tym miejscu rozpocza¢ dopiero po ustapieniu
podraznienia skory.

Bol glowy

W réwnie rzadkich wypadkach po rozpoczeciu zabiegu moze dojs¢ do zawrotéw
gtowy. Jezeli do tego dojdzie, zabieg nalezy wykonywac w pozycji siedzacej lub
przesta¢ uzywac urzadzenia do chwili odzyskania dobrego samopoczucia.
Reakgcje alergiczne

W razie wystapienia reakdji alergicznej na urzadzenie lub jego akcesoria nalezy
zaprzesta¢ Uzywania aparatu.

Jezeli ktorykolwiek z tych skutkéw bedzie powazniejszy, natychmiast
zaprzestac uzywania urzadzenia.

m Jezeli skutki nie ustapia w ciagu 2-3 dni, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

7. Rozpoczynanie uzytkowania

Przeprowadzanie zabiegow za pomocg urzadzenia Silk'n Lipo jest bardzo tatwe.
W kazdej z poddawanej zabiegowi partii ciata wystarczy wykonac ponizsze kroki.

1. Stosowac na czysta, zdrowa skére (patrz czes¢ pt. 1. Ostrzezenia i
przeciwwskazania).

2. Przez uzyciem sprawdzi¢, czy akumulator jest w petni natadowany. Jezeli
dioda wskaznika akumulatora/btedu Swieci na pomarariczowo i
wolno miga, stan natadowania akumulatora jest niski.

3. Przed kazdym zabiegiem zwilzy¢ podktadke elektrody za pomoca
mokrej szmatki lub palcdw i potozy¢ podktadki na module zabiegowym
(patrz czes¢ pt. 44. Zwilzanie podkiadek elektrod). Nastepnie podtaczyc
jeden lub kilka modutéw zabiegowych do pasa (patrz czes¢ pt. 4.1.
taczenie poszczegdinych elementdw).

4. Odfaczyc¢ jedna ze zkgaczek po jednej stronie, a nastepnie zatozy¢ pas
wokot czesci ciata, w ktdrej ma zostac przeprowadzony zabieg. Nastepnie
ponowne zapia¢ odpieta uprzednio koricowke.

5. Wyregulowac dtugos¢ pasa w taki sposéb, aby modut zabiegowy
dobrze przylegat do skory i by pas byt napiety i bezpiecznie zamocowany
na ciele.
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Jezeli pas nie bedzie ciasno zapiety na skdrze, moze dojs¢ do wytaczenia sie
funkdji EMS. Jezeli do tego dojdzie, zacisna¢ pas i nacisnac przycisk +, aby
ponownie wybra¢ wymagany poziom mocy EMS.

Wlaczy¢ urzadzenie. Patrzac na przyciski sterowania, nacisna¢
przycisk sterujacy na kazdym module zabiegowym. Zapali sie
zielony i pomaranczowy wskaznik swietlny. Pomaranczowy wskaznik
Swietlny zgasnie po ok. sekundzie, a modut zabiegowy zawibruje raz.
Kiedy modut zabiegowy bedzie scisle przylegac do skory, zielona dioda
trybu pracy bedzie wolno migac i laser rozpocznie prace.

Zmiana poziomu mocy energii EMS:

¢ Aby zwiekszy¢ poziom: Krotko nacisna¢ przycisk + tyle razy,
aby ustawiony w ten sposéb poziom mocy energii EMS umozliwiat
komfortowe uzycie urzadzenia. Dioda trybu pracy bedzie miga¢
coraz szybciej za kazdym kolejnym zwiekszeniem poziomu mocy
energii EMS.

il  Naciéniecie i przytrzymanie przycisku + takze spowoduje
zwiekszenie poziomu mocy energii EMS tylko o jeden stopien.

*  Abyzmniejszy¢ poziom: Krotko przycisna¢ przycisk - tyle razy, ile
jestto potrzebne (patrz czes¢ pt. 4.2. Przyciski sterujace i ustawienia).

[i Nacisniecie i przytrzymanie przycisku - powoduje ustawienie
poziomu mocy energii EMS ponownie na zero.

Kazda partie ciala poddawac zabiegowi przez 15 minut. Modut
zabiegowy utrzymywac na miejscu, a urzadzenie wiaczone przez czas
maksymalnie 15 minut. Urzadzenie bedzie co kilka minut wibrowac.
Wibracje to normalny element zabiegu. Po uptynieciu 15 minut
urzadzenie zawibruje trzy razy i przestanie emitowac energie, a nastepnie
automatycznie sie wytaczy.

il Abywylaczy¢ urzadzenie przed uptynieciem 15 minut, nacisna¢
i przytrzymac przycisk sterujacy. Urzadzenie zawibruje dwa razy,
a nastepnie wylaczy sie.

Aby podda¢ zabiegowi kolejng partie (znajdujaca sie tuz przy partii
poddanej zabiegowi przed chwily lub tez inng czes¢ ciata), zwilzyc
podkiadke elektrody i przesuna¢ modut zabiegowy do nastepnej
lokalizacj.
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8.

8.1.

il Nalezy unika¢ pozostawiania luk pomiedzy partiami poddawanymi
zabiegowi oraz kilkakrotnego poddawania zabiegowi tego samego
miejsca.

[il  Jezeli po przesunieciu urzadzenia do nastepnej czesci ciata modut
zabiegowy nie bedzie dobrze przylega¢ do skory, poziom mocy
energii EMS zostanie zmieniony na zero. Jezeli do tego dojdzie,
nalezy sprawdzi¢, czy modut zabiegowy $cisle przylega do skory,
a nastepnie krotko nacisnac przycisk sterujacy, aby ponownie
wigczy¢ urzadzenie. Nastepnie nacisna¢ przycisk + aby zwiekszy¢
poziom mocy energii EMS.

Konserwadja i czyszczenie

Czyszczenie modutéw zabiegowych oraz tadowarki

Zalecamy czyszczenie modutu zabiegowego po kazdym uzyciu, a stojaka/
tadowarki raz na miesiac.

Przed przystapieniem do czyszczenia:

®

Odtaczy¢ modut zabiegowy od wszystkich pozostatych elementow
(pasa, podktadek elektrod, ztaczek, stojaka/tadowarki). Odtaczyc
stojak/tadowarke od Zrédta pradu.

Nie uzywac preparatéw zawierajacych $rodki $cierne ani chemiczne.

Wyczysci¢ wszystkie moduty zabiegowe i stojak/tadowarke wilgotna
sciereczka i fagodnym detergentem, a nastepnie wytrze¢ do sucha czystg
Sciereczka.

Nie nalezy myc¢ zadnej z czesci w zmywarce do naczyn.

Czyszczenie podktadek elektrod

Po kazdym uzyciu kazda podktadke elektrody wytrze¢ i osuszyc¢
Sciereczka.

Nie wkfada¢ ich do zamknietego opakowania ani szuflady, dopoki
catkowicie nie wyschna.

Wymiana podktadek elektrod

Nie uzywac uszkodzonych podktadek elektrod. Uszkodzone podkfadki
nalezy wymieni¢ na nowe.
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8.4. Czyszczenie pasa

Pas skfada sie z nastepujacych materiatow: Cze$€ zewnetrzna: nylon / czes¢
Srodkowa: SBR / cze$¢ wewnetrzna: nylon.

Prosimy stosowac sie do instrukgji czyszczenia.
W Wylacznie mycie }% Nie czysci¢ chemicznie
reczne
K Nie wybiela¢ @
% Nie prasowac

8.5. Przechowywanie

Nie suszy¢ w suszarce
bebnowej

@  Zalecamy, aby po czyszczeniu kazdy modut zabiegowy umiesci¢
ponownie w stojaku/tadowarce.

@  Jezeli urzadzenie ma nie by¢ uzywane przez diuzszy czas, zalecamy
przechowywanie poszczegdinych elementéw w oryginalnym opako-
waniu w czystym i suchym miejscu, aby nie zbierat sie na nich kurz.

@ Nalezy upewni¢ sie, ze stojak/tadowarka jest odfgczona od zrodfa
pradu.

9. (zescizamienne i materiaty eksploatacyjne

Zapasowe moduty zabiegowe, podktadki elektrod i pasy mozna naby¢ w
punkcie sprzedazy, w ktorym zakupiono urzadzenie, lub zamdwic¢ bezposrednio
za posrednictwem naszej witryny internetowej: wwwi.silkn.eu.

10.  Rozwigzywanie problemow

Napraw dokonywac¢ moze wytacznie upowazniony personel. Urzadzenia nie
nalezy modyfikowa¢, otwiera¢ ani podejmowacd prob samodzielnego jego
naprawienia. Mozna w ten sposob narazi¢ sie na kontakt z niebezpiecznymi
komponentami elektrycznymi i doprowadzi¢ do powaznych uszkodzen ciata.
Spowoduije to takze uniewaznienie gwarandji.
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Problem
Urzadzenie nie wigcza sie.

Nie czu¢ stymuladji
elektrycznej lub poziom
mocy energii EMS wydaje
sie zbyt niski.

Nie mozna zmieni¢
poziomu mocy energii
EMS.

Wskazniki $wietlne
Swieca sie przez caly czas.

Sprawdzi¢

Sprawdzi¢, czy:

* modut zabiegowy jest natadowany;

® naciéniety zostat przycisk sterujacy w celu
wigczenia modutu;

¢ dioda trybu pracy swieci sie nieprzerwanie na
zielono.

Sprawdzi¢, czy:

* podktadka elektrody jest wilgotna;

* modut zabiegowy dobrze przylega do skory, a

® pas jest stabilnie przymocowany do ciata.

Sprawdzi¢, czy modut zabiegowy jest natadowany.

Wystapit btad systemu.

W razie wystapienia problemdw badZ pytar nalezy skontaktowac sie z
dziatem obstugi klienta.

11. Obstuga klienta

Wiecej informacji mozna znalez¢ w naszej witrynie internetowej pod adresem
www.silkn.eu. Instrukcje mozna réwniez z naszej witryny internetowej pobrac
w formacie PDF. Informacje na temat nieoczekiwanego dziatania urzadzenia lub

niespodziewanych zdarzen oraz wszelkich problemdw z urzadzeniem prosimy
przekazywac dziatowi obstugi klienta marki Silk'n.

Nasze dane teleadresowe:
Kraj Numer do serwisu E-mail
Belgia 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
Francja 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
Niemcy 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
Wtochy servizioclientiit@silkn.eu
Holandia 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
Hiszpania 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Wielka Brytania 0906-2130009 customercareuk@silkn.eu
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Kraj Numer do serwisu E-mail
Pozostate kraje +31(0)180-330 550 info@silkn.com

12. Gwarandja

Warunki podane na karcie gwarancyjnej Silk'n.

13.  Usuwanie

Po zakonczeniu cyklu zycia urzadzenia nalezy je usuna¢ zgodnie z miejscowymi
zasadami usuwania urzadzen elektrycznych.

&% Opakowanie nalezy usuwac po podzieleniu go na materiaty jednego typu.
'a@ Karton i tekture oddawac do utylizacji razem z odpadami papierowymi, a
folie razem z odpadami plastikowymi.

Nie usuwac razem z odpadami gospodarstwa domowego! Dyrektywa
WEEE nakfada na uzytkownika obowiazek usuniecia niniejszego urzadzenia

= c|ekirycznego (lacznie ze wszystkimi czesciamii akcesoriami) poprzez oddanie
go do wyznaczonego punktu zbiérki urzadzen elektrycznych. Pozwala to
zadbac¢, by urzadzenie zostato poddane utylizacji we wiasciwy sposob przez
spedjalistyczne przedsiebiorstwo i pomaga zapobiegac® przedostawaniu
sie szkodliwych substandji do srodowiska naturalnego. Do utylizadji nalezy
oddawac urzadzenie w petni wytadowane.

* Produkty oznaczone symbolem ,Cd" = kadm, ,Hg"= rte¢, ,Pb"= otow.

14. Dane techniczne

H5001 (urzadzenie);

Nr modelu H5002 (fadowarka)
Terapia laserowa niskiej mocy (Low Level Laser
Technologia Therapy, LLLT)
9 elektryczna stymulacja miesni (Electrical Muscle
Stimulation, EMS)
Moc wejéciowa 12V DG, 1,5 A (maksymalnie)
tadowarka ) ) . .
Réwnoczesne tadowanie dwaoch modutéw
Zasilanie modutu Akumulator litowo-jonowy 3,7V 2600 mA
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Modele zasilacza

Dane znamionowe zasilacza
Napiecie wejsciowe:
Napiecie wyjsciowe:

LLLT

- dtugosc fali diody

- moc diody

EMS
-amplituda impulsu

- napiecie wyjéciowe

- czas wigczenia

- czas wylaczenia

- Czas rampy

- czestotliwo$¢ impulsow
- szerokos¢ impulsu
- czasomierz

- ksztatt fali

- tolerancja

Waga

Transport oraz warunki

przechowywania nieuzywanego

urzadzenia

Srodowisko pracy

PSM18E-120L6HS
KSA24A1200150HE

100-240V AC, 50-60Hz, 0,6A (maksymalnie)
12VDG1,5A

658 nm +/-8nm
100 mW (maksymalnie)

0-32 mA przy obciazeniu 1000 omow
Regulowane 0-32V, maksymalne napiecie
wyjéciowe 32V szczyt-szczyt przy obcigzeniu
1000 omow.

Regulowany, 20~2400 milisekund
Regulowany, 20~2400 milisekund

Regulowany, 22~800 milisekund,
22 milisekund/krok. Czas wigczenia bedzie sie
zwiekszat i zmniejszat.

30~50Hz
350~450ps

15 min.

Symetryczny dwufazowy impuls prostokatny

Wystepowac¢ moze tolerandja +/-5% w
przypadku wszystkich ustawier oraz tolerancja
+/- 20% tolerancja wartosci wyjéciowych o
wigkszej intensywnosci.

Modut: 3009

tadowarka: 215g

Temperatura: -40°C do 70°C
Wilgotno$¢ wzgledna: 10% do 90%
Cisnienie atmosferyczne: 500-1060 hPa

Temperatura: 5°C do 40°C
Wilgotno$¢ wzgledna: 15% do 90%
Cisnienie atmosferyczne: 700-1060hPa
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llod¢ czasu od minimalnej
temperatury przechowywania
nieuzywanego urzadzenia do
minimalnej temperatury roboczej
przy temperaturze otoczenia
wynoszacej 20°C

llod¢ czasu od maksymalnej
temperatury przechowywania
nieuzywanego urzadzenia do
maksymalnej temperatury roboczej
przy temperaturze otoczenia
wynoszacej 20°C

30 minut

30 minut

Trwatos¢ eksploatacyjna 3lata

15. Oznaczenia i symbole

Ninigjsza instrukcja obstugi zostata opracowana w oparciu 0 normy i przepisy
obowiazujace w Unii Europejskiej. Przebywajac za granica, nalezy stosowac sie
takze do wytycznych i przepisow obowiagzujacych w danym kraju.

Deklaracja zgodnosci: produkty oznaczone tym symbolem
C € spefniaja wszystkie whasciwe przepisy obowigzujace na
Europejskim Obszarze Gospodarczym.

P22 Urzadzenie jest zabezpieczone przed wnikaniem przedmiotow
takich jak palce.

Nie usuwac razem z odpadami gospodarstwa domowego!

Dyrektywa WEEE nakfada na uzytkownika obowiazek usuniecia

niniejszego urzadzenia elektrycznego (facznie ze wszystkimi
czedciami i akcesoriami) poprzez oddanie go do wyznaczonego
punktu zbidrki urzadzen elektrycznych.

Stosowac sie do instrukcji obstugi.

LR Produkt laserowy klasy 1
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© 2018 Home Skinovations Ltd.
Wszelkie prawa zastrzezone.

Nota prawna

Firma Home Skinovations Ltd zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian
w produktach lub parametrach technicznych w celu poprawy ich wydajnosci,
niezawodnosci lub sposobu wytwarzania. Informacje dostarczane przez firme
Home Skinovations Ltd sg wedfug najlepszej wiedzy firmy rzetelne i wiarygodne
na chwile ich publikacji. Niemniej jednak firma Home Skinovations Ltd nie
przyjmuje odpowiedzialnoéci za sposdb wykorzystania tych informagji. Firma
Home Skinovations Ltd nie przyznaje zadnych dorozumianych lub innych praw
licencyjnych w zakresie swoich patentdw ani praw patentowych.

Zadna cze$¢ niniejszego  dokumentu nie moze by¢ reprodukowana ani
przekazywana w zadnej formie, elektronicznej ani mechanicznej, do zadnych celéw
bez wyraznej pisemnej zgody firmy Home Skinovations Ltd. Dane techniczne
moga ulec zmianie bez uprzedzenia ze strony producenta.

Firma Home Skinovations Ltd jest wiascicielem patentéw, wnioskow patentowych,
znakow towarowych, praw autorskich i innych praw wiasnosci intelektualnej
dotyczacych tresci niniejszego dokumentu. Przekazanie uzytkownikowi niniejszego
dokumentu nie stanowi udzielenia mu zadnych licencji na te patenty, znaki
towarowe, prawa autorskie i inne prawa wiasnosci intelektualnej, chyba ze zostaty
one przekazane mu w sporzgdzonej na pismie umowie z firma Home Skinovations
Ltd. Dane techniczne moga ulec zmianie bez uprzedzenia ze strony producenta.

Nazwa Silkn oraz logo Silkn to zastrzezone znaki towarowe firmy Home
Skinovations Ltd, Tavor Building, Shaar Yokneam POBox 533, Yokneam 2069206,
[ZRAEL.
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1. [NpoT1BOMOKasaH1s 1 NpeaynpexaeHs

3710 PYKOBOACTBO MOSb30BaTENIA OCHOBAHO Ha
CTaHAapTax WM HOPMAaTtMBaX, AEUCTBYIOLMX B
Esponenckom Cotoze. HaxoaAachb 3arpaHuLen,
Bbl [O/MKHbI Takxke COOMoaaTb HOPMATVIBbl U
3aKOHbI, MPUHATbBIE B JAHHOW CTPaHe.

Silk'n Lipo — 3T0 MOLIHOe 32neKkTpryeckoe
YCTPOWCTBO, KOTOPOe CrieflyeT UCMOSb30BaTb,
Iy_lﬂeﬂﬂﬂ ocoboe  BHMMaHWe 6e30MacHOCTU.
epefl MCMoMb30BaHMEM YCTPOWCTBA O3Ha-
KOMBTECH CO  BCEMM  MpedynpexaeHVAMI
Y NPOTMBOMOKa3aHMAMM.  [lepen  Kaxaow
NPOLEAYPOA Mbl  PEKOMEH[yeM  MPOCMaT-
PVBaTb MHCTRYKLW, MpuBeaeHHble B HaCcTo-
AlLem PyKoBOACTBE.

® He nonb3ynTech YCTPOVCTBOM MOA AyLlem
1 BO BPEMA MPUHATA BaHHbI.

@ [lpexge yem MOAKMOYATL  3aPAAHYIO
NOACTaBKY K PO3eTKe, yoeamuTech, Uto Y Bac
CYXUe PYKN.

@ [epxwvTe afantep noganblie OT BOAbl.
ApanTep He BoAOHENPOHMLIAEMbIN.

® He octanante 1 He xpaHWTe paboune
ONOKM, 3apAAHYI0 MOACTABKY MW afanTep
TaM, Te OHW MOryT YMaCTb WK CbeXaTb
B BaHHYIO, PAKOBMHY, BO@Y WM Ntobyto
APYTYIO KOKOCTb,
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He  nbmamtecb  goctatb  3apAOHYO
NOACTaBKY WX afianTep, eciivi OHW ynanm
B BOmy. [lpexme uem MbiTaTbCA O0CTaTb
NX, HEMEQJIEHHO OTK/IIoYMTE KX OT CETW.
HexenaHve OTKMOUNTD 3apAOHY0
MOLACTaBKY MOXET MPUBECTU K MOpaxe-
HUIIO SMEKTPNYECKIM TOKOM!

Hukorga He MCnosnb3ynte aganTep, ecsv
y Hero noBpexaeH Kabenb MUTaHVAa Mnu
BUIKA, €CIM OH He paboTaeT AOMKHbIM
00pa3om 1m Bbin onylieH B Boay. B Takom
CJlydae HemeIeHHO OTKIIoYMTE afarTep.

Mon  HapyleHun  paboTbl  3apAAHOW
NOACTABKM HEMELSIEHHO OTKAlouMTe ee OT
PO3ETKM.

MNepen nomeleHviem pabounx  Orokos
B 3apAOKY WM Ha XpaHeHve 1x cnemyet
BbICYLLIWTD

[lepen nomelleHeM  3MeKTPOOOB  Ha
XPaHEHME NX CNeflyeT BbICYLUATD.

UHWTL YCTPOWCTBO paspellaeTca TOSb-
KO KBaMQMLMPOBAHHOMY MepcoHany. He
MbiTanTeCb MOAUPULINPOBATL, BCKPbLIBATH
WM CaMOCTOATENTBHO YMHWTL YCTPOWCTBO.
STVM Bbl MOXKeTe MOABEPrHyTb ceba onac-
HOMY BO3OEMCTBUIO SM1eKTPMYeCTBa U Ha-
HECTW CepbesHbIv BPEA CBOEMY 3[0POBbIO.
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VI3MeHeHnA nnn Mo%mcbmaumm 3TOro
YCTPOWCTBA, He 0pobpeHHble B ABHO
BbIDaKEHHOW (GOpMe CTOPOHOW, OTBET-
CTBEHHOW 33 COOTBETCTBME HOPMa-
TUBHbIM TPeboBaHWUAM, MOFYT NNWUTb
MOMb30BaTeNA MpaBa Ha 3KCMyaTaumio
YCTPOWCTBA.

He ncnonb3ynTe Yactvi U NMpuHagIeXHO-
CTW APYTVX NPOV3BOAMTESEN, KaK YKa3aHO
B [PYKOBOZCTBE NO/b30BaTeNd; HE MOMb3yi-
TeCh YCTPOMCTBOM, EC/IM OHO MOBPEXAEHO
M QYHKLMOHMPYET HEmMpaBuibHO. B Ta-
KX CIy4asx CBAKMTECH CO CRy»0om 00-
CITY>KNBAHWIA KIMEHTOB KOMMAHIN.

He monTte Kakve-mbo 4actv B MOCYNO-
MOEUHOW MaLLMHE.

He no3sonAnTe AeTAM UrpaTb C YrNakoBKOM
yCTpOMCTBa. Mrpa € ynMakoBKOM  MOTYT
MPMBECTV K TPaBMaM, a MporfatbiBaHme
MESIKIX JeTanen — K yayLubto.

He yTuimsnpymnte yCTPOWCTBO BMeCTe C
ObITOBBIMI OTXOAaMM! YTn3auma yCTpoi-
CTBa (BK/IOYAA BCE YaCTW W MPVIHAAIEX-
HOCTW) [OMKHa OCYLLUECTBATLCA B COOT-
BETCTBMM C HOPMAaTMBaMI MO YTUM3aLMN
snekTponpubopos WEEE B cooTBeTCTBY!IO-
LMX MyHKTax coopa. [oapobHas MHPopMa-
LMA NpuBeaeHa B pasaesie 13. Ytmnmsaums.
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@ [lepen coader yCTPOMCTBA B YTUSb, aKKy-
MYNATOPHYIO OaTapeto CneayeT 13BeYyb.

@ [lpy v3BNEUEHWM aKKyMYyIATOPHOW Oata-
PEV YCTPOWCTBO AOMKHO ObiTb OTKMOUEHO
OT CETU MUTaHNA.

® AKKyMynATOpHas 6atapes OOmkHa ObiTb
6e30MacHO YTUAN3MPOBAHa.

@® CnenyeT 00patWTb BHYIMaHVE Ha 3KOMO-
rMyeckme acneKTbl YTUM3ALUAM  akKyMYy-
NATOPHbIX OGaTapelt. He BbibpachiBanTe UC-
MOMb30BaHHbIE aKKYMYIATOPHbIEe Oatapen
B MYCOPHbII KOHTeHep. HYTobbl 3alnTUTL
OKPY>KatoLLYHO Cpely, MO BOMPOCY YTUA3a-
LW 0BpaTUTECh K MPOABLLY YCTPOWCTBA.

W3BneueHne akKkymynAaTopHoli 6aTtapen

UtoObl  M3BNEUbL  aKKYMYNATOPHYIO Hatapeto,
CTPOVICTBO AOIKHO ObiTb Pa3fe/ieHo Ha YacTui.
oCJ/1e 31OV NPOUEAYPbI, YCTPOWCTBO HOMbLLe
He OyaeT QYHKUMOHMPOBATb, PaBHO Kak W
NOANEXaTb BOCCTAHOBMEHWMIO. ECm  Kopnyc
YCTPOWCTBa MOBPEXAEH W aKKYMyNATOPHaA
OaTaped K3BneveHa, nobasa rapaHtMa oynet
aHHYNMpPOBaHa.  PekomeHmayeTcA  HaaeBaTb
3aLLXTHbIE OUKM 1 MEPUATKM.
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Home  Skinovations Ltd He  HeceT
OTBETCTBEHHOCTM 3a J11000N  dU3MYEeCKU
UV MaTepuranbHbli yuep6, NpUUYMHEHHbIN
B pe3y/ibTaTe BbIMOHEHNA TOM NpoLiedypbi.

[na v3BneueHna akkyMynAaTopHOW batapeu
paboune OnoKM CregyeT MnomellaTb Ha
TBEPAYIO, MPOYHYIO MOBEPXHOCTb. YTOOBI
PasbuTL BHELUHWM MIaCTMACCOBBIN KOPMYC
MCMOMb3YWTE MONOTOK

UToObl OTKPbITb KOPMYC MCNOMb3ynTe NAoC-
Koryoupsl mnv oteepTky. OTtBuHTUTE [IMI]
(MeyaTHy0 MOHTaXHYIO naTy) U 1U3BNeKuTe
AKKYMYJIATOPHYIO ~ DaTtapeto,  OTCOeAMHVB
BUIKY oT [TMI.

n poOTNBOMOKa3saHNA

@ ycrponcteo  Silkn  Lipo  He  gomkHO
MCMONb30BaTbCA AETbMI, B3POCTIbIMI C Orpa-
HUYEHHBIMIA +— DVBVYECKUMIY,  CEHCOPHBIM
WM NCVXONOTUYECKUMA  BO3MOMXHOCTAMI
W TKOObMY, HE MEOLLMA [IOCTATOUHOO
OrbITa WM 3HaH O TOM, Kak MOJIb30BaTbCA
AAHHBIM YCTPOWCTBOM. XpaHuTe yCTPOW-
CTBO B MeCTe, HeIOCTYNHOM AJ14 ieTe.

@ Ecm Bbl  WCTbITbiBaETE  AMCKOMOPT,
ncnonb3ymte  Gonee  HU3KUM - YPOBEHD
sHeprn SMC.
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®

®

|_|pl/| CUJIBHOM  TIOKPACHEHNI  KOXI - NI
now nodasneHrn  BOJAbIPEN 11 OMOIroB
HEMEOSTIEHHO MpeKpatuTe npoueadypy.

[NpVMeHANTE TOMBKO Ha UMCTOW, CyXOW,
3[10POBOW KOXKE.

He ncnonbsyire, ecn:

®
®

®®

®®

Y BaC 1MmeeTcA 3abonesaHme cepLa, HO Bbl
He MPOKOHCYNBTVPOBANINCH C BPAUYOM,;

Bbl MPUHMMAETe  MMMYHOCYMNPECCaHTb,
TakMe Kak KOPTUKOCTEPOMAbl, HO He
MPOKOHCYNBTUPOBAINCE C BPAYoM, Wt Y
BaC HabntofaeTca MMyHOAEDULINT;

CTpagaeTe oT /obOoro BYAa PaKa;

Y BacC MMEKTCA HapyLIEHWs CO CTOPOHDI
MMPATUYECKOM  CUCTEMBI,  LUMTOBMOHOM
Kenesbl UK nevyeHw, avabeT nim gpyroe
HapyLLeH1e MeTabon3ma;

y BaC YCTAHOB/IEH KaPAVOCTAMYNIATOP,
BHYTDEHHUM OedrOpUinaTop Wi nHoe
aKTVBHOE SMeKTPUYeCcKoe YCTPOWICTBO;

B 00nactv, noanexatlern obpadboTke,
Bbl  MPVIMEHAN  MeCTHble  PacTBOPb),
copepraLLme NOHbI METaOoB;

Y BaC ar1nencns;

y BaC MIMeOTCA CcepbesHble Mpobnembl C
KpOBOOOPALLEHNEM B HOTax;
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@ VY BAC WMMEETCA rpbika OPIOLLIHOM CTEHKM
VN NaxoBas robhKa;

@ Bbl GepeMeHHbI Vi KOPMITE MpYabO;

He npumeHsiTe yCTPOICTBO Ha Cieayowmx
YyacTax Tena:

@® B obnactu cepaLa. SNeKTPoabl
HEMb3A  HakMadblBaTb Ha  Kakylo-11bo
00nacTb crnepean rpyaHow Knetku (rae
pacnonoxeHol pebpa ”  rpyavHa), B
OCOBEHHOCTM B 00nacTi 0benx 0onbLLmX
rPYAHbBIX MbILLLL, 9TO MOXET MOBbICUTb PUCK
OUOPUANALMM  JKENYNOUYKOB W BbI3BaTb
OCTaHOBKY CepaLa.

B 3aaHel YacTu rpyaHoOMN KNeTKu.
B 06nacTv ronosbl 1 Lwew.

B obnacTu reruTanmin.

B obnactu rmas.

TaTyunpoBaHHble 0OMaCTI KOXN.

B obnacTax, rae HabntogaTca NPosBeHs
METAbONMUECKOrO apTpUTa UM XPOHW-
yeckas 00sb.

ONONONRONONO,
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@® B obnactax, roe Habmogalotca  OTek,

MHOeKUMs,  BOCManeHne,  HapylleHue
LeNIOCTHOCTM UM Pa3ApaKeHNe  KOXKW,
KOXHble  BbICbIMaHKA  (Hanpumep, Cbirb,
dnebut,  TpomMbOPNedbnT,  BapMKO3HbIE
PacCLIMpeHnA BeH, MnocieonepaLmoHHble
LpamMbl — Mtobble YYacTKW, rae BO3MOMKHO
HapyLLEeHVe MPOLIECCA 3aXKMBNEHNS).

Ha yuacTkax, rae BXMBMeHbl MeTau-
yeckne CKoObl, MMIAHTaTbl UK CTEDMKHMU.
MNepen npoueayport 0bpabotkn  yoepuTe
13 0bpabaTbiBaeMon 0OMacT/ HOBEMMPHbIE
YKpaLLIEHA 11 ApYrvie aKCcecCyapbl.

YYaCTKM KOXKW, KOTOpPbIE Obl MOPaXKEHb!
PAKOM KO W MOTEHLMaNbHBIMIA 3/10Ka-
UeCTBEHHbIMY 0OPA30BaHMAMY

[NpaBKna 6e30MacHOCTY MW 0OPaLLEHNM C
ctporicteom Silk'n Lipo

Ona Silk'n 6e3onacHocTs — npesbiwe Bcero. Silk'n Lipo xapakTepusyetcs
cnepyoLMm GyHKLMAMI 06ecniedeHms 6e30nacHoCT:

O]

JlaTumK KOHTaKTa € KOXeii: yCTPOICTBO paboTaeT TOMbKO TOraa, KOoraa
OHO BK/IOYEHO, @ pabounii BROK HAXOAWTCA B XOPOLLIEM KOHTaKTe C
KOXen.

ABTOMaTNUeCcKOe OTK/IIoUeHMeE: Bbl MOXeTe NMpeKpaTnTb 06paboTky,
KOTAa 3axOTWTe; YCTPOWCTBO aBTOMATMUYECKW BbIKMIOUMTCA MPUONM3m-
TEJIbHO Yepe3 MUHYTY NP OTCYTCTBUM KOHTaKTa C KOell (MHAMKaTop
paboTbl MOCTOAHHO  CBETWUTCA  3€MIeHbIM).  YCTPOWCTBO — Takke
aBTOMATMYECKM BbIKMIOUMTCA NOCTE 15 MVHYT HeMpepbIBHOM paboTbl.
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3. Tlo3HakomeTecs ¢ ycTponcTeom Silk'n Lipo

Silk'n Lipo — 370 yCTPOMCTBO, NOMOTratoLLEee CHIMKATb KONMMUYECTBO XKMPOBOW TKaHM
Ha onpeseneHHbIX y4acTKax Tena, TPeHMPOBaTh MblLULbl M TOHM3MPOBATb YUYaCTKM
Tena 6e3 0cobbIX PU3NYECKIX YCUINIA, B KOMDOPTHON AOMALLIHEN OOCTAHOBKE.

ObpaboTtka paboumm 6ROKOM' LieNeBbIX YUaCTKOB — Mpeannedmis, K1eoTa,
Arofvy unv beaep — No3BonseT PazdriTb KUPOBbIE KOMKY 1 CHU3WTb COAePX)aHme
XMPOBOW TKaHW. Kpome TOro, YCTPOWCTBO MpefHa3HauYeHo MAns WennmHra
Tex obnacTeli Tena, B OTHOWEHUN KOTOPbIX AMeTa 1 dr3nUeckme yrpaxHeH s
HeapdekTvBHbL Silk'n Lipo He npegHasHaueHo Ans OOWIEro CHUKEHWS Kupa
B OPraHM3Me WM CHIKEHUS BECA W HE MOXET 3aMeHUTb COBOW AMeTy unn
burznUeckme ynpakHeHys.

! B HacToAWEeM PYKOBOACTBE MOXET WCMOMb3yeTCcA eAMHCTBEHHOE YMCNo Ana
0603HaueHNA Kak OAMHOUYHDIX, TaK M HECKOSIbKIX S/1EMEHTOB YCTPOICTBA: pabounii
6noK, peMeHb 1 31eKTpoA,

3.1. Copepxumoe ynakoBKu

* 1 vnv 6onee pabounin 6ok * * 3apsaHas NofcTaBka
® ) coeanHuTens * Ajantep
* OauH vnv 6onee HaTeNbHbIX peMHeln *  ® PyKOBOACTBO NOMb30BaTeNs
* 1 vnv 6onee 3nekTpoaos * * [apaHTWHbI TanoH
* 3aBUCUT OT OMUMIA NPUOOPETAEMOrO KOMIMEKTa.

3.2. OnucaHme ycTponicTBa

Silk'n Lipo — 3T0 YCTPOWCTBO AN NPUMEHEHWA B AOMALLHUX YCIIOBUAX; B HEM
MCMONb3YETCA TEXHOMOMMA Ja3ePHOrO  M3MYYeHNs HW3KOM  UHTEHCVMBHOCTM
(LLLT) n cTvmynupoBaHWe MblLuL, 3neKTprdyeckumn nmnynscamm (SMC). Bee 1o
MOBbILIAET MbILLIEUHBI TOHYC 1 CHUKAET OTIIOXKEHMA KMPHBIX KACIOT U APYrX
BELLECTB, COCOOCTBYA YKPENEHMIO TKaHel 1 KOPPEKTVPOBKE GUrypbl.

Silk'n Lipo BK/iOYaeT KOMMIEKT PeMHEl, MpeaHasHaueHHbIX A8 PasnuHbix
yacTelt Tena. Kaxabiii paboumin 6510k CHabxeH Na3epHbIMIA AVOAAMI 11 3eKTPO-
namy, aktusvpylowmmyt SMC. Pabounii 610K NPUKPenialoT K pemewky 1
NOMELIAIOT K TOMY YuacTKy Tena, KOTOpbili HEOBXOAVMMO TOHM3VPOBATb U
croppekTpoBaTb. B Silk'n Lipo MCnonb3yioTca BCTPOEHHbIe nepe3apskaemble
AKKYMYyNATOPLI, Tak uTo pabouvie GNOKM MOXHO Nerko 3apAanTb nepen
NpUMEHEHVIEM.
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Y1o0b YBMAOETb PACTONIOXKEHVE KaxKAOro 3nemMeHTa yCTpOl?\CTBa, O6paTMT€Cb K
oxeme, pacnonoerHoM B Hadasne aHHOro pykoBOACTBA.

1. Paboumin 6ok 6. IneKTPos

2. KHonka ynpasnenwis 7. CBeTOBble MHAMKATOPbI YPOBHA 3apAaKM
3. CBETOBbIE MHAVIKATOPDI 8. 3apaaHaA noacTaBka

4. CoepgnHutEn 9. Apantep

5. HatenbHbI pemeHb

3.3. HasHaueHne
Silkn Lipo - HenHBa3MBHOE YCTPOWCTBO [NA YMeHblUeHWA obxsaTa Tanmu,
npeanneunin, 6enep ¥ AroauL B 3CTETUYECKMX LenAx. YCTPOMCTBO Takke

npeaHasHa4eHo 1A NOBbIWeHUA MbIleYHOro TOHYCa W ynpyroctu TKaHew,
MOCKONbKY OHO YKPENNAET MbllLibl B O6pa6aTblBaEMbl>< 30HaxX.

YCTPOWCTBO He MpefHasHayeHo ANA Kakoru-Imbo Tepanuvt uin AnA neyeHus

Pa3MMUHbIX  MEAVLMHCKMAX COCTOAHMIA 1 3aboneBaHui. He  mcnonb3yiiTe
YCTPOWCTBO ANA KaKX-NBO Lener, NOMYMO OMMCaHHBIX B JaHHOM PYKOBOACTBE.

4. YnpaeneHue yCTPONCTBOM U HACTPOVIKM

4.1. MNMopcoeanHeHMe pasnNYHbIX MPUHaANEKHOCTEN

1. VI3BneKkuTe NpUHaANEXHOCTY 113 KOPOOKU.

2. TomecTvte paboumin 6ROK Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb. ECin y Bac bonee
ofHoro pabouero 6nokKa, coeaHITe GNI0KMU MeXay COOOM.

3. lNoacoeavHuTe coepMHUTENb-rHe310 K pabouemy 6GRoKy cresa.
[ofcoenyH1Te coeANHUTENb-LITHIPbL CMPaBa (CM. MIOCTPALMI).

CoefnHUTENb-THE300

CoeanHUTENb-LUTHIPL
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BbibeprTe NoAXoAALMIA PpeMeHb AN1A TOV YacTyi Tena, KOTOPYIO Bbl XOTUTe
00paboTaTb, M NMOMOKMUTE Ha POBHYHO MOBEPXHOCTb NOroT1nom Silk'n K cede.

[lanee corHuTe yactu pemellKa BHYTPb Tak, 4Tobbl  HBIIN BMOHbI
3aCTEXKN-TINNY YUK,

—_— = <

3aCTe>KKa-J'II/II'I)/‘4 Ka

3acTexka-nm ny4ka

BcTaBbTe KOHLbl PEMHA B CO@ANHUTENM 11 3arHWTe Hasaf Tak, uToObl
3aCTEXKU-IMMYYKM OblN 3aKpENeHbl Ha pemHe. Teneps pemeHb Gynet
BbIMAAETH CIeayoLMM OOPA3OM.

Ytobbl cnonb3osath Silk'n Lipo, Bbl AOMKHBI OTCOEAVHUTL OAMH KOHEL]
PeMHS, pa3MeCcT1Tb PeMEeHb Ha Hy>KHOM YUaCTKe Tesla U CHOBa 3acTerHyTb
3aCTEXKY.

O6paTv1Te BHV/MaHWe, YTo yCTpOVICTBOM MOXXHO MOJb30BaTbCA, TOJIbKO eC/1n:

o pabounii 6ok 3apsKeH.

o Ha Kaabli pa6oumit GNIOK MOMELLEH BNaXHbIi SNEKTPoA (CM.
pasnen 4.4. YsnakHeH1e 3MeKTPO/0B).

. NOBEPXHOCTb BCeX paboumx GAOKOB HaxoauTCcA B XOpollem
KOHTaKTe C Koxell.

. Bbl MPOYIM 3TO PYKOBOACTBO W MOHAMNM, Kak MOMb30BaThCA
YCTPONCTBOM.
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4.2. YnpaBneHue 1 HaCTPOMKM

-0
L1~

batapes /owmnbka Pabota He mcnonbayetca
Ha kaxkgom pabouem 6510Ke VMeeTCA NaHesb YNpaseHa, BKAOUaIoLLas:

@ KHonkaynpasneHus (2)

@ 2 kHOMKM ypoeHeit sHeprum OMC (CneBa M CMpaBa OT KHOMKM
ynpasneHusa)

@ 2 MHAVKaTopa - C/1eBa v nocepeanHe (3).

OcobeHHOCTb LencTane OyHKUWA
KHonkaynpaeneHus  [lonroe Haxatve  ® BkniovaeT vnvi BbiknioyaeT pa6oumin
6n0K. [1pV BKNIOUEHNN YCTPOICTBa
Bbl MOYYBCTBYETE KPATKOBPEMEHHYIO
BrGpauMio. MNpw BKOYEHNN
nprbopa Bbl NOYyBCTBYETE fiBe
KpaTKoBpeMeHHble BUOpaLIM.
® 3efeHblii MHAMKaTOpP pa6oTbl
(nocepeavHe) byaeT CBETUTLCA
3€e/1eHbIM.
KHomka «+» KopoTkoe Haxatvie ® Kaxjoe Haxatne nosbllaet
yposeHb IMC. Mo mepe NoBbILLEHVA
YPOBHA SHEPTVVI UHANKATOP
+ pa6oTbI MriraeT GbicTpee.
[onroe HaxkaTne @ TakoM ke SOHEKT, Kak v Npu
KOPOTKOM HaxaTyiut.

KHorka «—» KopoTkoe HaxkaTe @ Kaaoe HaxaTtue CHUXaeT ypoBeHb
RU SMC. o mepe NMOHWKEHIA YPOBHA
_— SHepPrviv MUHANMKaTop pa6oTbl
MUraeT MeaieHHee.

[lonroe Haxatvie @ YposeHb IMC copacbiBaeTcs o
Hy/IEBOW OTMETKM.
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OcobeHHOCTb LencTane OyHKUWA

VHavikaTop 6atapen/  OpaHxesblit ® HU3KWI 3apAz akKyMyNATOPHON
olvbka (cnesa) VHAMKATOP 6atapemn.
MOCTOAHHO MUraeT
OpaHxeBbii ® Henonagka ycTpowncTsa.
MHAVIKaTOP
MOCTOAHHO
cBeTUTCA
VHAnKaTop paboTbl 3eneHblin ® YCTPOWCTBO BKIIIOYEHO 1 MMeeTCA
(cpenHwin) MHAVIKaTOP XOPOLUMIA KOHTAKT C KOXEN.
MNOCTOARHO MUTACT o |1pynukaTop MUraeT GbiCTpee Mpy
NOBbILWEeHNM ypoBHA SMC.
3eneHblit ® OTCYTCTBYET KOHTAKT C KOXKEN,
MNHANKATOP HO YCTPOWCTBO rOTOBO K
NOCTOAHHO MCMOMb30BaHMIO.
ceetUTCA

CBETOBOV MHAMKATOp  —

® [Ipn OTCYTCTBUM KOHTAKTa C KOXew
YCTPOWCTBO aBTOMATUYECKN
BbIKNIOUAETCA NPUGAM3NTENBHO
yepes MUHYTY.

® He ncnonb3yeTca.

(cnpaga)

4.3. YpoBHU 3Heprum

B Silk'n Lipo nmeeTcA HeCKonbKo YPOBHEI 3NEKTPUUECKON CTUMYMALMM MbILLLY
(BMQ). 310 AaeT BaM BOIMOXHOCTb PeryMpoBaTb MHTEHCYBHOCTb CTUMYNALMN
MBILLIL} Ha Pa3HbIX y4acTkax Tena. bonee Toro, Bbl MOXeTe MEHATb YPOBEHb SHEPr M
B XOfie 0OpabOTKM TaK YaCTo, Kak XOTHTe.

®

Y106bI NOBbICUTL ypoBeHb IMC: KOpOTKO HaxVMaiTe Ha KHOMKY «+4»
CTOMBKO Pas, CKOMbKO HY>KHO ANA JOCTVXKEHWA XeNaemoro 1 KOMPOPTHOro
ypoBHa SMC. Mo mepe nosbilweHna yposHa SMC MHAMKaTop pa6oTbi
MUraeT yalle.

Y106b1 cCHN3UTB ypoBeHb IMC: KOpoTko HaxMMaliTe Ha KHOMKY «—»
CTOMBbKO Pa3, CKOMbKO HyHO ANA AOCTVIKEHWA XeaeMoro yposHA SMC
(cm. pazpen 4.2. YnpasneHue 1 HaCTPOMKW).

Ana c6poca ypoBHA SMC [0 HyneBOW OTMETKU: HaXMmUTE W
YOEPXKMBANTE KHORKY «—».

YpoBeHb IMC MOXHO M3MEHATb, TONbKO ecivi pabounin 610K HaxoauTtca

B XOPOLLIEM KOHTaKTe C KOxel. ECln KOHTaKT C Koxel OTCYTCTBYET, yPOBEHD
SMC nagaet o HynA.
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4.4. YBnaKHeHVie 3NeKTPOJoB

3neKTpoAbl HeoOxoaVMbl Ana IMC, Npuuem nepes Hauanom npouedypbl 1x
HEOOXOAVIMO YBNAXKHNTb.

1. YBnaxHUTE Kaxabll SMEKTPOR BNAXHON CandeTkon unm BhakHbIMU
nanbLamu.

2. 3aTeM nOMeCTWTE BAAKHbIM SNEKTPOA Ha TbUIOBYIO MOBEPXHOCTH
pabouero 6noka. Yoeautecb, UYTO 3MEKTPOA NAOTHO MpuwieraeT K
LIEHTPAsbHOMY  MPAMOYTOMbHIKY. Bam  MOMeT MOHa[obuTsca  crerka
NOABWraTb NEKTPOS, Tak UTOObI OH POBHO pacronaranca Ha pabouem

6noke.

SneKkTpoa HukHana
NOBEPXHOCTb
pabouero 651oKa

Iil BaxkHO: yBNAXHATb CIEMyeT TONbKO 3MEKTPOA, HO He pabounin 6nok.

4.5. 3apagka ycTpoucTBa
Mepen nepsbiM MCNOMb30BaHWEM Kaxblii pabounint GROK crefyeT 3apaanTb.

MNepBas 3apsiKa AMUTCA OKoMo 6 Yacos. [Mocneaytoluye 3apsaKmn ANATCs OKOMo 3
Yacoe. [epef Kax Aok NPOLIeY PO PEKOMEHYETCA 3aPAXKaTb YCTPOWCTBO.

1. lepea nomelleHnem paboumx 6GMIOKOB B 3apAAHYI0 NOACTABKY
oTCOeAMHIITE INEKTPOADI.

2. TMogkniouuTe NyCTyio 3apARHYI0 MOACTABKY K /IEKTPUUECKON PO3ETKe.
2 nHAMKaTopa 3apAAKM Gy/yT NOCTOAHHO CBETUTHCA 3eMEHBIM.
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[NomecTnTe paboure 6710KM B NMa3bl 33PAAHON NMOACTABKM.

*  Korma paboumii GMOK 3apAXaeTcs, OpaHKeBblil MHANKATOP
6aTapen/own6Kn Ha pabouem 6510Ke 33aropaeTcA v racHer.

. [Nocne nonHolt 3apagkv MHAVIKaTop 6aTtapen/own6kn (Cnesa)
racHeT, @ BMECTO Hero 3aropaeTca 3efieHblii MHAMKaTop pa6oTbl
(cpepHuin).

[lo 3aBepleHnn  3apAaakn - OTKIIoYNTE 3apAAHYI0 NOACTABKY OT
BJ'IeKTpl/\LIGCKOVI POo3eTKN.

[naH neyeHns

O6paboTky cnefyeT NPOBOAWTL Ha UMCTON 1 3A0POBOW KOXe (CM. pasgen 1.
[pOTVBOMNOKA3aHWS 1 NPEAYNPEXKAEHNS).

CeaHc 06paboTKM BbIOPAHHON 30HbI AOMKEH MPOAOMIKATLCA 15 MUHYT (CM.
WAIOCTPALMIO).

[ina 06paboTkn 6onee KPynHbIX YYaCTKOB, HANPUMEP, MBOTA WA
AroavL, paéoummn 6MoK MOXHO nepeaBriHyTb Ha COCeHMIA YUaCTOK Ha
cneytowie 15 M HYT. 9TO MOXKHO MOBTOPATH, NMOKa He GyAeT obpaboTaHa
BCA 30Ha.

Crapantecs n3beratb MPOMYCKOB WM NEPEKPbIBaHUA 0OPabOTaHHBIX
YUaCTKOB.

Hukoraa He uncnons3yite Silk'n Lipo MOBTOPHO Ha TOM e ydyacTke B
TeYeHMe OIHOrO 1 TOFO e CeaHca.

YCTPOWCTBO MOXHO MCMOMb30BaTh €KeAHEBHO, HO He Gonee Tpex pas
B Hefenio Ha OfIHOM ¥ TOM e yyacTke. [NoBTopsTe A0 [OCTUKEHUA
Keaemoro pesyrnbrara.
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6.  [o3HakomeTech ¢ ycTponcTeom Silk'n Lipo

Ecnm ueTKo CnefoBatb MHCTPYKUMAM W MPWHMMATb BO BHVMaHME Bce
npeaynpeXxaeHust U NPOTUBONOKAa3aHWA, TO OCNOKHEHVA 1 MOOOYHbIE
3ddeKTh CNydaloTcA peako. BvecTe ¢ Tem, MPUMEHEHME SHEProm3yYaloLmX
YCTPOWCTB, B TOM UMCTle MpeaHa3HauYeHHbIX AN WCMONb30BaHUA B AOMALLHMX
YCIOBWAX, NOAPa3yMeBaeT HEKOTOPbIV PUCK. [03TOMY BaXKHO 3HATb O BO3MOMHbIX
PUVICKAX 1 OCTIOMKHEHUSX.

MokpacHeHue KoXxun

[Mocne o6pa6ow BO3MOXHO HEKOTOPOE MNOKpacHeHMe KoK, KOTOPOe BCKOpe
npoxoanT.

MbiweyHble 60onn

Kak 1 B criyuae Granyeckix yrpaxHeHi, nocie 0bpaboTki BO3MOXHa
601e3HEHHOCTD HEKOTOPBIX MbILLILL, OHAKO OHa MCUe3aeT Yepes oavH-ABa AHA. B
TakoM Ciy4ae Nonb3ynTech HM3KMM ypoBHeM DMC B TeUeHVe HeCKOMbKIX CEaHCOB
00paboTKK, NOKa O0Ne3HEHHOCTb He MPOAeT.
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PasppaxkeHne Koxn

B pefkmx Cryyasnx BOIMOXKHO AMTENbHOE MOKPACHEHVIE KOXI N MOSBMEHVIE aKHE.
HemegneHHo npekpaTtyiTe MCNonb3oBaTh YCTPOVICTBO, BO30OHOBWTE UCMOMb30BaHMe
TOMBbKO MOCHIE TOTO, KaK PasApakeHyie MPOoaeT.

lTonoBHasA 6onb

Takxe B pefKux CJy4asx npwv NepBOM Mosb30BaHNN YCTPOMCTBA BO3MOXHO
rONIOBOKPY»KeHMe. ECivi 310 Npou3oiiaeT, cafbTe Uiy npekpaTvTe MCnomb3oBaTb
YCTPOVICTBO, MOKa He MouyBCTByeTe cebs fyuLle.

Anneprunyeckas peakuyusa

Ecnm y Bac HabnioaaeTca annepriyeckas peakuys Ha yCTPOMCTBO Win
NPUHAANEXHOCTU K HEMY, MPeKpaTuTe Nosb3osaHme Nprubopom.

m HemezneHHo NpeKpaT1Te NOMb30BaTLCA YCTPOWCTBOM, €C/IV 3TN CUMMTOMbI
nprobpeTatoT bonee cepbe3HbIN XapaKTep.

Ii] ECnm cMMTOMBI HE MPOXOAAT B TeueHue 2-3 Held, 00paTuTech K Bpady.

7. Hauano paborbl

Monb3sosatbea Silk'n Lipo oyeHb npocTo. MosTopuTe 3T AeNCTBUA ANA KaXA0rO
yuaCTKa Tena, KOTopblii Bbl CObrpaeTech 06paboTaTb.

1. O6paboTky cregyeT NPOBOAMTL Ha UMCTON 1 30POBO KOXe (CM. pasaen
1. MpoTBONOKa3aHNA 1 NpeaynpexaeHns).

2. [lepen nonb3oBaHMem HEOGXOAVMO XOPOWO 3apaamTb Gatapew. Ecin
nHAnKaTop 6aTapen/own6KM MeIeHHO MV raeT OPaHKEBbIM CBETOM,
TO 3TO O3HaYaeT, uTo HaTapes paspsKeHa.

3. Tepen kaxpol 06paboTKON yBNaXXHYITE INEKTPOAbI BNaXXHON CandeTkon
WM BNAXHBIMA NabLaM1 1 NOMECTUTE SNEKTPOAL! B Kax Akl pabounia
6nokK (cm. pasgen 44. YenaxHeHue anektponos). [ogcoeanHmte oavH
WM HECKObKO paboumnx 6NMoKoB k peMHIo (cv. 4.1. [ofcoeanHeHve
PA3MMYHBIX MPUHAANEXHOCTEN).

4. OTcoefuH1Te cOeAUHNTENDb C OAHOW CTOPOHDI V1 3aKpen1Te pemMmeHb Ha
HY>HOM YUaCTKe Tena. 3aKpenuTe oTcoenHEHHbI COeaMHUTENb.

5. Otperynupy/itTe pemeHb Tak, uToObl paboumii 670K Haxogunca B
XOPOLLIEM KOHTAKTE C KOXEN, a peMeHb Obl/1 HafIEXXHO 3aKperIeH Ha Tere.
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Ecnv pemeHb 3aKpeneH HenpoUHO, Paboure HacaAKM MOTY T OTKIIOUMTLCA.
B Takom Ciyyae 3aTAHKTE peMeHb Vi HXKMITE KHOMKY «+», UTOObl CHOBA
BbIOPATH HYKHbBIN yYpoBeHs IMC.

Bkntoumnte yctporictBo. Criefis 33 MHAMKATOPaMK, HaXMITE KHOMKY
ynpaBneHns Ha KaxaioMm pabouem 6noke. 3aropsTcA 3eneHbii
I OpaHXeBbill CBETOBble WMHAMKATOPbI 3arOpWUTCA  OPaHKEBbIN
CBETOBOV MHAWKATOP, NMPVIMEPHO uepe3 CeKyHAy OHM MOracHyT, a
paboumnit 6noK OHOKPaTHO 3aBMOpPUMpPYeT. [py Xopolem KOHTaKTe
pabouero 6noKa C Koxell 3e/eHblli MHAMKaTOP PaboTbl MeaeHHO
MUFAET W BKIIKOUAIOTCS NIa3epHble ANOLbI.

N3meHeHmne ypoBHAa DMC:

¢  Yr10o6bl NOBLICUTb YPOBEHb: KOPOTKO HaXMMaiTe Ha KHOMKY
«+» CTOMBKO Pa3, CKOMbKO HY)KHO ANA JOCTVKEHWA »Kenaemoro U
KomdopTHOro ypoBHA IMC. o Mepe MoBbiWeHUs YpoBHA SMC
MHAMKATOP paboTbl MVraeT vallle.

Ecnv ynepkaTb KHOMKY «+» B HaxaToM coCToAHMK, IMC BCe paBHO
MOBbICUTCA TOMBKO Ha OAUH YPOBEHb.

. Y106b1 NOHM3UTB YPOBEHb: KOPOTKO HaXMMAITE Ha KHOMKY «—»
CTOMBKO a3, CKOMBKO HYXKHO 1A JOCTVKEHWA KENAeMOro YPOBHA
OMC (cm. pa3pen 4.2. YnpasneHue 1 HaCTPOMKW).

[i] YnepkaHue KHOMKM «—» B HaXaToM COCTOAHWM cCOpacbiBaeT
3Heprvio IMC A0 HyneBoro ypoBHA.

O6pabaTtbiBaiiTe KaXayto 30HY 15 MuHYT. Pabounii 610K JomxeH
OCTaBaTbCA Ha OAHOM K TOM e MeCTe BO BK/IIOYEHHOM COCTOAHWM He
6onee 15 MUHYT. Kaxkable HECKOMbKO MV HY T Bbl GyeTe OLLyLaTh BUOpALMIO.
Takue BMOpaUMM HOpMarbHbl B Mpolecce 0bpaboTku. Korga nponpet
15 MMHYT, Bbl MOYYBCTBYeTe 3-KPaTHYIO BMOPALMIO, SMUCCHA SHEPriK
NPeKPaTUTCA, a YCTPONCTBO aBTOMATUYECKH BbIKIIIOUMTCA.

[i]  YToObl BBHIKMOUMTD YCTPOWCTBO MAO WCTeYeHMA 15 MUHYT,
HaXMUTE ¥ MPUAEPXMTE KHOMKY ympaBneHusA. Bol oulytiTe
2-KpaTHYt0 BUOPALIVIO, 1 YCTPOCTBO BbIKMIOUNTCA.

Ecnv Bbl XoTUTe 0bpaboTath Apyrol yuyacTok (Mpuneralowmin K yxe
06pabOTaHHOMY UMM HAXOAAWMIACA Ha [PYrol 4acTu Tena), cmoumTe
3NeKTPoA /1 nepeMecTiTe paboumi 6a0oK Ha APYrol y4acToK.

[i] Crapaiitecb  w3beraTb ~ MPOMYyCKOB  WAWM  MepPeKPbiBaHUA
00pabOTaHHbIX YUaCTKOB.
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il  Ecwm Bbl nepemecTvnnM yYCTPOMCTBO Ha APYroM YuYacToK, HO
pabounii 6NOK He HaxOAWTCA B XOPOLEM KOHTaKTe C KOXel,
ypoBeHb IMC Oymer HyneBbiM. B Takom crydyae obecneusre
XOPOLUNI KOHTAKT pabovero 6moKa C Koxell 1 KOPOTKO HaXKMUTe
Ha KHOMKY YNpaBfeHUA [/17 3amycka YCTPOWCTBA, a 3aTem
HaXMUTE KHOMKY «+», YTOObI MOBbICKTH YpoBeHb IMC.

8. OuncTtka n obcnyK1BaHme

8.1. OuucTtka pa6ounx 610KOB 1 3apARHOI NOACTABKI

Mbi pexkomeHAyem o4mLLaTb pa60qvu7| 6nokK nocne KaX[A0ro ncnosnb3oBaHA, a
3apAAHYI0 NOACTABKY — a3 B MeCAL.

[Nepepn ouncTrom:

@ Otkniounte pa6oumit 6MOK OT  OCTaNbHbIX  MEMEHTOB  (PeMHS,
3NeKTPOAOB, coeAvHUTeNel, 3apaaHol noAactaBku). OTkounTe
3apAAHYI0 NOACTABKY OT 31EeKTPUUECKOV PO3ETKM.

@ He wucnonbayiite abpasvigHble YACTALME CPEACTBA WM XUMMYECKME
CPEACTBA 1A OUNCTKM KaKNX-NIMOO YacTen yCTponCTBa.

@® Ouuctite paboume 6nOKM 1 3apAAHYI0 MOACTABKY BNaXHON
candeTKol, CMOUYeHHOI B Clabom [ieTepreHTe, a 3aTem NpoTpuTe AoCyXa
CyxoW candeTkol.

& He MoliTe KaKkve-11M60 YacTv B NOCYAOMOEUYHOM MaLUMHE.

. OuncTKa anekTpogoB

8.2
@  Mocne Kaxaoro UCNOMb30BaHKA NPOTPUTE SAEKTPOABI U BLITPITE CYXOi
candeTkom.

@  HeknaanTe sneKTpofbl Ha XpaHeHHe B KOPOOKY WK ALK CTOMa, MOKa OHN
He OyyT MONHOCTBIO CYXUMM.

8.3. 3ameHa 3neKTpofoB

@  He nonb3yiitech aneKTPOAAMM, €C/IV OH NOBPEX/EHDL. B Takom Cyuae
3aMEHWTE X HOBBIMM.
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8.4. Ounctka pemHs

PemeHb C/ienaH 13 criefyiolyx Matepranos: BHeHAA noBepXHOCTb: HelinoH
/ CpeaHMIA cnoii: NopucTas pesnHa (SBR) / BHYTPeHHMI CRo: HeloH.

ﬂOMaJ’IyI}ICTa, O3HAKOMbTECH C MHCTPYKUMAMKM NO O4UCTKE.

Pemerb MOXHO
CTUPaTh TOMBKO
BPYYHYIO.
He cywutb B
He otbenusatb 6apababaHHoM

CyLwmnke
% He rnagntb
YTIOrOM

8.5. XpaHeHue

He cpaasatb B
XVMUNCTKY

@  TMocne ounCTKU pekoMeHlyeTcs BCTaBT, paboumne 6ok B 3apagHyio
nojCTaBKy.

® FEowm Bb He nnaHMpyeTe UCMONb30BaTb YCTPOWCTBO B TeyeHue
NPOAOIKNTENBHOTO BPEMEHU, XPaHUTe Pa3nnUHbIe YacTy B OPUIHANIbHON
YMAKOBKE B YNCTOM CYXOM MECTE, UTOObI OHM HE MbIINC.

(@ 3apapHas nopcTaBKa [0/KHa ObiTb OTKIKOYEHA OT 3MEKTPUYECKON
PO3ETKMN.

9. 3anacHble YacTu 1 PaCXodHble MaTeprasibl

Pa6oumne 610KMN, 31eKTPOAbI I PEMHMN /17 3aMeHbl MOXHO MprobpecT
B MarasviHe PO3HMYHOM TOProBnW, rae GbiNo MPYOBPETEHO YCTPOWMCTBO, MK
HernocpeacTBeHHO vepes Beb-ciT wwwisilkn.eu.

10. BbiABneHue n yCTpaHeHve Hemnonanok

YUHUTb YCTPOWCTBO Pa3pellaeTcs TOMbKO KBanMGULMPOBAHHOMY MepCcoHany.
He nbiTaitecs MoaMOUUMPOBATb, BCKPbIBATL WM CAMOCTOSTENIBHO UMHWTL
YCTPOWCTBO. DTUM Bbl MOXeTe MOABEPrHyTb CeOA OMacHOMY BO3AEVCTBUMIO
SMEKTPUUECTBA U HAHECTW CePbe3HbIV BPEZ, CBOEMY 300P0BbI0. Kpome Toro, 370
NPVIBEAET K aHHYIMPOBAHWIO FapPaHTUN.
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Npobnema [Mposepka

YCTPONCTBO He Ybeautecs, YyTo:
BK/IOYaeTCA. ® pa6ounii 6GNoK 3apAxKeH.
® Bbl HaXKa/I KHOMKY ynpaBneHus, YtoObl BKIOUNTb
YCTPOVICTBO
® MHAMKATOP PaboTbl CBETUTCA 3eM1EHbIM
A He owwywaio Yoenutecs, uto:
INEKTPOCTUMYAALWIO, @ ® Ha aneKTpope Brara.
ypoBeHb IMC kaxeTca

® NoBEpPXHOCTL pabouero 6a0Ka HaxoavTcA B

CILKOM HUSKVIM. XOpOoUeM KOHTaKTe C KOXen,

® pemeHb MPOYHO 3aKpersieH Ha Tefe

Al He Moy M3MeHUTb Y6eanTecs, Uto akkymyniaTopbl pabounx 610koB
yposeHb SMC. 3apAKeHbl.
Bce nHaMKaTOpbI CrcTemMHas oWwnoKa.

CBETATCA OAHOBPEMEHHO.

Mpv noseneHnn Npobnem WM COMHEHWUA CBAXMTECh CO  CIyKOOW
00CNYKVBaHNA KIIMEHTOB KOMMaHWN.

1. Otgen obcnyK1MBaHNA KIMEHTOB

[1ns nonyyeHns AONOMHUTENBHOM MHGOPMALMM MOCETUTE Halll BEO-CalT: WWW.
silkn.eu. 3To PyKOBOACTBO Takxe MOXKHO 3arpy3uTb B dpopmate PDF c Halwero
canta. ObpatnTtech B OTAen 0b6cnymBaHua KnveHTos Silk'n, utobbl coobumts O
HEOXMAAHHbBIX MPOVICLIECTBUAX NV 060N APYror Npobneme C yCTPONCTBOM.

Halua KoHTaKTHasA MHGopMaLWA:

TenedoHHble Homepa

Crpara CepBYCHbIX LIEHTPOB Jnnodta

Benbrna 0900-25006 serviceconsommateurbe@silkn.eu
OpaHuya 0891-655557 serviceconsommateurfr@silkn.eu
fepmaHus 08951234423 kundenservice@inno-essentials.de
ranna servizioclientiit@silkn.eu
Huaepnanap! 0900-2502217 klantenservicenl@silkn.eu
McnaHns 900 823 302 servicioalcliente@silkn.eu
Benvkobputanma  0906-2130009 customercareuk@silkn.eu

[pyrvie cTpaHbl +31(0)180-330 550 info@silkn.com
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12.  TapaHTViA

CMOTpWTe CBOVI rapaHTUMHbIA TanoH Silk'n.

13, Ymnmzauma

Ecnm cpok cnyxObl yCTPOMCTBa MOAOWEN K KOHLY, 0bA3aTenbHO cefyiire
3aKOHaM CBOEI CTPaHbl ANA YTUNM3aALIMN NEKTPOTEXHNYECKIX U3AENHI.

&%, YNaKOBKY CllefyeT yTUIM3MpOBaTh, PasobpaB ee Ha uactin no Tuny
Y%a@ varepuianos. KapToHHyio KOpOGKy ClIeAyeT C1aTb B MAKyNATyDy, a MEHKY —
B MyHKT BTOPCbIPbA, 3aHUMAIOLLMICA PELIMKIVHIOM.

He yTunu3mpyitre yCTPOWCTBO BMECTe C GbITOBbIMM OTxofamu! YTunmauma
YCTPOICTBA (BK/MIOYAA BCE YACTV M MPUHAANEXHOCTI) AOMKHA OCYLLECTBNATLCA

= g COOTBETCTBMM C HOPMATMBaMM MO YTUAM3aLMKM 3nekTponprbéopos WEEE
B COOTBETCTBYIOLMX MyHKTax cOopa. ITO obecrneunt npodeccrioHanbHyio
YTUAV3aLMIO 1 NPefoTBPaTUT NonafaHue BPeAHbIX BELLECTB® B OKPYaloLLytO
cpeny. MNepea ytunusatvein yoeayTech, YTo YCTPOVICTBO PaspaxeHo.

*MpoaykTbl ¢ Mapknposkor Cd — kagmnii, Hg — pTyTh, Pb — cBrHeL,.

14.  TexHM4yecKme XapakTepuUCTuKn

H5001 (npvbop);

Howmep mogeny H5002 (3apsnHas noacTaska)

TexHOmMOorvA Na3epHOro N3NyUeHA HAKOM
MHTeHcBHOCTY (LLLT) 1 ctumynnposaHme
MbILULL SM1EKTPUYECKMM UMMybcammn (SMC)

TexHonorna
Bx. 12 B noct. Toka, 1,5 A Makc.

3apAgHan NoacTaBKa
3apAKaloTCA 18a MOLYNA OAHOBPEMEHHO

SneKTponu1TaH1e Mogyna JlnTnesan batapes 3,7 B, 2600 MA

PSM18E-120L6HS

Mopenw agarirepos KSA24A1200150HE

[NokazaTenu aganTepos
Bxoa: 100-240 B nepem. Toka, 50-60 L, Makc. 0,6A
Bbixop: 12Bnoct.ToKa, 1,5A
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LLLT
- InHa BonHbI Anoaa
- MouHocTb Anoaa

3MC
- AMnanTyaa umnysnbca

- BeixogHOE HanpsxeHre

- BpeMﬂ BKIKOYEHMA
- BpeMﬂ BbIKMOYeHNA

- Bpems BxoxaeHuns B pabounii
XM

- YacTota umnynbcos

- LnpuHa nvnynsca

- Taimep

- Dopma BOSHbI

- flonyck

Bec

TpaHCMopTVPOBKa 1 XpaHeHue
MEX [y VICMOMb3OBAHVEM W YCII0BUA
XpaHeHwiA

YcnosuA SKCMyaTaynm

Bpemsa oT MyH. TemnepaTypbl
XpaHeHWA MeX Ay 1CNoNb3oBaHeM
110 MVHVManbHOW paboyeit
TemnepaTypbl Npu Temneparype
OKpy»KaloLLiei cpefibl COCTaBnAeT
20°C

658 HM +/- 8 HM
100 MBT (MaKc.)

0-32 MA npu Harpy3ke 1000 Om

Perynupyemoe B npegenax 0-32 B, Maxc. BbIXOA
32 B npu Harpy3ke 1000 Om.

Perynupyemoe 8 npegenax 20~2400 mcek
Perynupyemoe B npeaenax 20~2400 mcek

22~800 mc,
22 mc/war (perynup.) Bpema BKiioyeHnA
BO3DACTAET M CHIKAETCA.

30~50 Ty,
350~450 MKC

15 MUH

CUMMETPUYHDBIN ABYX$a3HbI NPAMOYTOMNBHBIN
VIMMYNbC

Bo3moxHbIN gonyck +/-59% no Bcem
HaCTpoikam v +/- 20% JONYCK BbIXOAHOM

MOLLHOCTW.
Mogynb: 3001
3apAgHan noacTaBKa: 2151

Temnepartypa: oT MrHyc 40° 1o 70°C
OTHOCUTENBHAS BNaXKHOCTL: OT 10% 10 90%
AtmocdepHoe aasnervie: 500-1060 rlla

Temnepartypa: 5 - 40 °C
OTHOCUTENBHAA BNaXXHOCTL: OT 15% 10 90%
AtmocdepHoe aasnere: 700-1060 rlMa

30 MUHYT

243



Bpemsa oT makc. Temneparypbl

XPaHeHNA Mex[y VCrob30BaHVeM

[0 MaKc. pabouert Temnepatypbl npy - 30 MUHYT
TemnepaType OKpyaloLLen cpefb

cocrasnaet 20°C

CpOK 3KCMyaTaLWOHHOM Cry0bl 3net

15.  Obo3HauYeHMa i CUMBOSbI

310 PyKOBOACTBO MOMb30OBaTeNA OCHOBAHO Ha CTaHAapTax W HOpMaTumBax,
nencTeyiowix B EBponerickom Cotoze. Haxogach 3arpaHiLelt, Bbl AOMKHbI Takke
cobnioaaTh HOPMATVBbI M 3aKOHbI, MPMHATLIE B JAHHOW CTPaHE.

[leknapauma o cooTBeTCTBUM: [1pOAYKTbI C TaKOM MapKMPOBKOW
C € COOTBETCTBYIOT BCeM TpeboBaHwAM EBponelickoi
SKOHOMMYECKOW 30HbI.

YCTPOVICTBO 3aLLMLIEHO OT NMPOHNKHOBEHMS OOBEKTOB
(HanpvMep, ManbLieB).

P22

He ytunusvipyiite yCTpoiicTBO BMECTE C ObITOBbIMM

omxofamm! YTunv3auma yCTpoicTea (BKMoUas BCe YacTu 1

NPUHAANEXHOCTI) AOMKHA OCYLLECTBNATLCA B COOTBETCTBIM
C HopMaTMBamMM M0 yTnM3aLmmn anekTponprbopos WEEE 8
COOTBETCTBYIOLLYIX MyHKTax cOopa.

CnenyViTe yKa3aHvam B UHCTPYKLWW NO 3KCMTyaTaLyin.

JlasepowznyuatoLee ycTporncTea, Knacc 1
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© 2018 Home Skinovations Ltd.

Bce npaBa coxpaHeHbl.

npaBOBble nonoXxeHnAa

KomnaHwa Home Skinovations Ltd octaBnseT 3a coboi MNpaBo BHOCKTH
V3MEHEHVA B CBOIO MPOAYKLUMIO MW CreUMdrKaLmM C Lemblo YiyyleHna ux
XapaKTePUCTUK, HALEXHOCTI MW BO3MOXHOCTI M3roToBNeHuA. [pegnonaraetcs,
41O MHOOPMaLMA, NpefocTaBneHHas KomnaHuen Home  Skinovations Ltd,
ABNAETCA TOYHOI Y HAEXHOM Ha MOMEHT NyonrKauwmv. OaHaKo KomnaHms Home
Skinovations Ltd He NprH1MaeT Ha cebs OTBETCTBEHHOCTbL 3a VCMOSb30BaHMe 3TOi
MHOoPMaLMK. Ha naTeHTbl 1 NaTeHTHble NpaBa kKomnaHui Home Skinovations Ltd
HE NPEAOCTABIACTCA HMKAKNX MPAMBIX, KOCBEHHbIX UV UHBIX SMLIEH3NIA.

Hyikakas 4aCTb 3TOro [JOKyMEHTa He MOKET ObITb BOCMPOM3BEEHa UM Nepe/iaHa B
Nto60V Hopme M MoObIM CNOCOOOM, SNEKTPOHHBIM UV MEXAHNYECKIM, B JTH00bIX
Lensx, 6e3 ABHOrO NMUCbMEHHOTO paspelleHms KomnaHmy Home Skinovations Ltd.
[laHHble MOTYT M3MEHATLCA 6e3 NpedynpexaeHis.

KomnaHus Home Skinovations Ltd Bnageet nateHTamu 1 3asiBKami Ha MaTeHT,
TOPrOBbIMA HAMEHOBAHMAMY, aBTOPCKVIMI TMPaBamMKi, @ Takke VHBbIMK NpaBamn
VHTENNEeKTyanbHOM COOCTBEHHOCTY, UMEIOLLVIMA OTHOLLIEHIE K MPEAMETY JaHHOTO
[oKymeHTa. [pefocTaBneHvie 4aHHOTO JOKYMEHTa He AaeT BaM HMKAKMX TMLEH3WI
Ha 3T MaTeHTbl, TOProBblE HAMMEHOBAHWA, aBTOPCKME MpaBa WK MHble NpaBa
VHTENNEeKTyanbHOM COBCTBEHHOCTY, KPOME ABHBbIM OOPasoM MpPesoCTaBAeMblX
KomnaHuern Home Skinovations Ltd B COOTBETCTBIM C MMCbMEHHbIM COMMaLLEHVEM.
CneunduKaLmm MOryT 13MeHATbCA Be3 NpeaynpexaeHyA.

Silk'n 1 norotvn Silk'n ABRAIOTCA 3apErvCTPUPOBAHHBIMA TOPTOBBIMY MapKamii
komnanHun Home Skinovations Ltd. Tavor Building, Shaar Yokneam PO.Box 533,
Yokneam 2069206, 3PAWITb.
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